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Contexte

Le besoin

Hausse de la démographie scolaire depuis 2006, ayant
donné lieu au « plan écoles »

Le programme fonctionnel
=>» Une école élémentaire de 10 classes dont 2 pouvant

L]

1 éventuellement accueillir des grandes sections
y % =>» Mutualisation de la salle polyvalente et d’un terrain de
| m— sport
N
A %3 SOUS-ENSEMBLE FONCTIONNEL SURFACE UTILE (M2)
. Elémentaire 798 m2
|
| Activités diverses / périscolaire 243 m2
Restauration 271 m2
Personnel 158 m?
Santé 28 m2
TOTAL SURFACE UTILE (SU) 1 498 m?2

Le profil environnemental

=>» Batiment performant sur le volet environnemental
(quantité de bois, confort acoustique, végétalisation, ...)

=>» Expérimentation d’'une méthode de management pour
I'amélioration de la qualité de l'air intérieur (en
collaboration avec 'ADEME)

=>» Batiment passif en énergie
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Informations clés

Equipe projet
CR&ON ARCHITECTES mandataire du groupement composé avec les sociétés VESSIERE & Cie, EA2C,

CANOPEE, MMO, ECHOLOGOS et SQUARE PAYSAGE

Surfaces APD
Elémentaire 778 m2
Activités diverses / périscolaire 240 m?
Restauration 283 m2
Personnel 133 m2
Santé 24 m2
TOTAL SURFACE UTILE (SU) 1458 m2
TOTAL SURFACE DANS CEUVRE (SDO) 1832 m?

Février a aout Septembre 2018

2018 a2 Mai 2020

Consultation
entreprises Travaux
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Gestion de projets

Maitre d’'Ouvrage Mairie do Gronoble

Assistant Maitre d'OQuvrage Iseére Ameénagement Groupe 38
Bureau de Controle Qualiconsult

Maitrise d'Oeuvre CR&OHN Architoctos

VESSIERE & Cie - BET Structure
EAZC— Economisto

CET — BET Fluides S5I

CAMOPEE — HQE

ECHOLOGOS — BET Acoustique
Square ot Paysagoes — BET Paysago
MMO — VRD
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Approche économique et sociale

Réalisation d’une Analyse en Colt
Global

COMNSOSEAU
1%

ARCHITECTE, INGENERIE,
ANO
Mg

Reépartition du calit global sur 30 ans par poste

L'énergie représente environ 13% du colit global, toutes énergies confondues.

L'analyse ne prend pas en compte :
- Lesdepenses liées au transport des usagers
- L'économie de taxe carbone liée a I'usage du bois construction
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Batiment dans son environnement

L’école Hoche, entre rue et parc

Cdté rue, la ville. Circulation automobile, immeubles hauts,
trottoirs généreux animés par |'école Jules Verne. Coté parc,
la nature domestiguée : Esplanade, pelouses accueillantes,
terrains de sport et chemins de traverse, grands arbres.
Entre rue et parc, l"école Hoche rassemble huit classes
élémentaires dans un monelithe vertical de deux niveausx,
pose sur un socle en rez de chaussée ol s'installent deux
classes maternalisables, le restaurant scolaire et la salle
polyvalente.

Percée visuelle dans le bitiment

Construire la rue en crescendo vers le pignon
de "hétel

Face aux volumes hauts de la rive nord de la rue, |"école
compléte "alignement de la rive sud, entre le petit gabarit
de U'école Jules Verne et le volume imposant de I’hdtel
Okko. La prise de hauteur progressive se construit depuis le
simple rez de chaussée des classes maternalisables vers les
deux niveaux de classes élémentaires. Surélevé d’un étage
technique ce monolithe gagne de I'élancement et la force
d’affronter le pignon de I'hdtel et d’en prendre la mesure.
Ce face a face construit le passage vers le parc et guide
vers 'entrée de 'école, sécurisée au coeur du jardin, a la
croisée des allées pietonnes.

Restituer le parc

Cing beaux sujets en alignement sur rue

La terrasse sur rue gui couvre la salle polyvalente accueille
cingarbres de courtes tiges, installés en jardiniére, évacation
des cing platanes présents sur le site que la nouvelle école
investit. L'école installe ainsi son propre paysage, qu'elle
offre a sa salle de lecture et aux salles d"activités, épaisseur
végétale qui tient la rue a distance, évocation et restitution
symbolique du parc présent au-deld des murs de I"école.

Un jardin pédagogigue suspendu

Face au parc, la terrasse du socle et la couverture du
préau accueillent un jardin pédagogique. C'est le lieu d’un
projet d’école pour développer activités et animations
pédagogiques sur les thémes trés actuels de agriculture
urbaine, des ressources alimentaires et de la nature en
ville. Les cultures y sont proposées en bacs ponctuels
constituant des ilots qui démultiplient le linéaire accessible
aux enfants. Relie directement a la cour par |'escalier
extérieur ce jardin peut également s ouvrir aux activités de
I"accueil périscolaire.

La cour de |'école, le parc en alternance

Le traitement de la cour et des abords directs de l'école
reprend L'esprit du parc gqu'il restitue dans l'esprit et
dans les faits, selon les intentions d’ouverture au public
exprimées par la Ville de Grenoble, en dehors des temps
scolaires.

Les cabanes sur le teit, kiosque et tapis vert

La plateforme du socle accueille sur sa terrasse, au nord,
la salle de lecture et, au sud, sur deux niveaux, les salles
de réunions. Ces deux = cabanes » posées sur le toit,
construites en ossature et mur rideau beis, cultivent
I"aspect des kiosques qui habitent généralement les parcs
urbains. Leur volumétrie construit le crescendo de 'école
vers |'ouest, prépare et conforte "émergence du batiment
des classes. Leurs toitures végétalisées offrent aux habitants
des immeubles voisins deux tapis verts, qui réinterprétent
et confortent, a des fins techniques, 1"évocation du parc.

QPRI

Echo au contexte paysager

Végétal et minéral, les deux visages de |'école
Hoche

Coté rue et coté parc. Face a cette dualité forte de
pasitionnement, le projet propose deux matiéres, le végétal
et le mingral. Elles caractérisent |"ouvrage en horizontalités
vertes et verticalités ocre. L'aspect unitaire du projet
est préservé, les fonctionnalités sont singularisges, et
la restitution du parc, premier cadeau de l'école & son
qguartier, 5’y exprime sans artifice.
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Batiment dans son environnement
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Matériaux

PRG QEB : Contenu en bois = 30 dm3/m2sHon

Hypothese de calcul

Sont comptabilises -

- Panneaux NO ECHO en plafond de préau

- Panneaux DURIPANEL intérieurs acrotéres

- Menuiseries bois partout sauf cuisine en alu
- Portes intérieures

- Mobiliers classes

- Plinthes

- Dallettes bois pour plancher au-dessus preéau
- Plancher haut R+2 circulation et partie EST

- Plancher haut R+1 CDI

- MOB CDI (1/3 du lingaire de facade)

- MOB R+1 et R+2 partie EST

- Divers : provisions pour trappes, GT, portes technigues

Me sont pas comptabilisés -
- Les plafonds acoustiques bois

Reésultats

Les résultats sont présentés suivant 2 hypothéses - plancher haut du préau en bois ou en beton.
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Matériaux

Portes intérieures Plinthes en bois Aménagements Pan d'ossature bois
en bois. 3% Intérieurs porteur.
2% % 10%

Huisseries en bois
2%

fenétres et ¢
divers

27%
harpente

itionnelle et
ellée-collé
32%

panneaux déri
du bois,
22%

Contenu en bois = 31.2 dm3/mZsuon
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Energie et fluides

Chauffage Réseau de chaleur CCIAG
ECS Couplé au chauffage
Ventilation Ventilation double flux

Passif par de la sur ventilation
nocturne

Luminaires de type LED asservis a de

Rafraichissement

. la détection de présence dans les
Eclairage _
parties communes
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Tableau des caractéristigues thermigues

Energie et fluides

ldentification Compaosition (de l'intérieur vers l'extérieur) Ep. R Up
isolant isolant
Paroiverticale | Béten précoffid
Béton Complexe isclant entre 2 parois minces reliées par des 150mm 6.80
connecteurs 0145
Isclant polyuréthane h=o.0z3
Faroi verticale Mur & cssature bois
Bois Doublage intérieur laine minérale A=0.036 L5mm 1.25
Vide d'air acoustique
Fanneau O5B 0.130
Fouleau de laine de roche entre ossature L=0.038 18omm 4.70
Fare-pluie laine de bois haute densité L=0.047 Gomm 1.22
Fanneau de bardage
Flancher bas Radier béton
Isolaticn sous chape par polyuréthane 140 NI 6.50 0140
Toiture Dalle béton
Béton Isclaticn polyuréthane sous étanchéité L=o.023 200mm 870
Etanchéité o0
NEB : Plafond acoustigue non comptabilise
Toiture Isolation laine de roche entre ossature A=0.038 100IMIMm z2.6o
Bois Panneau 0SB
|solation laine de roche sous étanchéité A=0.036 250mm 7.20 0-100
NE : Plafond acoustigue non comptabilisé
Toiture métal Charpente métal cu bois - - 0140
LT wentilation Détail d’isclation & définir '
Fagade métal Structure métal cu bois - -
o0.180

LT ventilatian

Détail disolation & définir
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Energie et fluides

RDC

Identification Composition (de l'intérieur vers l'extérieur) Ep. R Up
isolant isolant
Paortes vitrées Double-vitrage pour la facilité de manceuvre (trop lourd
en triple) . . Uw
Portes ensoleillées a facteur solaire contrélé 5g=o.35 1.30
Portes ombragés standard Sg=0.6o
Portes pleines Portes métal & &me isolée U
i . 1.50
Menviserie TV Menuiserie bois triple-vitrage Uw
Ug=0.60) TLg=0.74 / Sg=0.48 0.85
Fagade rideau Menuiserie bois double-vitrage U
Circulations Ug=1.00/TLg=0.565/5g=0.35 1.30
Ponts Jonction toit terrasse béton [ facade réduit par acrotére
thermigues |éger et potelet métal creux bourré d'isclant ] j ]
Isclation extérieure des nez de dalles - - -
Jonction périphérique plancher | fagade réduite par
isclation du soubassement enterré ] j ]
Etanchaite a | nso=o0.6o volfh
I"air Clapet de surpression sur extraction cuisine

Test hors d'eaufhors d'air + test intermédiaire & charge
des entreprises défaillantes + test & la réception

VA

R+1

CIITIITIITITILY

B B
| 7)
K
.
7

TELTIITY
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Energie et fluides

STD HIVER

PRG QEBE : Besoins de chaleur annuel net = a5 kWhim2.an

Compte tenu des hypothéses de simulation, le besoin de chauffage du batiment est estimé & -

24 822 KWh/an, soit 14,2 KWh/m.an

PROTECTIONS SOLAIRES
STD ETE

FRG QEE : 4oH maxi au-dessus de 27%C
Compte tenu des hypothéses de simulation, le confort d'été du batiment éveolue de la maniére suivante
NOMERE D'HEURES OBIECTIF OCCULTATION &
D'INCONFORT VENTIL. NOCTURNE
En nbre d'heure=27"C En nbre d'heure=27"C
RDC
Salle a manger 4oH oH
Salle modulaire (%) 4oH oH
Salle polyvalente yoH oH
R+1
Salle de classe ouest (%) soH oH
Salle de lecture soH 10 H
Salle réunion 4oH 1H
Pole santé 4oH oH
R+z _— BS0
Salle de classe ouest (*) 4oH oH — STORE EXTERIEUR
Salle repos des agents yoH zH  — VITROPHANIE
Salle des enseignants 4oH oH — MAILLE METAL
{*} - |Iﬂ PIUS dE‘TﬂVﬂmerE‘ ABSENCE DE PROTECTION

VITRAGE A CONTROLE SOLAIRE
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Confort et santé

Mission 3

[ Limiter les sources internes ]

Matériaux et mise en ceuvre
Formaldéhyde, COV (étiquetage),
Ammoniac, alpha-pinéne, Radon,

moisissures Mission 1

Mission 4 Prendre en compte les sources

- . atmosphériques externes
Maitriser les facteurs internes

Equipements et mise en ceuvre
Moisissures, Dioxyde d’azote, monoxyde
de carbone, PM, 5 4, benzéne

Sources atmosphériques
externes

Végétation : Pollens
Industries, trafic,
chauffage urbain :PM, s
10 Dioxyde d’azote,
monoxyde d’'azote,
monoxyde de carbone,
COV (Benzene,
tétrachloroéthylene...),
etc.

Mission 2

Prendre en compte les sources
de pollution des sols

Sols
Origine anthropique: COV (benzéne, etc.)
Origine naturelle : radon, amiante

Passation contrat Passation contrats
de prestation des marchés de
intellectuelle travaux

| |

Diagnostic Programmation Conception Construction

Qualité de l'air intérieur

Engagements pour améliorer la qualité de I'air

intérieur

- Cahier des charge type du programme Ecole
(2015)

- Méthode expérimentale MANAG'R

Thématiques
=» Matériaux
=» Ventilation / filtration

Préoccupation

=» De la programmation aux débuts de
I'exploitation

=>» Chantier en particulier

=» Usage : entretien, maintenance

Réception

AMO : référent MANAG’R et auditeur chantier
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B Confort et santé

Non concerné a ce stade Engagement MANAG'R
o 212 /212 essentiels > 475/ 845 points
—————— 79/125 recommandations (56%)
Mission 1 # Systéme et équipement

pour gestion PM (voire Nox)
¥ Trafic & chauffage urbain : ¥ pPrérequis Q=25m3/h/p.
problématique PM10, 2,5 et # Volonté BEPOS
NO2 (> VGAI)
> Végétalisation du site

Mission 2

Absence de suspicion radon et Dpokes Sgﬁ:es tl::;;
pollutions anthropiques P Fe
. GINGIR @ Matériaux
BURGEAP =» En cours de choix sur la base de critéres
APS : = retenus suivant méthode MANAG’R
Modélisation {
CFD de

lefficacité de la
ventilation (BET

Ventilation
CANOPEE)

' =>» Débits : 25 m3/h/pers
=== =» Géométrie soufflage / reprise modélisée
\./i;esseé;I'a'ir—‘\c:nupe't;'avnsvers.al;ea;c'e;lire'dre‘rltasall'em - — 9 Filtration fine . F9 inCIUS

P

Age de |'air - coupe transversale au centre de la salle
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