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Ville & Aménagement Durable est un réseau de professionnels du béatiment et de
I'aménagement durable en Auvergne-Rhone-Alpes. Il regroupe plus de 460 structures
adhérentes. Tous les métiers sont représentés, pour ensemble, s‘informer, se former, débattre
et coconstruire de nouveaux standards. La force de VAD, des professionnels au service des
professionnels, ou les adhérents sont les moteurs de l'activité en mettant leur expérience au
service du réseau. La structure implique et mobilise chaque année plus de 2000
professionnels.

Pour contribuer a la montée en compétence, a la diffusion d’'une culture commune,
a l'optimisation de I'’ensemble des processus et a une approche tant holistique que

multimétier, VAD propose a son réseau 10 a 15 formations par an avec des
intervenants tous praticiens.




Formation
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Formations en intra
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Vous souhaitez monter en compétences ?
Optez pour une formation sur mesure !

En s’appuyant sur l'expertise de son reseau professionnel dans la region Au-
vergne-Rhone-Alpes, ses connaissances de la dynamique territoriale et ses com-
petences d'animation, Ville & Aménagement Durable vous accompagne dans la
réalisation de votre projet de formation en intra pouvant porter sur des théma-
tiques variées.

Contactez-nous pour définir une formation ou un parcours de formation
sur-mesure correspondant a vos besoins.



Formations en intra 2023
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VAD est a la disposition du réseau pour l'organisation de formations

en interne. Les formations en intra concernent aussi bien les modules

proposés dans le programme annuel que des modules a la carte ou
des parcours complets de formation.

« Grand Lyon Habitat : Cycle de Formation Batiment
Durable : veille réglementaire & perspectives dans
I’habitat social avec 5 modules - 20 personnes

+ SERL : Cycle de Formation Concevoir et construire
en matériaux bio et géosourcés en Auvergne-
Rhone-Alpes avec 5 modules - 26 personnes

/—A SERL
GRANDLYON
HABITAT




Formation

L'année 2023 c’est...

10 modules de 1 jour

Batiment frugal

Ameénager avec I'humain et ses usages

RE2020 (2 sessions)

Programmation architecturale

Réemploi des matériaux de construction : les clés pour réussir son projet

en AuRA (2 sessions)

= Batir avec I'humain et ses usages

= RE2020 : optimiser I'empreinte carbone par I’Analyse du Cycle de Vie

= Concevoir et construire en mateériaux biosources, en région Auvergne-
Rhone-Alpes

= Reéhabilitation frugale en Auvergne-Rhone-Alpes

= Penser le confort du batiment a travers la lumiere

Et 1 modules de 2 jours
= Devenir accompagnateur de la méthode ECRAINS®



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 100 %

« Une formation trés dynamique,
concrete et bien organisée. »
Programmiste

Batiment frugal
16 participants

Une version revisitée de la formation qui intégre des
focus thématiques (confort d’été, enveloppe, res-
sources, neuf et réhabilitation etc.). Une formation
déployée en réponse a la nécessaire adaptation des
standards de batiments aux enjeux climatiques, éner-
gétiques et sociétaux.

« Une formation tres enrichissante
avec des intervenantes généreuses
et inspirantes. » Architecte

Marine Morain (Adminima) et Sylvaine Junique
(TRIBU Lyon)

« Présentation engagée, synthétique, claire, proposée par un binéme architecte/ingénieur
trés complémentaire. » Architecte - dessinatrice-projeteuse



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 100 %

« La formation m'a offert un
nouveau regard enrichissant sur le
sujet avec de nouvelles méthodes. »
AMU

Aménager avec I’lhumain et ses usages
12 participants

Développer avec les usagers la qualité d'usage
dans la conception de projet et identifier les outils
et démarches adaptés pour faire émerger l'intel-
ligence collective, vectrice d’inclusion et de lien

social.

« Les différentes interventions se
compléetent tres bien. » Chef de
projet

Stéphanie Cagni (Atelier Pop Corn), Maéva Bi-
got (NUNAAT) et Florence Dunod (Ville de Lyon)

« Un contenu varié et interactif avec des formatrices qui mettent a l'aise. » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global session 1 : 100 %
Taux de satisfaction global session 2 : 100%

R T LT
[";'z":* L e 25 « Cette formation m'a apporté une
© Luc Boegly ' . approche plus consciente et pointue
— ] des projets. » Architecte

RE2020
25 participants (2 sessions)

Comprendre les avancées et les limites de |la nou-

velle réglementation et mieux appréhender comment « Des professionnels rodés avec des
I'intégrer dans le cadre d’'une démarche environne- P ) o
retours d'expérience concrets. »

mentale élargie. :
Architecte

Alice Donguy (AIA Environnement Lyon)
et Caroline Imbert (EODD)

« Des présentations tres claires avec des tres bons supports et un bon rythme tout au long
de la journée. » Programmiste



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 93 %

« Des formateurs a I'écoute et un
petit groupe permettant des

Programmation architecturale échanges de qualité. » Architecte-
15 participants urbaniste

Remettre la programmation au cceur de la démarche
du maitre d’ouvrage. La formation se concentre sur

I’échelle architecturale et permet d’appréhender le « Cette formation va me permettre
programme comme un outil vivant, dynamic!ue et d'apporter des réponses plus
partage tout au long du processus projet, integrant "

les composantes du développement durable et une structurees. » AMO
vision prospective.

Stéphanie Erb (Dyn’AMO), Olivier Rey (Ener’Bat)

et Gaélle Maingue (Gaélle Maingue Architecte)

« Intervenants tres pertinents et des exemples tres intéressants. De ateliers participatifs en
groupe assurent une appropriation des outils. » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global session 1 : 100 %
Taux de satisfaction global session 2 : 100%

« J'ai maintenant une vision plus
claire du jeu d'acteurs, des leviers
pour intégrer le réemploi et des
points de vigilance. » Architecte

Réemploi des matériaux de construction : les
clés pour réussir son projet en AuRA

24 participants (2 sessions)

Poser un autre regard sur la matiere pour répondre « Bon rythme, bon support et temps
7/

a l'enjeu _d economie circulaire du secteur, de I'a d'échange intéressants. » Référent
construction, avec de nombreux retours d’expe- . g
reemploi

riences et contextualisée a la région.
Sébastien Olivier (SERL), Sophie Lambert (Bobi
Réemploi) et Charline Rey (Vurpas Architectes)

« Le sujet est abordé sous tous ses aspects. Les intervenants ont une trées bonne
connaissance du sujet et répondent ouvertement a toutes les questions. » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 100 %

« Des retours d’expérience bien
concrets. Des intervenants variés et

Batir avec I’humain et ses usages engagés dans leur pratique. »
12 participants Entrepreneur

Développer avec les usagers la qualité d’'usage

dans la conception de projet et identifier les outils « Des ateliers interactifs et

et démarches adaptés pour faire émerger I'intel- dynamiques de mise en situation
ligence collective, vectrice d'inclusion et de lien trés enrichissants ! » Architecte
social.

Benjamin Pont (Habitat et Partage), Aura Her-
nandez (NUNAAT) et Charlotte Le Marec (CDC
Habitat)

« Formation trés intéressante qui m'a permis de découvrir également d'autres métiers liés au
batiment. » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 100 %
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« Cette formation me permettra de
connaitre les dessous des calculs
Analyse de Cycle de Vie d’un projet de construc- théoriques et d'étre plus clair e dans
tion dans le cadre de la RE2020 mes conseils et analyses aupres des

clients et des membres des équipes
de MOE. » Chargée d’études

10 participants

Diminuer I'impact carbone des batiments est un
des grands objectifs de la RE2020, qui s‘applique

aux constructions neuves depuis le 1er janvier . ..
« Une formation conviviale avec du

2022. _ !
VAD propose cette formation pour étre en mesure dialogue et des echan,ges )

de répondre aux demandes de la maitrise d’ou- constructifs. » Chargee d'etudes
vrage sur la question de la performance carbone. thermiques

Marion Sié (VERSo0), Florian Bahé (VERSO0) et
Marie Buet (Etamine)

« Une formation opérationnelle et pratique avec des intervenants claires, disponibles et
sympathiques. » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 100 %

Placer la santé
au cceur de |'acte

de construire

IECRAINS® : ENGAGEMENT A CONSTRUIRE
PONSABLE POUR UN AIR INTERIEUR SAIN

Devenir accompagnateur de la méthode ECRAINS® « Une bonne explication de la

8 participants philosophie et des attendus de la
méthode avec des outils
intéressants.» Dirigeante d’un

Dans le cadre du déeploiement |la demarche T -

ECRAINS® (Engagement a Construire Respon-
sable pour un Air INtérieur Sain) en région AuRA,
VAD assure son role d'ambassadeur et propose de
former les futurs accompagnateurs ECRAINS®.
Cette démarche replace la santé au cceur de l'acte
de construire.

Claire-Sophie Coeudevez (Medieco Conseil &
Formation), Claire Topin et Nicolas Emin (VAD)



Ils en parlent pour nous, pour vous

Formation

Taux de satisfaction global : 96 %

« Chaque sujet est abordé en
profondeur et des contacts sont
fournis pour avoir des compléments

Concevoir et construire en matériaux bio d'information. La mixité des

et géosourcés, en région Auvergne-Rho- stagiaires apporte une richesse des
ne-Alpes angles de vues. » Conseiller energie
14 participants

Transmettre les savoirs et compétences néces-
saires a I'élaboration d’'un argumentaire pertinent,

. . . e « Une formation concrete avec des
favorable a la mise en ceuvre d’ecomateriaux.

exemples a l'appui et des
intervenants diversifiés. »

Marion Chirat (Karibati), Zacharie Faure (Fi- Ingénieure chargée d'affaires

bois AuRA), Maél Steck (Bati-Nature), Laurent
Dandres (APAVE) et Milena Stefanova (Design &
Architecture)

« Je vais maintenant davantage me lancer dans des projets en matériaux bio et géosourcés.
Une formation trés riche et complete. Merci ! » Charge d'etudes environnement



Ils en parlent pour nous, pour vous
Formation
Taux de satisfaction global : 100 %

« Les intervenants sont tres

Réhabilitation frugale en Auvergne-Rho- compétents dans les thémes
ne-Alpes abordés et en mesure de répondre a
13 participants toutes nos interrogations. Grace a

cette formation, je vais pouvoir

) ) appuyer une pratique frugale a l'aide
Transmettre les savoirs et competences necessaires d'arguments justes et factuels. »

a l'application d’'une démarche globale permettant Architecte
d’adopter une approche frugale a travers des projets
de réhabilitations.

Marine Morain (Adminima), Etienne Villemot
(Amstein+Walthert) et Pierre Janin (Fabriques Ar-
chitectures Paysages)

« La notion de frugalité est nettement éclaircie a l'issus de la formation. Un balayage quasi
exhaustif de tous les aspects. Tres intéressant ! » Architecte



Ils en parlent pour nous, pour vous

Taux de satisfaction global : 100 %

.

Penser le confort du batiment a travers la lumiére
Q participants

Les récentes vagues de chaleur nous le rappellent,
les batiments d’aujourd’hui et de demain doivent ré-
pondre a deux grands enjeux : le confort thermique
et la sobriété énergétique.

La gestion de la lumiére naturelle comme artificielle
se place au cceur du sujet, car outre le confort ther-
mique, les choix relatifs a la lumiere dans un béa-
timent ont des conséquences déterminantes pour
les consommations énergétiques et la santé de ses
occupants.

Karine Lapray (TRIBU Lyon) et Fabienne Boyer
(Meibsis)

Formation

« Thématique de la lumiere expliquée
sous différents angles avec la prise en
compte de l'environnement, du confort
et la santé. Une bonne synthese et une
présentation efficace et rythmée. »
Architecte

« Formation efficace et intéressante ! »
Architecte

« Je comprends mieux les contraintes liées a la lumiere naturelle et je vais pouvoir trouver

des solutions plus facilement. » Ingenieur
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Les programmes détaillés sont téléchargeables
sur le site internet de VAD

(R)éveillons nos pratiques

Ville &8 Aménagement Durable
203 rue Duguesclin
69003 Lyon

0472708559

contact@ville-amenagement-durable.org

www.ville-amenagement-durable.org
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