aménagement
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(R)éveillons nos pratiques

OBIJECTIFS
Appliquer I'approche frugale d’une réhabilitation selon une démarche globale

e Acquérir une juste compréhension du bati existant pour se placer dans une recherche
de conservation maximaliste
Impulser une prise de conscience collective du sujet
Exploiter les outils nécessaires pour réaliser un diagnostic de |'existant pertinent
Examiner une approche multicritéres tenant compte de l'existant, de son
environnement proche, de son territoire, et des ressources et savoir-faire locaux
Elaborer une réponse pérenne, qui réponde avec justesse a un contexte actuel,

feel-de-Félines
SéPaysages

LIEU DE LA FORMATION
Locaux VAD - 45 rue Dunoir 69003 LYON

INTERVENANTS

Marine Morain, architecte + ingénieure,
Adminima et Etienne Villemot,
responsable du département Batiment
Durable, Amstein+Walthert

TARIFS
400 €* adhérent VAD

600 €* non adhérent

* Prix TTC incluant la participation au stage,
le déjeuner et la remise du livre Architecture
frugale - 20 exemples de réhabilitations en
Auvergne-Rhéne-Alpes

PUBLIC

Tous les acteurs de l'acte de construire
: maitre d’ouvrage, maitre d’ceuvre,
conseiller et assistant des maitres
d’ouvrage, entreprise...

PREREQUIS

Se positionner dans une démarche
volontaire pour la conception de projets
de réhabilitation minimisant a faible
impact environnemental. Un travail en
amont de la formation sera demandé
aux inscrits (1h-1h30) : visionnage d’'un
webinaire de prérequis + collecte de
données sur I'une de ses réalisation (en
vue d’'un exercice d’analyse)

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Lisa Teyssier (responsable pédagogique),
Nicolas Emin (VAD), Véronique Dufour
(VAD), Nathalie Sandt (architecte),
Guillaume Parizot (EODD), Etienne
Villemot (Amstein+Walthert)

CONTACTS DE LA FORMATION
Référente pédagogique : Lisa Teyssier
|.teyssier@ville-amenagement-durable.org
Référente administrative : Alison Jannet
a.jannet@ville-amenagement-durable.org

04 72 70 85 59

LES « PLUS » DE LA FORMATION
+ Une toute nouvelle formation, actuelle et contextualisée a la région AuRA
+ Pluridisciplinarité des intervenants apportant une vision globale du sujet

FORMATION

Réhabilitation frugale en Auvergne-Rhéne-Alpes

30 septembre 2025 de 8h30 & 17h30
DUREE : 7h30

susceptible d’évoluer dans le temps

PROGRAMME

8h30 - Accueil des participants
8h45 - Ouverture de la journée

9h - 1. Contexte historique et culture constructive

10h15 - 2. Un processus de projet inscrit dans une démarche globale
11h30 - 3-1. La nécessité d'un diagnostic multicritere

12h30 - Pause repas

14h -3-2. Etude de cas 1 : Diagnostic

14h30 - 4. Concevoir une réhabilitation frugale

16h15 - 5. Etudes de cas 2 : Analyse d’opérations

17h15 - Conclusion - ouverture - évaluation
17h30 - Fin

METHODES PEDAGOGIQUES DE FORMATION

e Alternance d’apports théoriques et méthodologiques, de cas pratiques,
de retours d’expérience, d’échanges et de débats entre stagiaires pour un
apport collectif de bonnes pratiques

e Remise d’un classeur a chaque participant. Envoi des supports de
formation et ressources documentaires a l'issue de la formation

e Taille du groupe : max. 15 stagiaires

MODALITES D’EVALUATION ET VALIDATION

 Echanges entre les intervenants et les stagiaires lors des études de cas
e Auto-évaluation des compétences acquises a chaud et a J+90

e Remise d’un certificat de réalisation

ACCESSIBILITE ET MODALITES PRATIQUES

Les modalités d’accés sont détaillées dans la convocation.

Si vous souhaitez nous faire part d’un déficit sensoriel ou moteur, nous
sommes a votre disposition pour étudier vos besoins. Veuillez contacter
notre référente handicap et accessibilité : Véronique Dufour

Notre espace de formation est accessible aux personnes a mobilité réduite.

Prise en compte des régimes alimentaires spécifiques.

Inscriptions possibles jusque 5 jours avant le début de la formation.

+ Des échanges et retours d’expérience transmettant des savoirs utiles a la réalisation de projets de réhabilitations
+ Une formation appuyée sur le livre Architecture frugale - 20 exemples de réhabilitations en Auvergne-Rhéne-Alpes,

dont un exemplaire vous sera remis avec les supports de formation

Ville et Aménagement Durable - 203 rue Duguesclin 69003 Lyon
www.ville-amenagement-durable.org

SIREN : 444 306 658 - N° de déclaration d’activité : 82 69 129 98 69
Organisme de formation certifi¢ QUALIOPI au titre de la catégorie Actions de formation
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