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Avec 
le soutien

19 novembre 2024 à Moulins

Journée technique Qualité de l’air intérieur 
et radon
Surveillance de la QAI et radon dans les établissements recevant des enfants : information et ateliers

En partenariat avec :
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Ville & Aménagement Durable

460 adhérents

S’informer Se former

Débattre Co-construire
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Actions de VAD sur la QAI

Groupe de travail 
Bâtiment et Santé

Actions de sensibilisation et 
formation des professionnels

En 2024:
➢ Revue de projet le 25/01
➢ Formation QAI-radon 

(2024)
➢ 3 journées techniques 

(Cantal, Allier, Savoie et 
Haute-Savoie)

Manifestations 
professionnelles sur la QAI

Publications
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ECRAINS® - Engagement à Construire Responsable 
pour un Air Intérieur Sain

Un accompagnement à 
toutes les phases du projet

80 exigences réparties en 4 
missions

3 niveaux de reconnaissance
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▪ 9h30 : Introduction de la journée 

▪ 9h45 : Enjeux sanitaires et évolution de la 
réglementation (Cap Tronçais et DREAL)

▪ 10h25 : Retour d’expérience QAI de Bellerive-sur-Allier

▪ 11h05 : Pause

▪ 11h15 : Les enjeux du radon (CEREMA)

Déjeuner 12h15 – 13h45

Programme matinée
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▪ 13h45 – 16h15 : Ateliers en groupes

• Atelier 1 : Outils de sensibilisation/communication disponibles 
(Cap Tronçais)

• Atelier 2 : Evaluation des moyens d’aération et mesure directe 
du CO2 (Cerema)

• Atelier 3 : Comment réaliser un auto-diagnostic avec le 
nouvel outil diagQAI (ATMO/Promotion Santé ARA-Allier)

▪ 16h15 : Conclusion 

▪ 16h30 : FIN

Programme après-midi
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L’Agence Qualité Construction (AQC) met à disposition des 
dosimètres radon et 1 rapport sur les 12 enseignements à 
connaitre en matière de prévention et remédiation du risque radon

Mise à disposition de dosimètres radon et 
documentation



▪ Objectif stratégique : 
Favoriser des pratiques professionnelles et des comportements individuels favorable à la santé en 

lien avec la qualité de l’air intérieur

▪ Objectifs opérationnels retenus avec les partenaires : VAD, ATMO, IREPS, CEREMA, APPA, 

CSTB, CLCV, AURAEE,  CAPEB, EN

Mettre en place un centre de 
ressource et de partage 
régional sur la QAI/radon 

Accompagner les propriétaires 
et gestionnaires 
d’établissements accueillant 
des publics sensibles en 
matière de QAI

Faire monter en compétence 
l’ensemble des professionnels 
du bâtiment et de la 
rénovation énergétique

Sensibiliser les occupants 
(grand public, public 
vulnérable, acteurs du milieu 
scolaire) à la QAI



▪ Qualité de l’air intérieur – Exemples d’actions proposées

ACCOMPAGNER

•Sensibilisation des élus 

•Diffusion d’outils sur le 
nouveau dispositif 
réglementaire

•Journées techniques 
départementales

•Retours d’expériences

•Ateliers pédagogiques 
pour les professionnels 
des ERP

FAIRE MONTER EN 
COMPETENCE

•Former et outiller les 
acteurs de l’ingénierie 
du bâtiment

•Former les conseillers 
info énergie, les 
économes de flux des 
collectivités

•Faire monter en 
compétences les 
professions des 
entreprises du 
bâtiment

SENSIBILISER

•Sensibilisation aux 
enjeux QAI et levier 
des habitant, 
notamment les 
précaires

•Campagne de mesure 
radon

•Outils pédagogiques 
pour les professeurs et 
élève

•Action en lien avec les 
conseillers prévention

PARTAGER

•Créer un réseau QAI 
Radon

•Valoriser les données 
de surveillance QAI 
dans les ERP - Carto

•Partage d’information 
et de ressources

•Création d’outils 
d’accompagnement



Sébastien DENIZOT, 

Chargé de mission Education Santé Environnement

Référent départemental pour le Pôle ESE ARA



L’air que nous respirons à 

l’intérieur des locaux est plus 

pollué que l’air extérieur.

D’accord (vert) / Pas d’accord (rouge)

VRAI





Nous respirons l’équivalent 

d’une montgolfière par an.

FAUX



L’AIR AU QUOTIDIEN

• Notre corps est en interaction permanente 

avec notre environnement par :

- La respiration

- L’alimentation

- L’absorption par la peau



• L’inhalation est la principale voie d’exposition 

- Nous respirons entre 12 000 L et 15 000L d’air par 

jour.

• Composition de l’air :

L’AIR AU QUOTIDIEN



La première source de pollution 

de l’air intérieur dans les ERP 

est issue des produits 

d’entretien

VRAI



LES PRODUITS D’ENTRETIEN : 

1ÈRE SOURCE DE POLLUTION DE L’AIR INTÉRIEUR

Les produits d’entretien peuvent contenir des 

polluants qui se retrouvent dans l’air => 

vaporisation, parfum…



Les polluants de l’air intérieur 

ont de légers effets sur la santé.

FAUX



L’AIR AU QUOTIDIEN

• La qualité de l’air que nous respirons peut avoir des effets sur la 

santé et le bien-être 

• Plus les particules sont fines (2,5), plus elles pénètrent 

profondément dans l’organisme et interagissent avec lui

Effets potentiels :

Perturbateurs 

endocriniens, 

cancérigènes, favorisent 

l’asthme et les allergies



Les enfants sont plus sensibles à 

la pollution de l’air intérieur.

VRAI



PUBLICS LES PLUS VULNÉRABLES

Les enfants, les femmes enceintes, les personnes âgées et 

personnes atteintes de maladies respiratoires sont les plus 

vulnérables



PUBLICS LES PLUS VULNÉRABLES

Une grande partie des pathologies infantiles est connue 

pour être au moins en partie liée à l’environnement : 

➢Allergies (alimentaires, dermatites atopiques…)

➢Asthme (prévalence évaluée à environ 10 % chez l’enfant contre 6 % chez 

l’adulte)

➢ Troubles de l’apprentissage et 

neurocomportementaux affectant les capacités 

intellectuelles, l’attention ou les capacités relationnelles avec 

autrui (2 à 10% des enfants en France)

➢Perturbations endocriniennes dans le développement 

hormonal de l’enfant (cancers, altérations des moyens de reproductions, 

obésités, diabète…)

➢Troubles de la croissance

➢Cancers (1500 nouveaux cas chaque année en France)
Sources :

OMS « Santé des Enfants et Environnement »

INSERM « Santé Environnement des enfants : enjeux pluridisciplinaires »



Les différentes campagnes de 

mesures nationales dans les 

écoles n’ont pas révélé de 

risques sanitaires.

FAUX



Les plantes dépolluantes sont 

efficaces dans un intérieur 

pollué

D’accord (vert) / Pas d’accord (rouge)

FAUX







Pour limiter l’impact sanitaire 

et le coût de santé, une des 

solutions est d’ouvrir les 

fenêtres.

VRAI



LES PRODUITS D’ENTRETIEN : 

1ÈRE SOURCE DE POLLUTION DE L’AIR INTÉRIEUR

Les produits d’entretien peuvent contenir des 

polluants qui se retrouvent dans l’air => 

vaporisation, parfum…



Les substances polluantes peuvent être de différentes natures:

ChimiqueBiologique Physique

Les polluants au quotidien



Leviers possibles pour améliorer la 

Qualité de l’Air intérieur



1- L’AERATION

- Permet de faire rentrer l’air neuf

- Permet de pourvoir à nos besoins en oxygène

- Pour évacuer les odeurs et les polluants qui 

s’accumulent dans l’air

- Pour éliminer l’excès d’humidité

- Réduction de la contagion des infections 

microbiennes

Pourquoi ?



Comment ?

- Aérer tous les jours, ouvrir les fenêtres en grand 

entre 5 et 10 minutes par pièce/jour

- Aérer quand l’air extérieur est le moins pollué 

(Attention aux heures de fortes circulation)

- Aérer avant l’occupation de la pièce et après

- Aérer pendant et après le ménage, les activités 

manuelles ou de bricolage



2- LA VENTILATION

▪ Systèmes de ventilation mécanique ou VMC : ces systèmes sont équipés 

d’un moteur mécanique qui actionne un ventilateur. L’air est mis en mouvement et se 

renouvelle en permanence. Exemple : VMC Simple-flux, double-flux …

Ventiler est une nécessité

▪ L’entretien de la VMC :

 - Nettoyer une fois par trimestre les bouches d’extraction (grille au plafond)

 → les démonter et les laver à l’eau savonneuse

- Dépoussiérer ou laver régulièrement les entrées d’air (fenêtre ou mur 

donnant sur l’extérieur)

- Faire intervenir un spécialiste 1 fois tous les 3 ans pour un nettoyage complet: 

bloc moteur, vérification des entrées d’air…

▪ Précautions d’utilisation de la VMC :

 - Ne pas arrêter le moteur de la VMC 

- Ne pas boucher les ouvertures d’aération ou ne pas les cacher derrière un meuble ou un 

revêtement, veiller à les maintenir propres.



3- L’ENTRETIEN

- stocker les produits loin d’une source de chaleur et 

dans un local ventilé

- respecter les dosages et les consignes d’utilisation

- aérer lors de l’utilisation des produits

- préférer un nettoyage humide au balayage simple 

pour éviter la remise en suspension des poussières

- éviter l’utilisation de pesticides (anti insectes), 

parfum d’ambiance

▪ Quelques gestes pour choisir les produits et les 

diminuer 



- préférer faire le ménage en fin de journée

 - privilégier des produits ayant des labels

 - privilégier les microfibres et le nettoyage vapeur

 - lire les précautions d’emploi 

Un exemple, le nettoyage écologique en crèche

•  Vinaigre d’alcool, savon noir, bicarbonate de soude, 

nettoyage à la vapeur d’eau, microfibres…Ils sont conformes 

à la législation

• Ils sont sains et économique

• Labels à privilégier



• L’excès d’hygiène peut favoriser : les allergies, le diabète 

insulino dépendant …

• Désinfecter tue l’ensemble des bactéries (y compris les 

bonnes) et ce sont les mauvaises qui se développent en 

premier.

• L’enfant a besoin d’être exposé aux bactéries pour 

renforcer son système immunitaire

RAPPEL: L’acide acétique (vinaigre blanc) est désormais 

reconnu comme biocide. Il apparaît dans l’annexe 1 du 
Règlement (UE) n°528/2012 du Parlement européen et du 

Conseil du 22 mai 2012 concernant la mise à disposition sur le 

marché et l’utilisation des produits biocides. 

On peut l’utiliser pour désinfecter les surfaces.



4- LE MOBILIER

Le mobilier émet des COV, source de pollution due aux composants 

(colle, peinture…)

Le relargage est rapide (60 à 70 % les 6 premiers mois)

Gestes à adopter :

- Privilégier du mobilier en bois brut, non vernis, ou écologique

- Laisser le mobilier neuf dehors à l’abri durant 3 semaines (dégazage)

- Aérer régulièrement et plus longtemps la pièce recevant du 

mobilier neuf



5- LA CONSTRUCTION

Démarche développée par l’ADEME, et 

destinée à satisfaire une approche 

préventive de la santé dans le bâtiment. 

Elle vise à limiter durablement les 

émissions de polluants à la source et à 

pérenniser la qualité des ambiances 

intérieures.

S’adresse aux principaux acteurs du 

bâtiment : Maîtrise d’ouvrage, Maîtrise 

d’oeuvre, entreprises de mise en oeuvre.

Choix de matériaux de construction et 
décoration  peu émissifs pour les revêtements 
de murs, sols, ou  plafonds et les produits 
utilisés pour leur incorporation ou leur  
application (cloisons, isolants, colles,...…)

▪ Levier → cahier des charges



QAI et réglementation : 

tous concernés.

FAUX
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La surveillance de la QAI dans certains ERP : 
quelle réglementation?

Cyril POUVESLE, SHC, DREAL AURA
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Le nouveau dispositif de surveillance 
réglementaire de la qualité de l’air

01/01/2023 pour les 
établissements d'accueil collectif 
d'enfants de moins de six ans, les 
écoles maternelles et les écoles 
élémentaires, pour les accueils de 
loisirs et les établissements 
d'enseignement ou de formation 
professionnelle du second degré

01/01/2025 pour les autres 
établissements (structures sociales 
et médico sociales rattachées aux 
établissements de santé, 
établissements pénitentiaires pour 
mineurs ..). 

Une évaluation annuelle des moyens d’aération 
incluant la mesure directe de la concentration en 

CO2

Une campagne de 
mesure à chaque étape 

clef de la vie du 
bâtiment

Un autodiagnostic de 
la QAI réalisé tous 

les 4 ans

ET

Mise en place d’un plan d’action

Un affichage obligatoire

Conclusion de 
l’évaluation des 

moyens d’aération

Plan d’actions Bilan de la campagne 
de mesure
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Le nouveau dispositif de surveillance 
réglementaire de la qualité de l’air

01/01/2023 pour les 
établissements d'accueil collectif 
d'enfants de moins de six ans, les 
écoles maternelles et les écoles 
élémentaires, pour les accueils de 
loisirs et les établissements 
d'enseignement ou de formation 
professionnelle du second degré

01/01/2025 pour les autres 
établissements (structures sociales 
et médico sociales rattachées aux 
établissements de santé, 
établissements pénitentiaires pour 
mineurs ..). 

Une évaluation annuelle des moyens d’aération incluant la 
mesure directe de la concentration en CO2

Une campagne de 
mesure à chaque étape 

clef de la vie du 
bâtiment

Un autodiagnostic de 
la QAI réalisé tous 

les 4 ans

ET

Mise en place d’un plan d’action

Formaldéhyde – Benzène - CO2

Vérification de 
l’accessibilité des ouvrants

Examen visuel des dispositifs de 
ventilation: fonctionnement et 

circulation d’air

Mesure 
CO2

Collecte dans la BD CSTB

Sources d’émissions
Entretien (ventil, aération)
Exposition des occupants

Un affichage obligatoire
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Les étapes clefs

Changement d’effectifs

Changement d’activité

Petits et 
moyens travaux 

(dont 
recloisonnement)

Ventilation et
fenêtre

Revêtement de sol

Parois intérieures, 
faux plafond, 

plafond,
Disposition des 

salles

Gros travaux
Formaldéhyde

Benzène CO2

AUCUN

Seuils

AUCUNCO2

Formaldéhyde

Benzène CO2

Formaldéhyde

Formaldéhyde

CO2

Si impact sur les conditions de 
renouvellement d’air

25%

50%

75%
Petite école 

Jusqu’à 7 classes

Moyenne école 
8-12 classes

Grande école 
Et autres
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Zoom sur les mesures
Qui? Mesures et analyses réalisées par des organismes accrédités Cofrac – LAB Ref 30 pour les 
paramètres recherchés
Quoi? 
Formaldéhyde et benzène: Deux prélèvements espacés de 4 à 7 mois dont l’un se déroule pendant 
la période de chauffe
Mesure CO2: Un seul prélèvement pendant la période de chauffe
A partir de quand? La campagne de mesure débute 1 mois après la réception des travaux en 
période normale d’occupation (donc avec les usagers: voir FAQ)

1mois 4 à 7 mois

Si période 
normale 
d’occupation

Réception des 
travaux

Premier prélèvement
Benzène et Formaldéhyde

Deuxième prélèvement
Benzène et Formaldéhyde

1 mesure CO2 en période de 
chauffe
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Zoom sur les mesures

Qui? Mesures et analyses réalisées par des organismes accrédités Cofrac – LAB Ref 30 pour les 
paramètres recherchés

Seuil à respecter?

Formaldéhyde :
– 30 μg/m³ – valeur seuil au-delà de laquelle des investigations complémentaires sont exigées afin de 
limiter les sources de formaldéhyde et de revenir en dessous de ce
seuil ;
– 100 μg/m³ – valeur seuil au-delà de laquelle une information au préfet de département est exigée ;

Benzène : 10 μg/m3 – valeur seuil au-delà de laquelle des investigations complémentaires
ainsi qu’une information au préfet de département sont exigées ; 

CO2 : indice de confinement de 5 – valeur seuil au-delà de laquelle des investigations
complémentaires ainsi qu’une information au préfet de département sont exigées.
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Zoom sur les mesures
Que deviennent les mesures? 

2mois

Rapport d’analyse fourni au propriétaire
Et envoi au CSTB

Derniers 
prélèvement

Information préfet-e de département si 
dépassement

2mois
1 mois

Affichage

Si dépassement
Identifier des causes de présence de 
pollution dans l'établissement et fournir 
des recommandations.
Une liste d’organismes accrédités est 
animée par le CSTB et disponible sur le site 
suivant :
https://reseau-labos.qai-ecoles-
creches.fr/. 

Expertise
 si dépassement
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Le calendrier

01/01/2023 pour les 
établissements d'accueil collectif 
d'enfants de moins de six ans, les 
écoles maternelles et les écoles 
élémentaires, pour les accueils de 
loisirs et les établissements 
d'enseignement ou de formation 
professionnelle du second degré

Une évaluation annuelle des moyens d’aération incluant la 
mesure directe de la concentration en CO2

Une campagne de mesure 
à chaque étape clef de la 

vie du bâtiment

Un autodiagnostic de la 
QAI réalisé tous les 4 

ans
ET

Mise en place d’un plan d’action

31 Décembre 2024

31 Décembre 2026

31 Décembre 2026

Selon étape clef
1ère série de mesure 1 mois après 
fin de l’étape clef
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Le nouveau dispositif de surveillance 
réglementaire de la qualité de l’air

2 Décrets, 3 Arrêtés

Décret n° 2022-1689 du 27 décembre 2022 modifiant le code de l'environnement en matière de surveillance de la qualité de l'air 
intérieur

Décret n° 2022-1690 du 27 décembre 2022 modifiant le décret n° 2012-14 du 5 janvier 2012 relatif à l'évaluation des moyens 
d'aération et à la mesure des polluants effectuées au titre de la surveillance de la qualité de l'air intérieur de certains ERP

Arrêté du 27 décembre 2022 modifiant l'arrêté du 1er juin 2016 relatif aux modalités de surveillance de la qualité de l'air intérieur 
dans certains ERP

Arrêté du 27 décembre 2022 modifiant l'arrêté du 1er juin 2016  relatif aux modalités de présentation du rapport d'évaluation des 
moyens d'aération

Arrêté du 27 décembre 2022 fixant les conditions de réalisation de la mesure à lecture directe de la concentration en dioxyde de 
carbone dans l'air intérieur au titre de l'évaluation annuelle des moyens d'aération
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Le nouveau dispositif de surveillance 
réglementaire de la qualité de l’air:
Quel accompagnement?

E-lettre d’actualité

Plaquette 
d’information

Guide 
d’accompagnement

Guide 
d’accompagnement

CO2

+ +
Foire aux questions

Wébinaires CNFPT

+
Vidéo courte d’information

Journées 
techniques

+

https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/newsletters/qualite-environnements-interieurs/lettre-actualite-ndeg-1-qualite-environnements-interieurs-1
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide_qai.pdf
https://www.oqai.fr/fr/media/brochures-et-guides/guide-de-surveillance-du-co2-version1
https://www.oqai.fr/fr/media/brochures-et-guides/guide-de-surveillance-du-co2-version1
https://www.oqai.fr/fr/media/brochures-et-guides/guide-de-surveillance-du-co2-version1
https://www.cerema.fr/fr/actualites/faq-surveillance-qai-certains-etablissements-recevant-du
https://embed.api.video/vod/vi50TlufFTprlVwdisafCBbM
https://www.cerema.fr/fr/actualites/qualite-air-interieur-etablissements-recevant-du-public-1


ZOOM: Rénovation énergétique et QAI

Rénovation énergétique => 
étanchéification de l’enveloppe du bâtiment

1) Le renouvellement d’air qui pouvait se faire par fuite ne se fait plus 
2) Si le renouvellement d’air n’est pas étudié il ne se fera plus que par 

aération (ouverture des fenêtres)
3) Le renouvellement d’air amènera des pertes énergétiques et/ou un 

inconfort (été comme hiver) si ce dernier n’est pas étudié finement. 

• Un besoin accrue de prendre en compte la 
QAI et le renouvellement de l’air

• Des mesures à réception obligatoire 
réglementairement



SURVEILLANCE DE LA QUALITÉ 
DE L’AIR INTÉRIEUR DANS LES 

ÉCOLES

Commune de Bellerive sur Allier



ORDRE DU JOUR 

• Présentation des sites surveillés

• Stratégie de surveillance de la QAI

• Actions engagées et à venir

2



PRÉSENTATION DES SITES SURVEILLÉS

École 
maternelle 
Jean-Zay

1974 724m² 5 
classes

102 
élèves

École 
maternelle 
Alexandre-
Varenne

1950 800m² 4 
classes

93 
élèves

École primaire 
Marx-Dormoy

1961 2 424m² 11 
classes

169 
élèves

École primaire 
Jean-Baptiste-
Burlot

1962 2 253m² 8 
classes

162 
élèves



STRATÉGIE DE SURVEILLANCE DE LA QAI

Conformément à la réglementation:

AOUT 2022

• Intégration de la surveillance de la 
QAI dans l’accord cadre 
« contrôles réglementaires »

Septembre 
2022

• Évaluation des moyens d’aération

Novembre 2022

Juin 2023

• Campagne de mesures en 
période de chauffe et en période 
estivale



STRATÉGIE DE SURVEILLANCE DE LA QAI
EVALUATION DES MOYENS D’AÉRATION

5



STRATÉGIE DE SURVEILLANCE DE LA QAI
MESURES DE POLLUANTS

6



STRATÉGIE DE SURVEILLANCE DE LA QAI
COÛT DE LA DÉMARCHE

7

Évaluation 
des moyens 
d’aération

Mesures 
des 

polluants

10 522€



ACTIONS ENGAGÉES 
ET À VENIR



TRANSPARENCE DES RÉSULTATS

• Affichage des résultats dans chaque 
école

• Communication et sensibilisation dans 
les différents conseils d’écoles



CHANGEMENT DES PRODUITS 
D’ENTRETIEN

10

Constat : Grande diversité de produits d’entretien utilisée différent entre chaque école

Conséquences:  Perte économique, mauvais usage, non prise en compte des fiches 
techniques des produits

→ Depuis 2022: uniformisation des produits d’entretien sur l’ensemble des sites en 
prenant en compte des écolabels



ACTIONS À VENIR

11

• Plan de rénovation énergétique des bâtiments publics → Intégration de critères QAI 
dans la procédure de marché (matériaux, ventilation)

• Sensibilisation des instituteurs sur les bonnes pratiques en matière de QAI

• Installation de détecteur de CO2 



MERCI 

Thomas Michelin

t.michelin@ville-bellerive.com

04 70 58 87 01

mailto:t.michelin@ville-bellerive.com
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QUALITÉ DE L’AIR INTÉRIEUR

-

LES ENJEUX DU RADON

19/11/2024 - Journée technique AuRa - Moulins
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LES ENJEUX DU RADON

• Enjeu sanitaire

• Cadre réglementaire

• Gestion du radon dans certains ERP (CSP)

• Surveillance du radon chez les travailleurs (CT)

• Remédiation et prévention

19/11/2024 Les enjeux du radon
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1. Enjeu sanitaire

19/11/2024 Les enjeux du radon



LE RADON

4

Gaz

Radioactif

Naturel

Cancérigène certain

3000 morts/an

2ème cause
cancer pulmonaire

(après tabac)

Uranium 238
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Source : Iffo RME

https://www.irsn.fr/savoir-comprendre/environnement/connaitre-potentiel-radon-ma-commune
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RADON – VALEURS SEUILS
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2.Cadre réglementaire
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RADON DANS CERTAINS ERP - CSP

Pourquoi? Protection de  la population, en particulier 

les plus vulnérables et les plus exposés 

L1333-22

Qui? Le propriétaire ou l’exploitant de certains 

ERP (établissements d’enseignements, ESMS 

avec hébergement, établissements sanitaires, 

sociaux, thermes, établissements 

pénitentiaires)

L1333-22

D1333-32

Où? Dans les zones à risque fort (communes 

classées zone 3) + lieu avec dépassements 

antérieurs

Arrêté 27/06/18

R1333-33

Quand? Tous les 10 ans + travaux ou dépassements Article 36 du décret

Quoi? Surveillance du radon dans l’établissement: 

mesurage

-> En cas de dépassement: actions pour 

réduire l’exposition

R1333-28

R1333-34

Arrêté 26/02/2019

R1337-14-2

Comment? Par un organisme agréé 

Affichage des résultats

Résultats conservés dans le registre de 

sécurité

L1333-23

R1333-30

R1333-35

R1333-36

8



RADON DANS CERTAINS ERP - CSP

Mesurage

• Matériel

DSTN (détecteur solides de traces nucléaires) – dits 

« dosimètres »

• Période

- saison de chauffe (15 septembre année N -> 30 avril 

année N+1)

- Durée: 2 mois min

Inoccupation max 20%

• Lieux

Niveau le plus bas occupé

9



RADON DANS CERTAINS ERP - CSP
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RISQUE PROFESSIONNEL LIÉ AU RADON - CT

Pourquoi? Assurer la sécurité et protéger la santé des travailleurs L4121-1

Qui? L’employeur, aidé par un préventeur (conseiller en 

radioprotection, salarié compétent, etc)

Décret 2018-437

Où? Sur tout le territoire, dans les rez-de-chaussée et sous-sol des 

bâtiments

Décret 2018-437

Quand? À partir du 01/07/2018, puis mise à jour a minima annuelle du 

document unique d’évaluation des risques

Décret 2018-437

Quoi? Évaluation du risque: documentaire +/- mesurage

-> En cas de dépassement: actions pour réduire l’exposition

Décret 2018-437

R4451-13

Comment? Démarche d’évaluation des risques professionnels

Zonage radon possible

L4121-1

Arrêté 15 mai 2024
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RISQUE PROFESSIONNEL LIÉ AU RADON - CT
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3. Remédiation et prévention
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TAUX DE RADON DANS UN BÂTIMENT

Uranium 238Paramètres 
extérieurs

Propriétés du 
bâtiment

Entrée = défauts d’étanchéité à 
l’interface sol/bâti

 ± facteur aggravant = dépression du 

bâtiment (« pompage » du radon )

Accumulation = défaut de 
renouvellement d’air

Source : ASN, RME, IRSN
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3 FAMILLES DE TRAVAUX

Étancher
l’interface 

entre le sol
 et le bâti

But : 
empêcher 
l’entrée

 du radon

Traiter le 
renouvellement

d’air

Buts : 
Améliorer la dilution

 Diminuer la dépression

Traiter le 
soubassement

But : extraire et 
diluer le radon
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LIMITER  L’ENTRÉE DE RADON
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ZOOM SUR LES MODES D’ENTRÉE  DU RADON
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TRAITEMENT PONCTUEL

18



TRAITEMENT DE SURFACE
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AMÉLIORATION DU RENOUVELLEMENT D’AIR

20



VENTILATION

Système, passif ou actif, qui permet 

de renouveler l’air intérieur

Introduire à l’intérieur du bâtiment de l’air neuf 

issu de l’extérieur

Faire circuler cet air neuf dans les locaux pour 

diluer et renouveler l’air intérieur

Extraire l’air vicié des locaux et le rejeter à 

l’extérieur

1

3

2

21



VENTILATION

Source : Aldes

1

3

2

Source : CETIAT

Source : Aldes

Source : Cerema, R.Jobert
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RENOUVELLEMENT D’AIR

23



VENTILATION ET RADON

24
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AÉRATION - HISTORIQUE 

19/11/2024 Les enjeux du radon



TRAITER  LE RADON « À LA SOURCE »
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TRAITER LE SOUBASSEMENT
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Radon Bâtiment

Évacuation

Accumulation

Dépression

300

Bq/m3 

Rebouchage jamais exécuté !Rebouchage jamais exécuté !Rebouchage jamais exécuté !Rebouchage jamais exécuté !

Défaut d’étanchéité

INTERACTION RADON / BATIMENT - SYNTHÈSE

28



RESSOURCES

Plateforme Batisph’air

« 2 minutes j’ai tout compris » de la plateforme « agir pour la santé du vivant »

 (ex e-set) : issue du PRSE 3 en Bourgogne-Franche Comté : 

https://www.youtube.com/watch?v=igIX2Y1qkds

Vidéo radon et rénovation énergétique

Ventilation

19/11/2024 Les enjeux du radon

29

https://www.youtube.com/watch?v=igIX2Y1qkds
https://www.sante-environnement-bfc.fr/ressource/clip-2-minutes-tout-compris-le-radon/
https://jurad-bat.net/
https://www.cerema.fr/fr/actualites/qualite-air-interieur-comment-prendre-compte-risque-radon


Merci pour votre attention

ambre.marchand-moury@cerema.fr

jocelyne.ponthieux@cerema.fr

19/11/2024 Les enjeux du radon
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BILAN EXPERTISES RADON

CD 71

12/07/2024
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Objectifs et méthodes d’intervention
Objectifs

➢ Identifier les causes de la présence de radon dans le bâtiment

➢ Proposer des travaux adaptés aux spécificités du bâtiment

➢ Améliorer globalement la QAI

Entretiens ➢ Répondre aux questions relatives à l’intervention,

➢ Présenter les méthodes d’intervention, 

➢ Recueillir des informations sur le mode d’occupation des pièces et le 

fonctionnement du bâtiment,

➢ Coordonner l’intervention en mode coactivité. 

Identification des 

points d’entrée du 

radon

➢ Observations visuelles, 

➢ Mesures ponctuelles dynamiques au droit des défauts d’étanchéité (qualification)

→ à l’interface entre le sol et le bâtiment → non exhaustifs → différents 

mesures intégrées

Evaluation du 

renouvellement 

de l’air

➢ Audit des systèmes de ventilation en place → impact de leurs fonctionnements 

sur l’évolution de l’activité volumique du radon dans le bâtiment,

➢ La stratégie d’aération des occupants du bâtiment,

➢ L’étanchéité à l’air de l’enveloppe, notamment celle des ouvrants des pièces.



Travaux à mettre en œuvre 

3

Légende pour qualifier l’importance des 

voies d’entrée de radon 

       [ > 1000 Bq/m3]

      

       [ 700 – 1000 Bq/m3]

       [300 – 700 Bq/m3]

       [ < 300 Bq/m3]

Travaux d’étanchement → Systématique = 

c’est un préalable aux autres travaux 

(ventilation et traitement du soubassement)

Solutions = combinaison des 3 principes de 

travaux à adapter en fonction du bâtiment



Collège de la Croix Menée – Le Creusot (71)

4

➢ Zone 3

➢ 490 élèves

➢ Construction du gymnase en 1997

➢ Extension en 2000 : demi-pension 

accolée au gymnase

➢ Ventilation DF : commande par horloge



Collège de la Croix Menée – Le Creusot (71)

5

Contexte réglementaire

Mesurages 

initiales

2015 (APAVE)

- 3 cas de dépassement de 400 Bq/m3 

- ZH 6 du bâtiment C (646 Bq/m3), 

- ZH 2 du bâtiment D (660 Bq/m3),

- ZH 7 du bâtiment J (446 Bq/m3). 

Actions 

correctives

- Actions simples sur le système de ventilation du vide 

sanitaire et sur le traitement de l’étanchéité des sols 

dans les bâtiments C et D.

-  Aucuns travaux n’ont été entrepris dans le bâtiment J. 

Contrôle 

d’efficacité

2021 (APAVE)

- Bâtiments C et D, résultats redescendus sous le NR

- Bâtiment J, 450 Bq/m3 



Voies d’entrée au niveau de la jonction entre le 
gymnase et le bâtiment de demi-pension

6



VMC DF efficace mais fonctionnement discontinu

7

1727 m3h

1440 m3h

209 m3h 70 m3h 59 m3h

Quantité d’air total extrait = 1778 m3/h

Quantité d’air entrant = 1440 m3/h

(15*30 éleves + 1*25 = 475m3/h)

(Vol gymnase = 1121 m3) 



VMC DF efficace mais fonctionnement discontinu

8

• Fonctionnement de la VMC DF 

en vitesse normale: 6h à 18h

• Fonctionnement de la VMC par 

extraction mécanique dans les 

vestiaires et sanitaires : 24h/24

• Fréquentation : 8h à 17h

• Aération : peu pratiquée en 

période hivernale 

Moyenne gymnase : 463 Bq/m3



Travaux à mettre en œuvre 

9

➢ Toutes les fissures murales devront 

être colmatées par injection d’un 

mastic d’étanchéité (mastic à 

élasticité permanente) 

➢ La mousse expansive est à 

proscrire.



Travaux à mettre en œuvre 

10

➢ Avancer 1h l’heure de démarrage 

de la VMC DF

➢ Fonctionnement à minima de 10% 

en nocturne (en coupant le 

chauffage de la batterie chaude)



Merci de votre attention



RADON

Expertise technique radon – Thermes de Royat

Journée technique à Moulins – 19/11/2024



CONTEXTE

2

❑ Emprise au sol = ~10 000 m²

❑ 4 périodes de construction

❑ Bâtiments présentant 2 voire 3 niveaux 

Dans les sous-sols, à proximité des zones de 

captages des eaux thermales, des 

concentrations importantes en CO2, 

considérées comme toxiques pour l’homme, 

ont nécessité l’installation d’extracteurs 

mécaniques afin de l’évacuer à l’air libre. 



CONTEXTE

3

Période d’ouverture de la station : 

3 avril au 11 novembre

(période d’expertise du 31/01 au 02/02)

Fréquentés par près de 10 000 curistes

Et 115 employés dont une vingtaine de 

permanents

Réglementation gestion du 

RADON

CENTRES DE THERMALISME 

→ Code de la Santé Public

→ Code du Travail



LOCALISATION DES DÉPASSEMENTS DU RADON

AU SOUS-SOL
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LOCALISATION DES DÉPASSEMENTS DU RADON

AU RDC ET NIVEAUX SUPÉRIEURS

5



RECHERCHES DE SOURCES

6



RECHERCHES DE SOURCES
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DIAGNOSTIC DES SYSTÈMES DE VENTILATION
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DIAGNOSTIC DES SYSTÈMES DE VENTILATION
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ANALYSE DE L’ÉVOLUTION DYNAMIQUE DE 

L’ACTIVITÉ VOLUMIQUE EN RADON VS 

FONCTIONNEMENT DES SYSTÈMES DE VMC

10



DIAGNOSTIC DES SYSTÈMES DE  VENTILATION

11



REMÉDIATION

12

• Stratégie d’aération à mettre en place 

• Travailler sur la stratégie d’aération dans les pièces disposant d’ouvrants donnant sur l’extérieur. L’efficacité de 

cette méthode passe par une implication explicite et continue de l’ensemble du personnel de l’établissement.

 



REMÉDIATION

13

• Travaux à réaliser 

• Etanchement :

• Réaliser les travaux d’étanchement au niveau des percements du plancher bas du sous-sol, au niveau des 

passages de réseaux du plancher séparant le sous-sol et le niveau 0. 

• Cloisonner l’accès aux anciennes galeries.

• Ventilation : 

• Compenser les débits d’air extraits par les extracteurs de CO2 avec des débits d’air neuf entrant grâce à des 

ventilateurs mécaniques fonctionnant par insufflation. 

• Le rejet d’air vicié doit être situé à plus de 8m de toutes fenêtres ou prise d’air neuf. 

• La prise d’air neuf du réseau de ventilation circulant dans le sous-sol sous doit être placé au-dessus du niveau du 

sol et faire face aux vents dominants. 

• Régler les débits d’air insufflé de manière à respecter la réglementation en vigueur (RSDT, Code du travail) et à 

assurer une légère surpression des pièces. 

• Améliorer les installations des VMC DF de chaque étage et du sous-sol, en les réglant en légère surpression. 



Merci de votre attention
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