Promotion Santé
Auvergne-Rhone-Alpes

NOTRE MISSION

Contribuer a I'amélioration de la santé par la réduction des

inégalités sociales de santé
« Une association loi 1901, a but non lucratif
« Unsiége situé alyon
- 12 délégations départementales
« Environ 120 salariés

« Unfinancement essentiellement sur fonds publics

(80% Agence Régionale de Santé ARA)
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i S Appartient au Réseau Frangais d’Education pour la santé organisé
Q feiehiages o foRabs .| QUtouUr de la Fédération Nationale des comités d’Education pour
la Santé (FNES)...
‘ Promotion Fédération
Santé ’ H . s 4z . . -
QJ, Auvergne .J LU Lo Fnes devient Fédération Promotion Santé et les Ireps
Rhéne-Alpes v sante

deviennent « Promotion Santé » suividu nom de la région.
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Formations

Pour acqueérir les

compétences nécessaires

@ la mise en ceuvre
de vos projets.

4

* Une offre de
formations régionales et
départementales

« Des formations sur
mesure

¥ Fondamentaux en
promotion de la santé :
meéthodologie de projets,
évaluation d'actions,
animation de groupes,
inégalités sociales de
santé, littératie en santeé...

¥ Thémes : compétences
psychosociales, santé
mentale, santé sexuelle...

accompagnement
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Promotion Santé
ARA est enregistrée
comme organisme

de formation
professionnelle et
certifiée QUALIOPL.

Qualiopi »

processus certifié

B W REPUBLIQUE FRANCAISE
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ACTIONS DE FORMATION

Conseil &

méthodologique - J Outils Appui

o Bl apgil ¥ & . pédagogiques documentaire

personnalisé dans vos e

pratiques professionnelles
et dans les différentes

étapes de votre projet.
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¥ Analyse de vos besoins,

Interventions

Pour mettre
en place des actions
sur des thématiques
spécifiques et adaptées
d vos publics.

Pour vous outiller dans vos
projets.

9 Pour découvrir et utiliser <
des outils d’intervention

(mallettes, jeux...) sur de S

nombreux thémes de i

)

(

¥ Accueil et conseil

santé. ;
personnalisé dans nos

enjeux et objectifs. * poles ressources.
i V Conseils. ¥ Consultation et prét de
¥ Elaboration de votre v Ateliers pédagogiques. bnncc el
stratégie d'intervention. ¥ Sensibilisations - : Jons:
¥ Choix des outils, ? v Séqnces de . V Mise & disposition
techniques, modalités ¥ Conférences. présentations d'outils. d'affiches et de prochures
d'action et d’évaluation. ¥ Débats. de prévention et

d'information.
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Ressources
en ligne

Sur
promotion-sante-ara.org

J
¥ Catalogue de références
bibliographiques.

¥ Lettres d'information :
santé des jeunes, nutrition,
VIH, inégdlités sociales de

santé.
¥ Dossiers thématiques.

¥ Publications.

Sites web spécialisés
"f 4

Guide-Up
Guides et méthodes en
promotion de la santé.

Savoirs d'intervention

Stratégies et leviers en

promotion de la santé.
Agir-ese

Santé environnement.
EPHORA

Education thérapeutique
du patient.
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NOS THEMATIQUES

Alimentation,
activité
physique et
rythmes de vie

Santé

Mois sans Compétences Médiation
mentale

tabac psychosociales en santé et
et addictions Précarité

Santé Santé lllettrisme ZelEeiiled

sexuelle environnement et littératie thérapeutique
du patient

Fondamentaux en promotion de la santé : méthode, données probantes...

PUBLICS : petite enfance, enfants et jeunes, publics en situation de précarité..
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