
Matériaux bio et géo sourcés 
Le bon matériau au bon endroit

6 décembre 2024
La turbine.coop - Grenoble

En partenariat avec



Programme 

9h05 : Introduction 
9H10-9H25 : Charte de l’habitat et de la construction favorable à la santé - 

focus matériaux, Maïa Ricadat  - Ville de Grenoble
Modification du PLUI de Grenoble Alpes Métropole – focus 
matériaux, Nadine Blot - Grenoble Alpes Métropole

9H40 – 10H00 : Questions 

11h15 - 11h35 : Filières et ressources, Marion Chirat, KARIBATI – Heidi Kirchhoff, 
FIBOIS 38 et Zacharie Faure, FIBOIS AURA – Sophie Bioul, AMACO

Pause

11h15 - 11h35 : Échanges filières locales et points de vigilances

11h55 - 12h25 : Retour d’expérience du Haut-Bois -  Jacques-Félix Faure – 
Atelier17c, Alberto Alessandri – ACTIS

12h25 - 12h30 : Conclusion



Charte de l’habitat et de la construction favorables à la santé de la Ville de Grenoble

Atelier #2 « Matériaux bio et géo sourcés, le bon matériau au bon endroit »
4 évènements en 2024 et 2025 à destination 
des professionnel-les : 
Mardi 15 octobre 2024 : « La qualité du 
logement aujourd’hui »
Vendredi 6 décembre 2024 : « Matériaux bio 
et géo sourcés : le bon matériau au bon 
endroit »
Vendredi 14 février 2025 : « Les communs : 
financement et gestion des parties 
communes »
Mai 2025 : « Confort d’été low tech, le bon 
dispositif pour le bon usage »
5 objectifs : Partager le contenu de la charte / 
Créer une culture commune / Expliciter par 
l’exemple / identifier des leviers d’actions / 
Créer une dynamique collective fédératrice



4

Un environnement à soigner à toutes les échelles 
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Les matériaux bio et géo-sourcés dans la charte

Pour réduire l’empreinte carbone des projets 
Pour viser des performances énergétiques ambitieuses 
Pour anticiper les seuils
Pour utiliser les ressources locales 
Pour améliorer la qualité de l’air intérieur
Etc.

Approche non dogmatique mais pragmatique 
→ Savoir où et comment utiliser les matériaux bio et géo-sourcés de façon les plus 
pertinentes et essayer de lever les freins identifiés par les professionnel-les
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Appropriation de la Modification 3 du PLUi
Ateliers professionnels  

Matériaux biosourcés : le bon matériau au bon endroit

4 DÉCEMBRE 2024
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  3 grands axes de travail pour atténuer et s’adapter au réchauffement climatique

Modification 3 du PLUi :Vers un PLUi bioclimatique

LA MÉTROPOLE 
BIOCLIMATIQUE

LA MÉTROPOLE
DÉCARBONÉE

TENDRE VERS UNE 
NEUTRALITE CARBONE DES 

CONSTRUCTIONS ET DES AMENAGEMENTS

CONCEVOIR DES PROJETS 
ADAPTÉS AUX CHANGEMENTS 

CLIMATIQUES

LA MÉTROPOLE VÉGÉTALE
ADAPTER LA VILLE

A LA HAUSSE DES TEMPERATURES 
PAR LE VÉGÉTAL

Calendrier de la procédure 
 Une EP en Fév/Mars 2025 
 Une approbation en septembre 2025
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Vers un PLUi bioclimatique : 2 documents qui évoluent

  Le règlement de zones 
  Une nouvelle OAP thématique 

Bioclimatique
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Dans la métropole, le secteur du bâtiment représente 
38% des émissions de gaz à effet de serre

Réduire l’empreinte carbone sur tout le cycle de vie du bâtiment

Recourir aux matériaux biosourcés

Le cycle de vie 
d’un bâtiment

Des émissions carbone tout au long du cycle de vie d’une construction

Source : https://www.toit-vegetalise.fr/re2020/

DES SOLUTIONS DÉJÀ MISES EN ŒUVRE !

Car les matériaux biosourcés ont une 
faible empreinte carbone

Autre atout : ils 
contribuent à stocker du 
carbone !

« Haut Bois » à Grenoble Cadran solaire à La Tronche Maisons à Seyssins

Le CONSTAT

L’OBJECTIF

LES LEVIERS DE LA 
modification n°3

LA MÉTROPOLE
DÉCARBONÉE

TENDRE VERS UNE 
NEUTRALITE CARBONE DES 

CONSTRUCTIONS ET DES AMENAGEMENTS
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Les leviers du PLUI : Les seuils de la RE 2020

Objectif 2050 : 
neutralité carbone 

Seuil 2028 dès 2026Seuil 2028 dès 2026

L’objectif est de favoriser 
l’emploi de matériaux bas carbone ou ceux capables de stocker le carbone, tels que le bois 

et une conception plus sobre des bâtiments 

  Des seuils plus exigeants dans le PLUi que les seuils nationaux 

Evolution des seuils Ic_Construction max de la RE2020 en  (kg éq. CO2/m²)

Seuil 2031 dès 2026Seuil 2031 dès 2026
Pour les secteurs de performance énergétique 
renforcée (quartier Flaubert, Esplanade,…)

La Métropole a décidé d’anticiper 
les valeurs seuils de l’indicateur 

Ic_construction, 
 prévues au niveau national pour 

2028 
dans l’ensemble des zones du PLUi, 

dès 2026
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Concerne :   Toutes les constructions situées en zone U

Objectifs : Concevoir des projets mieux adaptés au réchauffement climatique et avec un impact 
limité sur l’environnement : Constructions bioclimatiques 

Orientatio
n 

opposable

 

Orientatio
n 

conseillée

 

 

ORIENTATIONS BIOCLIMATIQUES 
PROFILS BIOCLIMATIQUES 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Se protéger du soleil du sud                     
2 Occulter les rayons solaires d’ouest                     
3 Capter les apports solaires l’hiver                     
4 Limiter les masques solaires entre les constructions nouvelles                     

5 Prendre en compte les masques solaires des constructions et de la végétation préexistantes                     

6 Concevoir des bâtis aptes à dissiper la chaleur en excès                     
7 Garantir une ventilation naturelle entre les constructions                     
8 Se protéger des vents dominants par l’implantation des constructions                      

9 Protéger le bâti des vents dominants                     

10 Atténuer la surchauffe estivale en limitant la surface des zones bâties et imperméabilisées                     

11 
Atténuer la surchauffe estivale avec des solutions vertes ou bleues permettant de réguler la 
température                     

12 Prévoir une végétation intensive des toitures terrasses                      
13 Décliner des teintes et des matériaux limitant l'accumulation de chaleur                     
14 Limiter les déperditions thermiques du bâti                      

 

Noms des différents profils bioclimatiques 
1 LE COEUR URBAIN DENSE 

2 LE FOND DE VALLEE ENSOLEILLE 

3 LES VERSANTS ORIENTES VERS LE SUD 

 

Orientation 
opposable   

Orientation 
conseillée   

Une charpente bioclimatique 
avec 10 profils
Une charpente bioclimatique 
avec 10 profils Des orientations opposables ou conseilléesDes orientations opposables ou conseillées Des fiches outils pour aider à 

mettre en œuvre
Des fiches outils pour aider à 
mettre en œuvre

Les leviers du PLUI : L’OAP Bioclimatique



Marion Chirat, KARIBATI

Heidi Kirchhoff, FIBOIS 38

 Zacharie Faure, FIBOIS AURA

Sophie Bioul, AMACO

Matériaux, filières locales, points de vigilances



Jacques-Félix Faure, Atelier17c

Alberto Alessandri, Actis 

Retour d’expérience du Haut-Bois



Les prochains rendez-vous en 2025

Vendredi 31 janvier 2024 : -Présentation des évolutions du PLUi sur les axes 
bioclimatiques de la Modification 3 – (Règles et OAP Bioclimatique) - Grenoble Alpes 
Métropole
Vendredi 14 février 2025 : « Les communs : financement et gestion des parties 
communes » - Charte de l’habitat et de la construction favorables à la santé de la Ville de 
Grenoble

Mai 2025 : « Confort d’été low tech, le bon dispositif pour le bon usage » - Charte de 
l’habitat et de la construction favorables à la santé de la Ville de Grenoble + Modification 3 du PLUi 
de Grenoble Alpes Métropole



Photo : Idella Maeland - Unsplash

Matériaux biosourcés REX :
Le bon matériau au bon 

endroit
06 décembre 2024
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Marion Chirat
Associée - fondatrice de la SCOP KARIBATI 
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Karibati accompagne l’ensembles des acteurs de la chaine de valeur du batiment biosourcé 

Inscrire le secteur de bâtiment dans l’économie circulaire et le bas 
carbone dans le respect et le bien-être des utilisateurs.

RESSOURCES
Développement des filières 

locales

MATERIAUX
R&D, mise sur le marché de 

nouveaux produits

BATIMENT
Intégration des produits dans les 
opérations de construction et de 

rénovation 

Karibati – SCOP SARL au capital de 51 k€ / SIRET : 812 440 493 00037 – www.karibati.fr

Notre activité

Notre mission
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Notre actualité

Nos valeurs



Les matériaux biosourcés : définition
Les matériaux biosourcés incorporent de la biomasse végétale ou animale, les rendant 
renouvelables, performants et plus sains que les matériaux conventionnels. Ils sont 
particulièrement adaptés aux enjeux actuels du secteur du bâtiment.

La biomasse désigne toute matière d’origine biologique, hors ressources minérales (pétrole, 
gaz, minerais, etc.) :
• tout ce qui pousse, bouge, etc. dont le bois
• avec un développement relativement court (dizaines ou centaines d’années)

06/12/2024Karibati – SCOP SAS à capital variable / SIRET 812 440 493 00029 – www.karibati.fr 4
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BIORESSOURC
ES

POUR LE
BÂTIMENT

Sylvicult
ure

Bois d’œuvre 
et connexes

Agricultu
re

Céréales, 
Chanvre, Lin, 
Liège, Laine de 
mouton, 
Miscanthus, 
etc…Recyclag

e

Papier

Textile
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Bois d’oeuvre

Isolant 
manufacturé

Aménageme
nt intérieur

Aménagement 
extérieur & Façade

Bétons et 
mortiers 
végétaux

Construction paille



Les fabricants de produits biosourcés et 
géosourcés en région Auvergne-Rhône-Alpes

06/12/2024Karibati – SCOP SAS à capital variable / SIRET 812 440 493 00029 – www.karibati.fr 7



Les fabricants

Isolant vrac

Peinture biosourcée

Béton de chanvre projeté

Isolant manufacturé rigide

Bétons végétaux préfabriqués

Bardage bois

Sol stratifié

Isolant manufacturé semi-rigide

BTC

De nombreux fabricants sont présents sur le 

territoire français



Ne pas généraliser…
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• On trouve des matériaux biosourcés pour de nombreux lots techniques et à tous les prix, 
depuis le gros œuvre jusqu’au finition , par exemple : les isolants biosourcés en vrac ou semi-
rigide sont parfois moins cher que leur équivalent conventionnel.

 Produit biosourcé = pas nécessairement plus cher

• De nombreux produits biosourcés satisfont les cadres normatifs et réglementaires (avis 
technique, règles professionnelles, DTU, etc…) , par exemple : la plupart des isolants ont des 
avis techniques , la mise en œuvre de bottes de paille ou de béton de chanvre est couvert par 
des règles professionelles, etc..

Produit biosourcé = pas toujours innovant
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Sources : Retours d’expérience de Karibati / Schéma du Ministère de la Transition Ecologique et Solidaire, RT Existant

Karibati – SCOP SAS à capital variable / SIRET 812 440 493 00029 – www.karibati.fr

Biosourcés 
et maîtrise 
technique: 

facile
Toiture en pente à charpente bois

Technicité : maîtrisée

Isolation par l’intérieur
Technicité : maîtrisée

Nombreux  choix d’isolants 
semi-rigide, rigide, en vrac

Portes, plinthes et mains courantes
Technicité : maîtrisée

Revêtements de sols
Technicité : maîtrisée
Exemple : sols souples (linoleums ou 
sols en caoutchouc naturel ), sols durs 
(parquets ou encore carrelage à base
 de poudre de bois)

Peintures biosourcées
Technicité : maîtrisée

 Bon pouvoir couvrant et 
très faibles émissions de COV

Bardage bois et 
composites
Technicité : maîtrisée
Plusieurs finitions
et rendus possible
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Biosourcés 
et maîtrise 
technique: 

moyen à 
difficile

Sources : Retours d’expérience de Karibati / Schéma du Ministère de la Transition Ecologique et Solidaire, RT Existant

Attique / derniers niveaux bois
Technicité : maîtrisée

Isolation par l’extérieur
Technicité : à vérifier en amont avec

les avis techniques mais des 
possibilités 

jusqu’à 28 m sur support maçonné et
Jusqu’à 15 m sur structure bois

Cloisonnements
Technicité : à vérifier en amont en 
fonction des exigences réglementaires:
OSB, plaque gypse cellulose, etc…

Murs Ossature Bois biosourcés
Technicité : à vérifier en amont en 
fonction des exigences réglementaires :
MOB avec remplissage isolant biosourcé 
varié: paille, béton de chanvre, isolants
manufacturés, matières en vrac, etc..

Structure bois partielle ou totale
Technicité : dépend de la technique 

et de la hauteur du bâtiment



Mettre en perspective…
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• S’interroger sur les critères clés par rapport à notre projet : gain carbone, origine local, 
innovation, coût , filière sèche, performance du bâtiment, contrainte, etc…. qui permettront 
d’affiner la liste des solutions possibles;

• Travailler sur l’argumentaire : le biosourcé pourrait-il être un plus pour les futurs utilisateurs ? 
futurs acheteurs ?



Identifier les contraintes spécifiques

Contrainte esthétique (façades):
• Les enduits à la chaux : sur les FOB, béton de chanvre, sur paille
(Bois façade cœur d’ilot = façade domestique VS façade minérale de la rue)
• Les bardages sur FOB : bois, bardeaux de bois, bardage en ardoises, tuiles, 

métallique
Contraintes techniques :

• Identifier les entreprises de mise en oeuvre
• Suivre les préconisations des fabricants

Contraintes de temps:
• Temps de séchage 
• Temps d’approvisionnement
• Temps d’atex, essais feu, etc..
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Document AICB



Exemple : Doublage des murs

Laine de roche
Référence: Rockmur 100 mm

Isolant en coton recyclé
Référence : Métisse RT 100 mm

🤧

🌌
🖈

🚮

Emissions COVT : < 1 000 μg/m3

Refus de transmettre la donnée exacte
Emissions COVT : < 2 μg/m3

PV d’essai transmis

Lieu de fabrication : Saint-Éloy-les-Mines (63)
Distance d’approvisionnement : ~350 km

Lieu de fabrication : Billy-Berclau (62)
Distance d’approvisionnement : ~250 km

Consommation totale d’énergie : 54,7 MJ Consommation totale d’énergie : 28 MJ

Programme pour les chutes de chantier
Non-recyclable en fin de vie

Issu de déchets textile
Recyclable en fin de vie



 L’utilisation de la biomasse répond à tous ces enjeux :

• Réchauffement climatique : elle présente des cycles de productions moins émetteurs de gaz à effet de serre, des 
produits stockeurs de carbone par nature.

• Epuisement des ressources : elle est renouvelable et présente une grande diversité de propriétés

• Augmentation des besoins : elle peut être produite par l’homme en fonction des besoins et très largement disponible

• Diminuer les impacts sanitaires :  produits à faibles impacts

• Rénovation du parc existant : des techniques constructives accessibles permettant de massifier la rénovation

• Inscrire la construction dans une logique d’économie circulaire : produits issus du recyclage et potentiellement 
recyclable

• Création d’emplois : l’ensemble de la chaine de valeur sur un territoire

ARECOOP 16

7 bonnes raisons d’utiliser les matériaux 
biosourcés



S’entourer des bonnes compétences…
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• Penser biosourcés le plus tôt possible dans le projet pour garder des possibilités larges en 
termes de conception. Cela permet aussi de penser « ouvrage » et non uniquement matériau;

• Constituer une équipe qui maîtrise le sujet: MOE, BE, AMO, etc.. : avoir au moins un référent 
dans l’équipe avec un minimum d’expérience vis-à-vis de ses produits et systèmes constructifs;

•  Intégrer (a minima pré-consulter) les entreprises dans l’équipe de conception permet 
d’anticiper des points de mise en œuvre et de figer les coûts;

• Consulter le bureau de contrôle le plus en amont possible et si nécessaire prévoir une mission 
complémentaire sur les sujets « biosourcés »;



Les entreprises

Formations
Les fabricants accompagnent, les entreprises qui le souhaitent, à la mise en œuvre de leur produit.
• Par exemple : 

Saint Astier pour l’enduit à la chaux sur béton de chanvre
Steico pour la pose de fibre de bois

Consulter les entreprises au plus tôt
Pendant la phase études, intégrer les contraintes et délais des entreprises : 
• Par exemple : se renseigner dès les études sur les dimensions des tailles de pierres massives et ainsi éviter les surplus de coupes.
       Pour une construction paille, se renseigner sur les botteleuses des champs à proximité afin de dimensionner l’ossature bois en  
       conséquence.

Choix de systèmes constructifs adaptés
Choisir un système constructif en lien avec les artisans locaux :
• Par exemple : pour un bâtiment en béton de chanvre, ne pas choisir du préfabriqué pour rassurer le bureau de contrôle alors que des 

entreprises expérimentées en béton projeté se trouvent à proximité du futur chantier 
Choisir des matériaux présents localement :
• Par exemple : ne pas isoler en balle de riz un projet en Normandie

Avoir une bonne connaissance des entreprises : contraintes, facilités, disponibilités, etc.



Exemple de démarche
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Etude d’opportunité
• Etude des filières

Définition du projet
• Aide à la décision
• Ambitions biosourcées
• Choix des modes constructifs
• Labellisation

Faisabilité / préprogrammation
• Analyse des coûts
• Intégration des contraintes
• Faisabilité de l'opération

Programme technique détaillé
• Rédaction des objectifs pour 

intégration au PTD et à 
destination des concepteurs

Consultations MOE
• Critères spécifiques dans les 

pièces de la consultation
• Analyse des candidatures et 

des projets

Suivi des études
• Mise au point avec l'équipe 

de concepteur
• Analyse des pièces 

produites (APS, APD, PRO)

Consultations entreprises
• Intégration de critères dans 

les pièces de la consultation
• Analyse des candidatures et 

offres des entreprises

Suivi chantier
• Avis sur l'agrément des 

sous-traitants 
• Participation aux réunions 

de chantier (sensibilisation, 
contrôle, résolution de 
problèmes)

Karibati – SCOP SARL à capital variable / SIRET 812 440 493 00029 – www.karibati.fr
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REX
Bel Air 930 – réhabilitation de logements sociaux 
comprenant 4 ensembles de tours et 4 ensembles de 
barres.
Lieu : Saint Priest
Programme : 930 logements
20 mois de travaux
MOA : Est Métropole Habitat 
Entreprise générale : Citinea

Choix des systèmes constructifs :
Sur les tours : Façade Ossature bois (FOB) avec 
isolant fibres de bois dans l’âme. Finition extérieure 
en plaque de copanel. 

Sur les barres (moins hautes) : Isolation thermique 
par l’extérieur en panneaux de fibre de bois rigides 
sous enduit



06/12/2024 21
Karibati – SCOP SARL à capital variable / SIRET 812 440 493 00037 – www.karibati.fr

REX
Bel Air 930 – réhabilitation de logements sociaux 
comprenant 4 ensembles de tours et 4 ensembles de 
barres.

La  bonne connaissance des matériaux et de la 
règlementation permet de s’affranchir de 
nombreuses contraintes
• Le système de FOB a permis d’éviter la mise en 

place d’échafaudage. 
• L’épaisseur de la FOB participe au calcul C+D, en 

augmentant l’indice D. Cela a été avantageux au 
niveau des jonctions des portes-fenêtres car 
avec l’existant il n’y avait pas le C+D suffisant 
pour satisfaire à la réglementation.
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REX
Bel Air 930 – réhabilitation de logements sociaux 
comprenant 4 tours et 4 barres.

Différents éléments contribuant à limiter la 
propagation du feu par les façades sont mis en place 
:
• Déflecteur en acier débordant de 20 mm mis en 

œuvre en recoupement du bardage ventilé à 
chaque niveau de façade en partie basse des 
FOB.

• Isolation en panneau de laine de roche mise en 
œuvre entre la façade existante en béton et la 
façade ossature bois.

• Calfeutrement en laine de roche réalisé à la 
jonction horizontale de chaque module
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REX
Bel Air 930 – réhabilitation de logements sociaux 
comprenant 4 tours et 4 barres.

La FOB a été développée avec intégration d’un écran 
thermique, elle est ainsi composée de l’intérieur vers 
l’extérieur :
•de montants verticaux d’ossature bois et de traverses 
hautes et basses en bois massif ou bois massif abouté
•d’un voile de stabilité faisant également office d’écran 
thermique en plaque de Fermacell d’épaisseur 12,5 mm
•d’un isolant de remplissage en fibres de bois dans les 
cavités formées par l’ossature bois d’épaisseur 140 mm;
•d’une membrane pare-pluie sous le bardage ventilé et 
contre l’écran thermique
•d’une lame d’air d’épaisseur 50 mm
•d’un bardage de type COPANEL d’épaisseur 8 mm classé 
A2-s1, d0
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REX

Tour les barres
Isolation thermique par 
l’extérieur en panneaux de fibre 
de bois rigides sous enduit

Bel Air 930 – réhabilitation de logements sociaux 
comprenant 4 tours et 4 barres.
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Perspectives
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Perspectives



Photo : Bernard Hermant

N’hésitez pas à nous contacter
Marion Chirat
m.chirat@karibati.com
+33 6 33 10 69 41
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"Matériaux bio et 
géosourcés : le bon 
matériau au bon endroit"

Le matériau bois

Le 6 décembre 2024

Guénaëlle SCOLAN - Directrice FIBOIS Isère
Heidi KIRCHHOFF – Chargée de mission FIBOIS Isère
Zacharie FAURE - Prescripteur Bois Construction FIBOIS AuRA



Sommaire

- Propos introductifs

- Filière forêt-bois en AuRA et en Isère
- Les caractéristiques du matériau bois
- Le bois et la mixité des matériaux
- Le bois en réhabilitation, rénovation et surélévation 
- Les coûts en construction bois 
- Les menuiseries bois

- Conclusion



Filière forêt-bois
AuRA et Isère
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 Plus de 20 ans de construction bois dans la métropole Grenobloise:

Le Haut Bois, Grenoble

Groupe scolaire ZAC Flaubert, Grenoble

Pôle enfance "Les Trembles", Grenoble



AuRA
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Isère

1,2 milliards d’€ de chiffre d’affaire
323 millions d’€ de Valeur ajoutée
3 000 entreprises
8 500 emplois dont 6 500 salariés



Type de produits Capacité de la filière locale

Charpente, 
ossature, et autres 
produits bois 
massifs

Très bonne au niveau 
départemental

Bardage Possible surtout en douglas au 
niveau départemental

Lamellé-collé Possible au niveau régional

Poutres duo-trio 
(BMA-BMR) Existante au niveau français

Panneaux bois 
contre-collé (CLT) Existante au niveau français

Panneaux bois 
contre-cloué (MHM) 1 acteur régional

Carrelets pour 
menuiseries Existante au niveau régional

Bois local, une notion variable selon le produit employé



Les caractéristiques du 
matériau bois

7



8

 Maisons
 Immeubles de logement
 Equipements publics : écoles, 

collèges, gymnases, 
médiathèques…

 Bâtiments industriels ou agricoles
 Parkings silos et ponts routiers

 Même des casernes de pompiers !

Tout est possible avec le bois !



9

Même en réhabilitation



10

Avantages :

 Stocke le carbone

 Ressource renouvelable

 Matériau léger, environ 5 x moins 
que béton

 Gain de surface

 Rapidité de mise en œuvre

Points de vigilance :

⌂ Mauvaise acoustique

⌂ Règlementation incendie

⌂ Inertie thermique faible

⌂ Planchers épais

⌂ Durabilité en extérieur

Avantages / Points de vigilance



© David Desaleux – FIBRA / DTU 41.2 (version 2015) 11

Zoom sur l’usage en revêtement de façade



© Fibois Pays-de-la-Loire / David Desaleux - FIBRA

 liée à l’architecture de l’ouvrage

12

Grisaillement homogène ou hétérogène : un choix à assumer



Plusieurs solutions :

- Ajouter de la masse
- Mettre en place du déphasage

13

Acoustique et inertie : Chercher de la minéralité



Bois et mixité des matériaux

14



SYSTÈMES CONSTRUCTIFSSource : Enquête nationale de la construction bois – 2022 15

Parts des différents systèmes constructifs



SYSTÈMES CONSTRUCTIFS© SOHO Architecture / Arbonis

 Lyon (69)
 Bayard Confluence
 Budget total : 10 5000 000 € HT
 Lot bois : 690 000 € HT
 Volume de bois : 150m3

16

Façade ossature bois (bois/béton)



Retour d’experiences  : 
l'école Audrey Hepburn à Lyon
-Mixité bois-béton
-Menuiseries bois/aluminium



-Mixité bois-béton
-Menuiseries bois/aluminium

Retour d’expériences  : 
Groupe scolaire ZAC Flaubert à Grenoble
-Mixité bois-terre : murs intérieurs en terre crue captant les apports bioclimatiques du patio. 
-Menuiseries bois
-

MOA : Ville de Grenoble / mandataire : SPL Sages
MOE : RODA Architectes, Gaujard Tehcnologie, Korell, Soraetec, 
Terre Eco, L'ingénierie Climatique, Atelier Anne Gardonie. 

Crédit photo : RODA Architecte

Crédit photo : RODA Architecte



-Mixité bois-béton
-Menuiseries bois/aluminium

Retour d’expériences : 
Restructuration lourde, réhabilitation du 
pôle enfance "Les Trembles" à Grenoble
Performance environnementale exemplaire, confort d'été, 
-Caissons bois/paille en toiture et murs, réemploi des matériaux

MOA : Ville de Grenoble
MOE : Chabal Architectes, H2MPC, SORAETEC, CCG, CANOPÉE , 
CET, EAI 

Crédit photo : CHABAL Architectes

Crédit photo : CHABAL Architectes



-Mixité bois-béton
-Menuiseries bois/aluminium

Retour d’expériences : 
Construction d'une nouvelle école à 
Coublevie (38)
Construction ossature bois 
Caissons bois/paille en toiture entièrement préfabriqués en atelier. 

MOA : Commune de Coublevie
MOE : Gallet Architectes (mandataire) 
            Atelier de la Place (architectes associés)
            Bois Conseil, Soraetec, Adret, BE VERDE, IDE de projetCrédit photo : Atelier de la Place

Crédit photo : Atelier de la¨Place



Le bois en réhabilitation / 
rénovation et surélévation

21



Solutions bois : principes de conception et mise en œuvre



Solutions bois : principes de conception et mise en œuvre



MÉTHODOLOGIE

FAÇADES PRÉFABRIQUÉES EN STRUCTURE BOIS - ITE

Pour 100 m² de façades :

Durée classique : 3 semaines
Durée préfa : 3 jours

Nbre perçages classique : 650
Nbre perçage : 150

Prix classique : 90€/m²
Prix préfa : 360€/m²

Principe de pose des panneaux de façades préfabriqués en ossature 
bois



Rénovation et surélévation d'une maison de ville des années 50 à Grenoble (livré en 2022)
SNACK Architecture

Solutions bois : principes de conception et mise en œuvre

Crédit photo : Sandrine Riviere



Les coûts en construction bois
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2/3 € 1/3 €

Les coûts en construction bois



Programme Hauteur bâtiment Ambition bois
Produit 
bois

Logement IGH/ 4ème famille
Façade+ 
plancher Feuillu

Mutiproduits 3ème famille Plancher
LVL/ CLT 
nervuré

Bureau 2ème famille Façade CLT

Maison indiv. Ossature

+€€ %

+€ %

→ Incendie

→Acoustique

→Balcon

→  Valorisation € 

→  Incendie façade

→  Incendie famille

→  M³ bois 

→  Plancher bois

→  Niveau 
transformation

→  Maturité des 
industriels

Eviter le cumul des facteurs défavorables



POSTE GAIN SURCOÛT

FONDATION >    ~5 fois + léger X

CHANTIER >          ~- 50% gros œuvre X

SHAB >                           façade ~ -4cm X 

HAUTEUR >       +10% hauteur globale (€ façade) X

PLANCHER >           X 2 épaisseur (€ perte étage) X

FACADE >               +20% au m² brut dès 3F (€ façade) X

PLÂTRE >                     X 2 lot plâtrerie (€ 
incendie/acoustique)

X

Les coûts en construction bois, gain et surcoûts



A l’horizon 2028 / 2031, l’utilisation de matériaux biosourcé, notamment le bois, sera fortement 
encouragée par l’exigence des seuils carbone de la réglementation.

La RE2020 : Un atout pour le bois



Les menuiseries bois
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Pin
Pinus

Mélèze
Larix

Chêne
Quercus

Carrelets de menuiseriesLes menuiseries bois

Savoirs faire menuisiers locaux

Crédit photo : Banque du Département de l’Isère , Thibault Lefebure



Intérêts :

 Durabilité de 30 ans avec un entretien 
léger à 15 ans

 Une garantie de 10 ans

 Aucun produit chimique ajouté
SYSTÈMES CONSTRUCTIFS

Menuiseries bois/alu :Finition durable – Exemple Naboco: 

Intérêts :

 Durabilité excellente

 Aucun entretien

Les menuiseries bois – Procédés durables



§ Des ressources abondantes par FIBOIS AuRA (bruchures, documentation, …) :

     
 Des offres de formation bois construction pour les architectes et bureaux d'études :       
  

      À retrouver sur : https://www.fibois-aura.org/construction/offre-de-formation/

 Plus localement en Isère : de nombreuses visites à destination des professionnels sur divers sujets 
(MIDI'BOIS, SOIR&BOIS, …)

Conclusion, pour aller plus loin :



Ouverture des candidatures le 2er janvier 2025 :
Candidatez ! 

Prix de la Construction Bois : 

https://www.fibois-aura.org/construction/offre-de-formation/


Merci de votre 
attention

Guénaëlle SCOLAN - Directrice FIBOIS Isère
Heidi Kirchhoff – Chargée de mission FIBOIS Isère
Zacharie FAURE - Prescripteur Bois Construction FIBOIS AuRA



sophie.bioul@amaco.org

www.amaco.org
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RÉPARTITION DES ARCHITECTURES EN TERRE DANS LE MONDE

Crédit : Arnaud Misse



TECHNIQUES TERRE CRUE EN FRANCE

Crédit :D’après Hubert Guillaud, carte extraite de l’ouvrage de Laetitia Fontaine et Romain Anger, Bâtir en terre, éditions Belin,1989



LA TERRE DE CONSTRUCTION





Béton de ciment Béton d’argile

Graviers

Sables

Ciment

Cailloux

Graviers

Sables

Limons

Argiles



Roue des technique de terre
D’après : Hubert Guillaud, Hugo Houben Traité de construction en terre CRAterre / édition parenthèse

TECHNIQUES DE CONSTRUCTION



C.E.E.S. de l’INRA (Conservatoire Européen des échantillons de Sols)
Architectes : Design&Architecture. NAMA Architecture. Entreprises terre : Caracol. Heliopsis. 

LE PISÉ



Mur trombe
Mauer Architecture
Rennes

LA BAUGE



Maison régionale d’Edeghem

2015

Belgique

Maîtrise d’œuvre · BC architects

LA BRIQUE



Panneaux d’argile
Claytec

LA PLAQUE



Crédits : CRAterre ENSAG

LE TORCHIS ET LA TERRE ALLÉGÉE



Crédits : CRAterre ENSAG

LES ENDUITS



ATOUTS | SPÉCIFICITÉS | POINTS D’ATTENTION



DISPONIBILITÉ



250 m3 de terres
 = Environ 300 tonnes de terre

 = 90 ml de mur pisé ht 3 m x 0,5 m

DISPONIBILITÉ Médiathèque d’Eysines

Maîtrise d’ouvrage :
Département de la Gironde

Architectes : 
Philippe Madec 

Mission amàco : 
Accompagnement utilisation des terres de site 

Formulation des matériaux



BILAN ÉNERGÉTIQUE

Réhabiliter le pisé : vers des pratiques adaptées, CRAterre, Actes Sud, 2018 Illustration · Arnaud Misse



FDES Cycle Terre  Plaque de terre extrudée enduite

FDES Cycle Terre  Plaque de terre extrudée enduite

IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX



QUALITÉS HYGROTHERMIQUES

Réalisation · Lehm Ton Erde Baukunst GmbH  (Martin Rauch)

INERTIE THERMIQUE



Terre et confort intérieur – L’équilibre, DR.-ING. CHRISTOF ZIEGERT, Premières assises nationales de la construction en terre 
Grenoble, 5 avril 2008 

Vigilius Mountain Resort  Lana, Italie  2003  
Maîtrise d’œuvre · Matteo Thun  
Réalisation · Martin Rauch
© droits réservés

RÉGULATION HYGROMÉTRIQUE



Photo · amàco

SENSIBILITÉ APPROCHE MATÉRIAUX



Isère, France, Photo · Patrice Doat

APPROCHE ARCHITECTURALESENSIBILITÉ



Maison de champagne

Crouttes-sur-Marne, France 

Maîtrise d’œuvre · Thierry Bonne

APPROCHE ARCHITECTURALESENSIBILITÉ



66 logements à énergie positive 2012

Lyon, Zac Confluence

Maîtrisebd’œuvre · Lipsky+Rollet Architectes

Photo · Paul Raftery 

APPROCHE ARCHITECTURALESENSIBILITÉ



Architectures contemporaines en terre crue en France de 1976 à 2015: pourquoi et comment les acteurs construisent avec ce matériau aujourd’hui? , Anne-Lyse Antoine 
et Elisabetta Carnevale

ENTREPRISES ET ARTISANS



LOGEMENTS À ALFORTVILLE

Accompagnement et formations des artisans et entreprises

iIn’li Paris Ouest Construction Cycle TerreFORMATIONS



BIGANOS

Etude de faisabilité, cartographie des ressources et acteurs
Analyse de terres et accompagnement à la production de matériaux

Prescriptions relatives à l’utilisation de terre crue dans les constructions
ZAC de Biganos

Aménageur : Aquitanis
2016-18

COÛTS



LOGEMENTS A BIGANOS

QUARTUS
Agence d’architecture Joly & Loiret

COÛTS



UNE DEMANDE CROISSANTE !
COMMENT Y REPONDRE ?



UNE DEMANDE CROISSANTE !
COMMENT Y REPONDRE ?

• Sensibilisation, accompagnement et formation des acteurs 

équipes de MOE et MOA, aménageurs, bureaux d’études, 
bureaux de contrôle, entreprises, artisans, …
• Développement du cadre technique et réglementaire

ATEx, Essais en laboratoires, règles professionnelles, …
pour rassurer et assurer !

• Identification et caractérisation des gisements de matière première 

Mettre à profit et organiser les ressources déjà disponibles
• Développement, diversification et multiplication des modes de 

production 

pour des volumes mis en œuvre plus importants
pour répondre aux enjeux de production du cadre bâti actuels
pour une production locale
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sophie.bioul@amaco.org

www.amaco.org

sophie.bioul@amaco.org

www.amaco.org



Calendrier
Programme

La résidence
– Considérer l’unité résidentielle comme le 
premier lieu de sociabilité
– Choisir des solutions qui préservent 
l’avenir
– Favoriser les solutions vertueuses en 
matière de santé et de bien-être
– Garantir l’intégration des opérations 
dans leur environnement
Le logement
– Faciliter l’appropriation des logements
– Garantir le confort en toute saison
– Créer un environnement favorable à la 
santé

























                           18 €  €/m² habitable                      21    €/m² habitable 

                     1 235 € €/logement.an               1 392 € €/logement.an
 elec + ch  48%  elec + ch  49%

 nettoyage 26%  nettoyage 21%
taxes 15% taxes 14%

Ascenseurs 6% Ascenseurs 6%
divers entretien 6% divers entretien 9%

100% 100%

Charges 2024 
Haut bois
Salammbô 

HAUT BOIS 3828 SALAMBO 2434

Étiquettes de lignes 2022 2023 Variation 
2023/2022 Étiquettes de lignes 2021 2022 2023 Variation 

2023/2022

(vide)                        -     
                              -    
 0% 0% (vide)                        -                            -     

                       -    
 0%

Eau Chaude                        -     
                              -    
 0% 0% Eau Chaude                        -                            -     

                       -    
 0%

Electricité des 
communs           9 639,95                 15 355,86   59% 22%

Electricité des 
communs           3 157,52          12 076,16            7 511,14   -38%

Eau des communs                 42,89   
                              -    
 -100% 0% Solde eau à répartir                 66,00                170,00               147,00   -14%

Charges de nettoyage           8 246,06                 17 678,81   114% 26%
Charges de 
nettoyage           9 587,98          16 863,04         11 050,95   -34%

Charges Chauffage        12 955,28                 11 044,48   -15% 16% Charges Chauffage        14 901,12          32 121,50         17 823,76   -45%
Espaces Verts              770,40                   4 950,87   543% 7% Espaces Verts                        -                            -                    95,87   #DIV/0!
Entretien Porte 
Garages                 32,86                         34,75   6% 0%

Entretien Porte 
Garages                        -                     29,57                  31,27   6%

Entretien ascenseurs           3 221,44                   3 946,36   23% 6%
Entretien 
ascenseurs           2 756,60             3 072,20            3 251,44   6%

Entretien compteurs 
eau              763,56                       857,33   12% 1%

Entretien 
compteurs eau              450,97                504,04               566,71   12%

TEOM                        -                   10 186,00   #DIV/0! 15% Entretien VMC              604,76             1 215,20               624,16   -49%
Désinsectisation              147,22                       269,07   83% 0% TEOM           6 604,00          13 656,00            7 313,00   -46%
Nettoyage des Garages              646,67                       716,17   11% 1% Désinsectisation                        -                  409,56               177,79   -57%

TEOM Garages                        -                         398,47   #DIV/0! 1%
Nettoyage des 
Garages                        -                  582,00               644,56   11%

Enlèv. gros déchets           2 754,86                   1 446,98   -47% 2% TEOM Garages                        -                            -                 346,53   #DIV/0!
Entretien Robinetterie                        -                     1 740,20   #DIV/0! 3% Enlèv. gros déchets              226,92             1 362,72               366,84   -73%
Abonnement Eau et 
services                 56,75                         52,90   -7% 0%

Entretien 
Robinetterie              755,34             1 523,16            1 149,76   -25%

Entretien divers                        -                           50,75   #DIV/0! 0%
Electricité des 
garages                        -                  151,49               277,13   83%

Electricité des garages              168,33                       307,93   83% 0% Ascenseurs Garage                        -                     55,38               116,52   110%
Ascenseurs Garage                 61,53                       129,47   110% 0% Total général        39 111,21          83 792,02         51 494,43   -39%
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