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Introduction
Agence d’urbanisme de la région grenobloise et VAD

Revues de projets
 ZAC Flaubert, Grenoble (38)
e ZAC Saulaie, Oullins-Pierre-Bénite (69)

Comité technique

- Cyrielle Tosi, INDDIGO

- Louisian Germain, SPL Lyon Confluence
- Damien Saulnier, Urbalyon

2 000



. Introduction
¢

AURG L’/AGENCE

Ville & Aménagement Durable Qﬂﬁm
aménagement
durable

3 XX |



Ville & Aménagement Durable

Les membres du réseau, au coeur de
I’activité !

. Acteurs de la construction et de I'aménagement
durables en Auvergne-Rhéne-Alpes W Bureaux études et conseils
. Un réseau de 450 structures adhérentes ou tous les = Entreprises
métiers sont représentés 470 W Architectes, Urbanistes, Paysagistes, Programmistes
adhérents
. Pour s’informer, se former, débattre et co- = MOA

construire de nouveaux standards W Association, institut, fédération

. Des actions collectives ou les membres sont les
premiers contributeurs et le moteur de I'activité

W Tarifs réduits

W ks
Qualiopl» 203 professionnels +de 2 300 participants PN " Ra = Actions collectives

processus certifié

E M REPUBLIQUE FRANGAISE formés en 2024 i

(R pou r 4 2 évé nements j Publications I Partenariats

Formations € Evénements
) L A
Retours d’expérience

o




La revue de projets, un outil participatif...

... pour améliorer les pratiques et contribuer a une culture commune en matiere
d’aménagement durable

3 OBJECTIFS EN UN SEUL PROGRAMME

- Améliorer les projets présentés
- Valoriser les projets durables du territoire et leurs acteurs

- Faire progresser I’'ensemble des professionnels de la région, par une démarche
collaborative et transdisciplinaire

Un outil...

. D’animation
. D’évaluation participative de projets
. D’appui a la co-construction de politiques territoriales

« Un temps d’échanges précieux entre professionnels,
sur des projets concrets, qui permet de les aborder
dans leur globalite »

5 000




‘ ‘ . 2 PROJETS PRESENTES PAR LEURS ACTEURS

’ ' Articulation autour :

. * D’une typologie d’‘aménagement
 D’une thématique (réemploi, éco-matériaux, santé...)
‘ * D’un territoire

Suivant 4 axes
BONNES PRATIQUES, POINTS DE VIGILANCE et

Contexte
. . AXES DE PROGRESSION par :
Gestion de projets e :
* Un comité technique
Démarche santé

* Un public multi-acteur

6 0000



Déemarches d’UFS en Isere

Olga Braoudakis — Agence d’urbanisme de la
région grenobloise

000 7



MERCI POUR VOTRE ECOUTE !

En savoir plus

(calendrier des événements,
enseignements et supports des
revues de projets passées...)

www.ville-amenagement-durable.org/-Revues-de-projets-

() I e Organisée par

DE PROJETS Uibalyon

BATIMENT DURABLE = AUVERGNE-RHONE-ALPES durable

Et avec les précieuses contributions des acteurs des opérations présentées ! 8 000



L’AGENCE

D’'URBANISME DE LA REGION GRENOBLOISE
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PRSE4 : UNE OPPO,RTUNITE DE PRENDRE EN COMPTE LA SANTE DANS LES POLITIQUES
PUBLIQUES / UN RESEAU DE COLLECTIVITES
\%

|724| LaSanté
< | Environnement

e | enAuvergne-Rhone-Alpes

4¢ Plan Régional Santé-Environnement
Auvergne-Rhone-Alpes

LES TERRITCIRES EN ACTICN

www.auvergne-rhone-alpes.prse.fr

https://www.auvergne-rhone-alpes.prse.fr/telechargez-le-
prse4-auvergne-rhone-alpes-a260.html

* Déterminants : Facteurs influencant la santé

80% de notre état de santé est influencé par des
facteurs socio-économiques, le cadre de vie et les

comportements.

Dans ce contexte le Plan Régional Santé-Environnement

n°4, lancé en 2024, prévoit de :

Axe 3 : Mobiliser les territoires sur |'Urbanisme

Favorable a la Santé (UFS)

Objectif stratégique 3.2 : Renforcer la prise en compte

des déterminants* de la santé dans les projets
d’aménagement et les documents d'urbanisme en
améliorant la  complémentarité des politiques

publiques et |a participation des populations.

La mise en ceuvre de cet objectif est sous pilotage de

I’Agence Régionale de Santé et de la DREAL.

Les quatre Agences d'Urbanisme de la Région (Réseau

Urba4) sont leurs partenaires opérationnels

L’AGENCE
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PRSE4 / DES ACCOMPAGNEMENTS SUR MESURE DES PROJETS URBAINS ET DE TERRITOIRE

Expérimentations portées par les agences d'urbanisma : territoires retanus
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+ de 20 territoires accompagnés par
les Agences : SCoT, PLUi, projets urbains...

En Isére : 1 PLUI, 2 PLH, 6 Opérations de
revitalisation dont 2 Petites Villes de Demain
ont fait 'objet d’'un approche santé.

Mme Bari,

https://www.youtube.co

adjointe a I'ORT de La Mure

m/watch?v=EA7Lrwe611
w&list=PLgKa hNtWykw
VTqRIG3PzmEAS5Ibe1Nm
oD&index=1

> Réduire les inégalités territoriales de santé
Les inégalités de santé sont des « différences systématiques,

évitables et importantes dans le domaine de la santé »
observées entre des groupes sociaux. Elles s'accompagnent
d'inégalités territoriales d'acces a des services ou a l'emploi
selon les territoires et de disparités de qualité de vie,

d'environnement et de travail.

> Activer les leviers de 'aménagement pour
prendre soin des publics vulnérables :

+ Les femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants,

* Les personnes de plus de 65 ans,

+ Les personnes souffrant de pathologies (cardiovasculaires
ou respiratoires, neurologiques, diabétiques...)

* Les personnes souffrant de handicap (physique et
psychique)

* Les personnes en grande précarité (famille

monoparentale...)

L’AGENCE
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L’'OBSERVATION EN SANTE ENVIRONNEMENT EN AURA
Vv

> Le site BALISES (BAse Locale d'Informations Statistiques En Santé)

Développé par I'Observatoire Régional de la Santé (ORS) Auvergne-Rhéne-Alpes : acces a un
grand nombre d'indicateurs socio-sanitaires, déclinés aux différents échelons géographiques de
la région Auvergne-Rhéne-Alpes.

‘ORS

AUVERGNE -RHONE-ALPES

PLATEFORME D’'OBSERVATION LOCALE EN SANTE EN AUVERGNE-RHONE-ALPES : BALISES

http://balises-auvergne-rhone-alpes.org

BALISES (BAse Locale d'Informations Statistiques En Santé] est une

plateforme d'information qui met a disposition un grand nombre

d'indicateurs surla santéde la population et certains de ses determinants,

déclinés aux différents échelons géographiques de la région Auvergne-

Rhone-Alpes (région, département, EPCI, communes de plus de 2 000 BQL'SES
habitants et infra-communal - IRIS et quartiers prioritaires de la politique
de la ville). Ce site est développé grace au soutien de U'Agence régionale
de Santé.

AUVERGMNE-RHONE-ALPES

4 APPROCHE SANTE ENVIRONNEMENT L/AGENCE



L’AGENCE SE MOBILISE POUR REPONDRE AUX ENJEUX DE L'URBANISME FAVORABLE A LA SANTE

Vé

\%
Diagnostics de vulnérabilité

Repérage des sites cumulant des nuisances
environnementales bruit, mauvaise qualité de
I'air, 1lot de chaleur...

Décrypter
les données
de santé

Croiser
les données

| OBSERVER

=

@ Localisation des publics vulnérables

ANIMER §

Faciliter

les dialogues
entre services
et entre
acteurs

Aller
alarencontre
des usagers

Echanges avec les acteurs

Grenoble 2040 - Table ronde santé dans le cadre de .
la biennale des villes en transition - Mai 2025 .

e EIS surun QPV a Pont De Claix

+ Démarche ORT a La Mure

Etude de programmation urbaine favorable a la santé Vizille
Démarche UFS en cours sur la polarité est de I'lsére

Contrat Local de Santé Métropolitain

AXE 1 :un environnement favorable a la santé

AXE 2 : une alimentation favorable a la santé

AXE 3 les inégalités sociales et territoriales de santé
AXE 4 : les actions en faveur de la santé mentale

Diagnostic Santé de la Métropole
Taux standardisés de mortalité par maladies
cardiovasculaires - Femmes 2016
Réduire
les inégalités
territoriales

PLANIFIER

E nrl Ch Ir Mortalité Maladies cardiovasculaires - FEMMES
les c'iiag.nostic b
territoriaux s

B 132144

au prisme de T - 1s
80-115
i

Questionner
I'attractivité
résidentielle

Considérer
les usagers

Décaler les
regards sur les

Adapter les projets projets urbains

au réchauffement

climatique Anticiper

le vieillissement
de la population

EVALUATION D'IMPACT SUR LA

SANTE DU PROJET DES ILES DE MARS
- OLYMPIADES / LE PONT-DE-CLAIX

La santé, une priorité pour les projets de requalification
urbaine de la métropole grenobloise

'OCTOBRE 2020
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PRSE4 : STRUCTURATION DE L'OBSERVATION A L’'ECHELLE COMMUNALE
Vv

Indicateurs de santé / Diagnostic Santé GAM 2021 e _

Une mise a jour est possible dans le cadre du PRSE4 e

METROPOLE

Prévalence ALD Fontaine Hommes 2029 -
DIAGNOSTIC LOCAL DE SANTE

ET SANTE-ENVIRONNEMENT

REALISE AVEC LE CONCOURS DE L'AGENCE D'URBANISME DE LA REGION GRENDBLOISE,
DU CEREMA ET DE L'DBSERVATOIRE REGIONAL DE SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

MAI 2022

Prévalence des ALD Toutes Causes - HOMMES
Taux comparatif pour 100 000 ;
[ 2675 20580
[ 17103 - 18074
[ 15860 17182
[ 1431915859

[ 12366 - 14318

Taux standardisés de mortalité par maladies
cardiovasculaires - Femmes 2016

>> Cofinancement de la démarche
UFS par la ville de Vizille et le

Mortalité Maladies cardiovasculaires - FEMMES
Taux comparatif pour 100 000

= Service de Cohésion sociale qui
= porte aujourd’hui la démarche de
Contrat local de santé

Y métropolitain.

6 L/AGENCE



PRSE4 : STRUCTURATION DE L’'OBSERVATION A L'ECHELLE INFRA-COMMUNALE

\%
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> SE SAISIR DE LOPPORTUNITE DES PROJETS URBAINS
POUR AGIR SUR LA SANTE DES POPULATIONS en lien

avec les contrats locaux de santé

Les fiches actions ci-aprés sont susceptibles d'évoluer au cours de I'exécution du contrat.

R . n . -
AXE1 Objectif opérationnel 1 - Concevoir un cadre de vie favorable & la santé et des
ENVIRONNEMENT territoires bienveillants pour les populations vulnérables
FAVORABLE A LA Fiche- Harmoniser et adapter les messoges sur lo santé environnementaie en direction
SRANTE action 1 des popuiations fragiles
Fiche- Inclure la dimension santé dans les documents et programmes métropolitaing
action 2
Fiche- Participer & la gestion des crises environmementales et sanitaires
action 3
Fiche- Faciliter l'occés aux mobilités actives
action &
Fiche- Agir en favewr d'une reconnexion d la naoture pour les populations fragiles
action 5
Objectif opérationnel 2 - S'engager dans la prévention des risques liés aux animaux
liminaires et aux espé gétales
Fiche- Participer aux plans d'entretien des espaces publics dons les 3ones prioritaires
action et d'actions de Eréuenﬁm uuerés des EuEuh:lréclns [r] n'siue
AXE2 Objectif 1- Contribuer aux changements des comportements alimentaires
ALIMENTATION Fiche- Soutenir des actions de prévention, d'éducation au godt et de lutte contre la
FAVORABLEALA action 7 sédentarité
SANTE Objectif 2 - Agir sur I'accés & une alimentation'¢choisie et sur la précarité alimentaire
Fiche- Rendre accessible les produits de consommation de bonne gualité oux hobitonts
action 8 des Huum’prs wnriméms 0 en situation de Erémﬂté
AXE3 Objectif 1= Développer le pouvoir d"adir en santé des usagers les plus vulnérables
INEGALITES Fiche- Promouunir et renforcer fa littératie, Minterprétariat et la médiation en santé
SOCIALES ET action 8
TERRITORIALES Objectif 2 - Soutenir les dispositifs territoriaux de santé et le travail intersectoriel
DE SANTE
Fiche- Identifier et travailler sur des problématiques territoriales de santé communes
action 10 en foveur des publics les plus vulinérables
RAXE & ACTIONS
CONCERTEES EN
SANTE MENTALE
Objectif 2 - Coordonner les acteurs pour une meilleure prise en charge des
problématiques de santé mentale dans le logement
Fiche- Echanger sur les solutions doccompagnement et de réinsertion dans [e
action 12 lngement des locataires vuinérables

L’AGENCE



PRINCIPAUX LEVIERS SANTE IDENTIFIES EN RENOUVELLEMENT URBAIN

\%
PREMIER LEVIER : FAIRE EVOLUER LA GOUVERNANCE DES PROJETS URBAINS

> Enjeu de créer de la transversalité entre les acteurs du soin et de 'urbanisme

> Entre les thématiques et les services, a I'étape diagnostics et des recommandations

Mobiliser les personnes ressources
Exemple pour la démarche UFS de Vizille :

 Elus urbanisme, cohésion sociale, culture...
« CCAS, service urbanisme, éducatif, petite enfance
« Services EPCI Habitat, Espace public, Aménagement

« Secours populaire, (CPTS si existante...)

Mobiliser des publics « invisibles » pour
compléter la compréhension du contexte, identifier
les besoins, récolter les idées.

Mamie tour, décembre 2022

Valoriser les ressources santé du territoire (humaine et spatiale)
L’AGENCE




PRINCIPAUX LEVIERS SANTE ET CADRE DE VIE DANS LES CENTRALITES

i

* VALORISER LA TRAME VERTE ET BLEUE « URBAINE »
. . 3 . >> RESSOURCES POUR LES HABITANTS / BIODIVERSITE

S’APPUYER SUR L'EVOLUTION DES EQUIPEMENTS PETITE
ENFANCE, EDUCATIFS, SOCIAUX, CULTURELS, SPORTIFS POUR
DEPLOYER LES OBJECTIFS DE PREVENTION ET CREER DES
REFUGES POUR LES POPULATIONS LES PLUS FRAGILES.

>> LEVIERS SUR LA SANTE PHYSIQUE ET MENTALE

>
A
S
-
c
A
m
A
m
4
=
m
Z
-
m

a5 ° APAISER LES ESPACES PUBLICS, LES RENDRE PLUS
| HOSPITALIERS / INCLUSIFS
| >> DANS UN CONTEXTE DE VILLE DU % D'HEURE

L’AGENCE



PRINCIPAUX LEVIERS SANTE ET HABITAT DES PROJETS DE CENTRALITES

* DIVERSIFIER / RENFORCER L'OFFRE EN LOGEMENT
ADAPTES POUR LES PLUS VULNERABLES
>> FLUIDIFIER LES PARCOURS DE VIE SUR LES TERRITOIRES

« AMELIORER L'HABITABILITE DES LOGEMENTS / ILOTS -
| QUARTIERS EXISTANTS / DES TERRITOIRES
{ >> DANS UN CONTEXTE DE RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

- FAVORISER L'EMERGENCE D’'OPERATIONS NEUVES
FAVORABLES A LA SANTE [BIEN LOCALISEE / LOGEMENTS
SAINS / CONSTRUIRE DES BATIMENTS DE QUALITE

>> DANS UN CONTEXTE DE ZAN

10 L/AGENCE



VERS DES LOGEMENTS PLUS ADAPTES AUX PERSONNES VULNERABLES

\%
Habitat Inclusif : Immeuble Privé ou Propriéte de bailleurs
Un de personnes sassocie pour imaginer un prajet de vie en interaction
Copmprif'ltaires mi%ﬂrzenﬂmem favorahle ?:m meédicale, pEwImit! vie sociale, acteurs) contexte
oulocstaires » cf. Département Urbain
qui gére les appels oy 7
o a projet sur Ilsére. Centralités / ACV /
amille .
. PVD / ORT/ Villages
Retraité y .
d'avenir

Famiiles, proches,

gssociation ..

professionnels.
Liens awvec FEHPAD

Salte comming . ﬂi EE
Intervention de -

Personnes porteusss
d'un handicap psychigue
Personnes porteuses de
handicap physique

Définition d'un projet de vie sociale et partagée

« Je vieillis, je ne sais pas comment,
je vais rester dans mon appartement »

Coliving pour
familles
monoparentales -
Commune
(Roubaix, 59)

Pension de famille
Le Pari -
Groupement des
Possibles (Voiron,
38)

Exemples des recommandations Santé pour une ORT

Foncier Privé f Public

Documents
cadres

PLU(l) / PLH/
OPAH-RU /CLS

Compétences /
Financements

EPCI/ ANAH /
Département /Bailleurs
Associations Handicaps

11
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Exemples des recommandations Santé pour une ORT

I1I1I|rI;|i|:l1 }h
p:m:r:llc miﬂul: du.r

\(/ERS DES TRAMES VERTES ET BLEUES RENFORCEES PAR DES USAGES SANTE

1. Vizille, une ville nature pour tous et ludique

Plaidoyer pour des aires de
jeux dans la Matheysine

Contexte
urbain

. Centralités / les
B espaces urbains les
plus denses (parcs,

enfants

squares...)
., | Une ludotheque aupare  DESIEN actif - escalade
Activités
intergénérationnelles Documents
cadres
f._Ré\,'éler Iesl Tlots. de PLU(') / TVB
raicheurs.  Six  sites
repérés > valoriser les PCAET

ressources existantes

Des haltes ponctuelles

/ {ancs, jeus, eic.)

A

Des parcours valorisant ke patrimoine et

Fécologie en berd de canaux Mobiliers multi-usages

Compétences /
Financements

Communes - EPCI /
Département / Fonds Vert
/Agences de l'eau

|l

J mn-h.lm'ﬁt

Parcours sportif

12
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Les outils issus du PRSE3 (réseau Urba4)

La santé dans les documents d'urbanisme :
que dit la loi ?

Objectif santé
dans les Plans Locaux d'Urba

Le diagnostc, premiére étape dune démarche

Objectif santé dans un projet de te
I'étape du diagnostic

et des indicateurs sociaux, en raison des inégalités

pour vocation :
» & conritre Fétat de santé de la population et les.
inégalitéo de santd sowvent méconnu des
diagnostics urbains traditionnels,

» & identifer les principaux déterminants de sants &
Teeuvre sur e temmtcire  portrait de Hetat des e de-

- porter ces éléments au dibat des acteurs impliqués
dans e projet (qroupe de suivide a démarche sante) et

£ Pour aller plus oin sur les ingaiiés sociales
de santé, se réferer a la fiche pédagogique sur les
determinants de la sante.

indicateurs de santé doivent etre mobilisés 3
\echelle la plus fine Dossih\e m\ne et mortaité

- PLU & PLUI i,
récurrents tels que Fhabitat, le développement
ique, les transports, 13 protection et la
Hion des espaces nature’s

. . Un constat simpose - le terme méme
un i privigé faccon en faveur dela de sanid, (986 au sens stict comme
) X nce de malade ou dinfimite) ne fioure
usieura détarminants da santé policitement parmi les raux.

ubaniome. fixés par les

) premiess articles du code de fubanisme
e qualté da vis des habitants 10114 L 101-3).

sares, lliées pourla vil)e » st la

kégrer s samé dans un PLU présente

L

» & aider la collectivité & choisir les leviers daction
Pour Son prcjet et & défnir les moyens 3 mettre en
euvre, quils scient techniques, réglementaires et/ou
organisationnels

prématurée,
consutations, hwamhsa\ms} wbhcs benéficiant
dune exanération de soins en raison dune pathaiogie.

Ces indicateurs permettent didentifier les pathologies
les plus prégnantes et des problématioues de santé
spécifiues. Des focus sur certaines catégories de.

1 cad d [urbanisms
1t justifier toute imation ou réduction
nstire quilimpose

b déaboration ou de révision d'un PLU)
fe laiss= pas toujours de la place pour

une vision e lation enfants, adolesoent:
Le dogpost rope s rowla du - puletlon (ancs enfas, e, persomes S o e 1 e

o bassinde  menal
v | comprend fois étapes {schéma) déailées a5 | o igcoteura cosiou pewvent &re mcbifses 3
les rois partes de cette fiche. e échelle communale vore infracommunale (Irs)

en mileu uban : revenus médians, bénéicares des

minmas socaux famles moncparenises . Ces

| st covert e pemetee ddnif

ou nn la présence dune population vulnérable, d un

ot arledes ks QS | | e e des ressoutces financies, famiiaes,
professionnelles, etc.

3 vidéos d’'acteurs

b Fecueil des donnies sensibles ef quaatives

Le portrait de I'¢tat des milieux de vie

Létat de sanié dune population résulte de facteurs
Poroge des donndes denifcaions desenjex | incividuels et o cumul rexpostions & des facteurs

I

santé, peuvent influencer la sanié: des populations
positverment -facteurs de protection - ou pegativement
Le recueil et I'analyse des ~facteurs derisque.

données quantitatives

ner

£ Pour allr plus loin, s réfrer & fiche « e5
Le portrait de I'etat de santé des Gtemminants de b santé»

populations

Pour spprécier [état de sané o 3 populaton din

temioteIfautntégrer 31 o desndicateursdesante.

Pour vous accompagner dans une démarche d'urbanisme favorable a la santé et au blen-étre des habitants, des fiches
pratiques et Inspirantes sont disponibles

Fiche 1 Fiche 2 Fiche 3 Fiche & Fiche 5 Fiche 6 Fiche 7 Fiche 8
Urbanisme et | Déterminants | Projet Diagnostic Santé et Santé et Santé et Scot | Enjeux
santé: alliés | de sonté de Territoire projets urbains | PLU/PLUI juridiques

pour la villlle

Fiche 9 Fiche 10 Fiche 11 Fiche 12 Fiche 13 Fiche 14
Surleterrain: |Surleterrain: | Sur leterrain: | Sur le terrain: | Sur le terrain: | Sur le terrain :
Lo Mure PLH \ienne Scot Bresse Scot Sud Loire

St-Marcellin Condrieu Vol de Satine

Vercors Isére | Agglomération
Communauté

®® Intégrer les enjeux de santé-environnement
dans l'aide a la décision sur les documents
d'urbanisme et les projets d’'aménagement 99

Disponibles ici
Site Internet epures
Site Internet AURG

: hni Site Internet Urbalyon
rapport t@ Niqué 7  sijte Internet DREAL

Agences cuchanisme

Site Internet ARS

RESEAU D'INGENIERIE AU SERVICE DES TERRITOIRES


https://www.epures.com/index.php/publications/epures/sante
https://www.epures.com/index.php/publications/epures/sante
https://www.auvergne-rhone-alpes.developpement-durable.gouv.fr/integrer-une-approche-sante-dans-les-documents-de-a23956.html

POUR ALLER PLUS LOIN

%
Bibliographie

[T https://www.e-

E @:ﬁ% cancer fr/Expertises-et-
publications/Catalogue-des-
Promotion de la santé, publications/Promotion-de-la-
prévention des cancers sante-prevention-des-cancers-

et aménagement et-amenagement-des-territoires-
des territoires Brochure

=

o 2022

ISadOrA

&t X % 10! e
Définir un projet de | urbain en p en pte les objectifs G @ \) =) ':/(R:' 2 A .
santé ﬁ@’)) RS0
https://www.youtube.com/watch?v=YQOYcgcTRic&l T (e Usmenagement
a I'Intégration de la dans les et l'organisation des lieux

de vie, leviers innovants pour
la prévention des cancers

ist=PLgKa_hNtWykxSMV3v40LDPaXIB1GOftOW &i
ndex=12

Vidéos De la Rencontre:
« Urbanisme, Territoires, Santé,
Alliés pour la vie » de Mai 2023

<
9
3
&
2
3

https://lwww.aurg.fr/article/413/2205-retour-sur-la-

rencontre-urbanisme-territoires-et-sante-allies-

pour-la-vie.ntm https://www.ehesp.fr/2020
/06/04/guide-isadora-I-
ehesp-etoffe-son-corpus-
d-outils-sur-le-theme-
urbanisme-favorable-a-la-
sante/

Comment financer des projets
favorables a la santé ? Guide a
'usage des collectivités territoriales
2024 - Ref : FINACOLL23 (e-

cancer.fr)
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LES TROIS FAMILLES DES DETERMINANTS / LES 15 CLES DE L'UFS
\%

FAMILLE 2 : CADRE DE VIE, CONSTRUCTION ET AMENAGEMENT

6 - Habitat + Construire ou réhabiliter du bati de qualité (luminosité,
isolation thermique et acoustique, matériaux sains...)

i + Aménager des espaces urbains de qualité (mobilier urbain,
7 - Aménagement urbain formes urbaines, ambiances urbaines, offre en espaces
verts...)

8 - Sécurité-tranquillité Assurer la sécurité des habitants

OETERMINANTS OE 0%IBCTIFS VIS(‘ZS, (gour Un Urbanisme €avovable a
SANTE la santé) ET ELEMENTS OAPPRECTATION

FAMILLE 1 : MODES DE VIE, STRUCTURES SOCIALES ET ECONOMIQUES

Favoriser les déplacements et modes actifs
Inciter aux pratiques de sport et de détente
+ Inciter a une alimentation saine

1 - Comportements de vie
sains

. Favoriser la mixité sociale, générationnelle, fonctionnelle 9 - Environnement naturel + Préserver la biodiversité et le paysage existant

2 - Cohésion sociale et équité  + Construire des espaces de rencontre, d'accueil et d'aide aux
personnes vulnérables

- : + Favoriser l'adaptation aux événements climatiques
10 - Adaptation aux T

3 - Démocratie locale et . S . : : . o . .
¢ IrenilEEr e perialpet o Sl P oL el e U iz zneniie e « Lutter contre la prolifération des maladies vectorielles

citoyenneté

4 - Accessibilité aux

équipements, aux services . car |t ibilité ; Al 11 - Air extérieur * Améliorer la qualité de I'air extérieur
ubl?cs ot activités Favoriser I'accessibilité aux services et équipements q
économiques

5 - Développement . o . A s _ . A s .
économique et emploi Assurer les conditions d‘attractivité du territoire 12 - Eaux Améliorer la qualité et la gestion des eaux

e + Inciter a une gestion de qualité des déchets (municipaux,
13 - Déchets ménagers, industriels, de soins, de chantiers,...)

14 - Sols + Améliorer la qualité et la gestion des sols

15 - Environnement sonore
et gestion des champs
électromagnétiques

+ Améliorer la qualité sonore de 'environnement et gérer les
risques liés aux champs électromagnétiques

Source : Agence d'urbanisme de la région grenobloise, d’apres le guide «Agir pour un urbanisme favorable & la santé). EHESP, 2014,

15 L’AGENCE



GRENOBLE 2040

Y .
UN DIAGNOSTIC URBAIN SOUS L'ANGLE DE LA SANTE

Une proposition de découpage
des quartiers qui s'appuie sur les
secteurs institutionnels
existants, redécoupés en 16
quartiers homogenes:

Secteur 1: Secteur4:
1.1/ Berriat — St Bruno 4.1/ Capuche — Alliés
1.2 / Gares — Europole 4.2 / Bajatiere — Clémenceau
1.3/ Presqu'ile — Jean Macé 4.3 / Alpins — Beauvert
Secteur 2:
2.1/ Centre historique Secteur 5:
2.2 / Bastille — St Laurent 5.1/ Abbaye — Chételet
2.3/ Aigle —Championnet — Chavant 5.2 / Teisseire — Malherbe — Jouhaux
2.4 / lle Verte — Mutualité
Secteur 3: Secteur6:
3.1/ Eaux Claires — Sidi Brahim 6.1/ Village olympique — Vigny Musset
3.2 / Mistral — Libération 6.2 Villeneuve — Grand Place

®D
00

HEBATE - (HATELET @

Pale de vie d'agglomération existant / futur

Péle de vie de quartier existant / futur

Secteur

Quartier

Limite de Secteur

Limite de Quartier

Les Portraits de quartier seront
établis sur ces périmetres, mais
avec une conception poreuse
des limites et une analyse des
effets de franges et des
relations aux tissus voisins.

16




PRSE / REDUIRE LES VULNERABILITES TERRITORIALES
V ~ 4
GRENOBLE 2040 : POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE

pr——
FORMES URBAINES

Formes
urbaines
du quartier

R .

Villeneuve - Grand Place

UN QUARTIER FAVORABLE A LA SANTE ?

e dte e o gl -
Sntapen. =
' HABITANTS &
HABITATS -
::mﬁm

Mode de vie - Structures sociales et économiques
Comdoon sockie @ Commarces deprenimid O Marchatiné O Ddglacamant wio O
Sactmor PV, = ambeiis

de nombee ducattls

SAGES & VI
U QUARTIER

faire jouer leur

+ Probenatique de marchabllté Importante rue Dodero avec une présence de la volture importants. De

312 vie dus habltants

Quelle présence™ .
de la végétation ?
Quelle qualité des

espaces publics

du quartier ?

Pépites du quartier
Ao

_.@ “\Inspiration

ENVIRONNEMENT
~._ & NATURE EN VILLE

17 L’AGENCE



PRSE / REDUIRE LES VULNERABILITES TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS,

LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN
\%

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE

13 mises en situation pour tester des scénarios d’évolutions urbaines favorables aux principaux
enjeux de santé de la ville de Grenoble

{) assir ot BELLEDONNE )
I[7= o =

*T1£S COPOMRIETES DES ANNEES
1950-1970
[ﬂl‘mﬁ"mli[ﬂﬂﬂ"l[‘“ | % o
DEVEMALENT DES LIEUX DE VIE | (}fé\

UW[ITS 11 BARTAGES 1 \
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PRSE / REDUIRE LES VULNERABILITES TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS,

LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN

\%

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE

13 mises en situation pour tester des scénarios d'évolutions urbaines favorables aux principaux
enjeux de santé de la ville de Grenoble

LES COPROPRIETES DES ANNEES
1950-1970

[ £75LNOS GRANDES CORROPRLETES | —— <
| DEVENAENT BES LIEUS OE ViE
D OUVERS [T PRTAGES 1

o Y \ N
oM '.\‘\‘ngj‘c\.

Les copropriétés des années 1950 - 1970

Et si nos grandes copropriétés devenaient des lieux
de vie ouverts et partagés ?

Les copropriétés des années 1950 — 1970

Leviers pour un urbanisme favorable a la santé :

» La lutte contre les bouilloires thermiques grace a des
dispositifs de protection solaire et une végétalisation
des abords des copropriétés

* Des logements plus spacieux grace aux extensions
réalisées conjointement a la réhabilitation thermique

+ Davantage de locaux communs pour plus de solidarité
intergénérationnelle dans un contexte de
vieillissement a domicile

» Des cours qui favorisent les liens entre les habitant-es
et I'activité physique pour tous

+ Des logements dédiés aux colocations de personnes
agées ou de mamans solos

https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm

19
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PRSE / REDUIRE LES VULNERABILITES TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS,
LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN

\%

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE

13 mises en situation pour tester des scénarios d'évolutions urbaines favorable aux principaux
enjeux de santé de la ville de Grenoble

Dalle des Géants / Centre de santé communautaire AGECSA

S A AT TR =

e 1]

[

ey Grenoble 2040 - Table ronde biennale des
' T villes en transition - Mai 2025

T T 11 } v - {
| ! | \
AT
" - Iy I\ . T T =
. gl 141 |
- SN T AR R Ty0 BV 4 BB T —_——— - —
B ri TR T
Fol || ekt g
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D’'URBANISME DE LA REGION GRENOBLOISE

v \4 \4 \% v
OBSERVER PLANIFIER PROJETER ANIMER PARTAGER

Contact : olga.braoudakis@aurg.asso.fr

NOVEMBRE 2025

MERCI POUR VOTRE ATTENTION

21 rue Lesdiguiéres
38000 Grenoble
0476288600
accueil@aurg.asso.fr
www.aurg.org



https://www.facebook.com/AgenceUrbaGre/
https://twitter.com/agenceurbagre
https://www.linkedin.com/company/agence-urbanisme-r%C3%A9gion-grenobloise/

Organisée par

e @
g— g— le?anagement "" lltlmlgon
DE PROJETS

(R)éveillons nos pratiques
AUVERGNE -RHONE-ALPES

ZAC Flaubert - Grenoble

Intervenantes :

Anne MOLINIER - Cheffe de projet ZAC Flaubert — SPL SAGES

Marion DANGER - Cheffe de projet Ingénieure Environnement Urbaniste — Terre Eco (mandataire de
I'équipe d’AMO Environnement et santé)

Manon GERVASI — Ingénieure en stratégies de santé dans le cadre bati et urbain — MEDIECO

(membre de I’'équipe d’AMO Environnement et santé)



Gestion de projet

Le quartier Flaubert : du laboratoire de la ville en transition

vers un Urbanisme Favorable a la Santé :
SAGES des documents cadres importants

GRINNTERS

PLAN ¢
CLIMAT
AIR ENERGIE

Chiffres clés
* Au sein d'un périmetre de 90 hectares.

* 1400 nouveaux logements familiaux.

*9 000 m2 d'activités et de bureaux.

* 5000 m2 d'équipements dont 1 école et 1 EHPAD.
*2 000 m2 de commerces.

* 6 hectares d'espaces verts

A Grenoble, une charte
et parcs pu blics. pour Phabitat et la
construction favorables
alasanté

= AVIS SUR LE PLAN
LOCAL D'URBANISME

%44 INTERCOMMUNAL

27/11/2025 — ZAC Flaubert



Présentation du site de I'INSPE

Présentation de la ZAC Flaubert

Aéroport

Ass MOUNIER
on GRANDS BOULEVARD
Lil []

Secteur Simone
Veil ex INSPE et
ESPE

JEAN PERROT
TEISSEIRE

LESDIGUIERES

LA
BRUYERE

VIGNY -
MUSSET

27/11/2025 — ZAC Flaubert 000 3



Gestion de projet

Intervenants

Porteur du projet : Ville de Grenoble
Aménageur : SPL SAGES ( Groupe Grinnters)
Coordonnateur du projet paysager et urbain : Agence Sathy et TN Plus

Equipe Ambitions Environnement et Santé :

'Y 0...0'.

°® o..'. oo ®. ,

® .., ‘e .. S .

+®0s-0%% - I I b
TERR&E}Iﬁ .'0.'..' o’ Groupe Degaud 272

MEDIECO

27/11/2025 — ZAC Flaubert 0000 4



Démarche UFS - Méthodologie

()
O

ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

ZAC FLAUBERT INSPE
TERREJI Cé

sMEDIECcO SETISZ

z PRIORISATION DES

DIAGNOSTIC SANTE Z . ivi

SIS DETERMINANTS DE SANTE sulv
(déebut 2022) (2022) { \
Récolte de données sur ,
I'état de santé de la pourle quartier Flaubert Conception Chantier Evaluation

opulation, le contexte
gnaronnon’r selon les @ @ @ Définition d'un plan d'action
déterminants de santé m e @ UFS pour le site de I'INSPE
Réalisé par
— >

VILLE DE GRENOBLE

' POUR TOUTE LA ZAC
CAMBRIDGE SUD Rédaction d'un cahier des
p FLAUBERT ESPE . . . 4
\_,. - prescriptions environnement & sante

et définition des indicateurs

(ZAC Presqu’ile) b
Le secteur ESPE ,
_— devenu ’ POpR L!E SEC;TEpR PE L'INSPE o
INSPE puis Obje’CTIf : Decllr)0|son des objectifs
Simone Veil santé dans les fiches de lot

27/11/2025 — ZAC Flaubert 0000 5



0 Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’'ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

() @ Hiérarchisation des déterminants de santé issus du diagnostic d’AlIA

HIERARCHISATION DES DETERMINANTS : SECTEUR ESPE

SYNTHESE DES HIERARCHISATIONS

Vulnérabilité au changement climatique
Pollutions, nuisances etrisques

Nature en ville

SANTE
ENVIRONNEMENTALE

Ambiances multisensorielles

Qualité sanitaire du bati

SANTE
HABITEE

Mixité urbaine et diversité de I'offre
Espaces publics et ressentis
Socio-économie

Activité physique et récréative

Alimentation saine

MODE DE VIE

Intermodalité (marche, vélo, bus, tram...)

Offre de Proximité

Equipements structurants de santé

OFFRE SOCIO-
SANITAIRE

Hébergement des plus vulnérables, solidarité

Le secteur ESPE est devenu INSPE puis Simone Veil

27/11/2025 — ZAC Flaubert

DIAGNOSTIC

RESSENTI HABITANTS

PRIORITES

+++
++
-+

+++

4+

++
++
++

++
Travail en cours de consolidation
++

Jauge des actions déja engagées
++ - ‘ sur la ZAC aux différentes échelles

N +
Hiérarchie des enjeux
T pour le temitoire d’'étude
++ -

Document extrait du diagnostic réalisé en 2022 par AIA

0000 o



O Démarche UFS - ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

@ Priorisation et révisions des déterminants de santé

Validation en COTECH avec la ville et la SAGES (2022)

Déterminants prioritaires

Vulnérabilité Pollutions, nuisances, risques Alimentation Mobilité Offre de soin
au changement climatique = GQualité acoustioue saine - Cheminements pietons de proximite
- Mieux vivre les chaleurs extrémes - Qualite de "air - walo de prévention
- Vers un quartier sobre = Perlurbaleurs Endocriniens - staticnnement

- (sestion de 'equ

Autres Déterminants sélectionnés

© @

Activité Socio-économique Nature en ville Gualité du bati Mixité urbaine
physique et - Offre commerciale/tertiaire Biodiversité et des espaces publlcs et diversité de I'offre
récréative - Espaces solidaires et - Bspaces de cohésion soclale - Intergénérationnel
participatifs = Espce pour se ressourcer - Parficipafif
- Développerune Identité de quartier = Desian universel

MEDIECO SETISH temgsca @

L X J 7
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O Démarche UFS - ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

@ Evaluation de 'avancement des déterminants de santé

- Etudes déja menées sur le quartier
- Programmations envisagées

MARGES DE PROGRES ET BESOIN D'INNOVATION Déterminants prioritaires

Action déja Besoin d'inventer

| Actions initiées mais
engagees possibilité d'aller plus loin ) .
Efforts & poursuivre Peut mieux faire Marge de progres paossible

Vulnérabilité au changement climatigue
=TT N N Tt g T LT o (= T PN

=T L [0 =T = =

et d'innover

LT3 T = = L PP

Pollutions, nuisances, risques
S =L T I s e g = SO

L (W T [ {=N'o Tt T -3 T L= P RSPP
L 0] L == L PSP

F Ly g =T g Ty T T S PSPPSR

Mobilité
- O ONNEMENT

- Cheminements pPIetomns. e

= L T P
Offre de soin

B o L o o = PR
B« [N o =N =T o 1 (o D P PP

ba
‘MEDIECO SELIGHE -tk @
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0 Démarche UFS - ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

() @ Analyse des différents scenarios au regard des déterminants
de santé prioritaires

Scénarios proposés en 2022

Synthése

@ Vulnérabllité changement climatique
Nature en ville

. Pollutions, risques, NUISANCeS. ... ..ciiiiiiiiiiaiiiaaririciniensrinnns

| Mobllités

ok
;ﬁ;' Qualité bati et espaces pUblICS. ..o

™

Q B O D Y R I @ st s s a e e raa R re R R SARA A8 >+ o 4s04 o sosassauarosnasnapse

SOCIO-ECONOMIGQUE. . .cuiiiiiiriiariiiianrriesnriieanrisiarsrenessiossasones

4

Gyiz0ieo SETSH g @
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Démarche UFS - ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

@ Définition d’un plan d’action santé sur I'INSPE : Stratégie globale du quartier

Santé environnementale @ Vulnérabilité auv changement climatique

proposition d’actions

Les objectifs

Mieux vivre les chaleurs extrémes //

par le végétal

Exemple d’une stratégie proposée

Mieux vivre les chaleurs extrémes
par les aménagemenis

- Augmenter la surface

de Canopée de 50 %
Maintien de 75% des arbres
existants + densification des

3 Ea
= R P

- 100% de continuité
d’ombres sur les
cheminements piétons
Plan canopée

- 25m2 de parc par
logement

(sur la base de 400 logements)
Création d’un large parc
urbain

Choix des essences
adaptées au contexte
et au changement
climatique

Stratégie

végétale

Le secteur ESPE est devenu INSPE puis Simone Veil

27/11/2025 — ZAC Flaubert

Zone
fraicheur
innovante

Fontaines
a eau

2

Matériaux
adaptés

Zone dédiée aux
innovations fraicheur
Brumisateurs /

temre cuite movillée/ moucharabiés
pour créer des courants d’air...

Disponibles régulierement
dans I'espace public

Présentant des
caractéristiques limitant les
effets d'ICU (albédo,
couleur...)

Conservation de la mare et des
arbres favorable & la biodiversiié

MEDIECO

SETIS

Groupe Degaud

4
/ _TERRE[ECO) @
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O Démarche UFS - ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION SANTE et ENVIRONNEMENT

@ Réalisation de fiches thématiques avec inspirations

2éme partie : Le détail de I'ensemble des actions et des sources d'inspiration

Des fiches organisées par thématiques Santé environnementale

§  VULNERABIITE AU CHANGEMENT CLIMATIGUE

PAR LES MATERIAUX ET AMENAGEMENTS

TN

s\ ECHELLE QURATIER

Actions déclinées selon 3 échelles

d’intervention

Exemple de

s projets et
APTOMUAT D4 DATIWENT

références

QUARTIER iLot BATIMENT
Identification des phases d'intervention et de la Identification des acteurs responsables
maniére de traduire et appliquer ces actions du portage des actions

@ Ville de Grenoble @ Aménageur @ Privé ou associatif

TERR(’E;IECBI, @

SiMeEDIECO SETISH
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Référentiel commun a toute la Zac

organisé autour de 3 volets

Démarche UFS - CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTE

ENERGIE ENVIRONNEMENT
SOBRIETE ENERGIES MATERIAUX ET | EXPLOITATION
Bioclimatisme RENOUVELABLES RESSOURCES Vie du batiment
Performance Production

EFFICIENCE

Eclairage
Innovation
Encadrement et
anticipation

Diffuseur de chaleur

Bas carbone

Récupération Proximité

EVALUATION

Mise en ceuvre
Suivi et contréle

SANTE - BIEN ETRE

SANTE
ENVIRONNEMENTALE

Qualité de l'air
Risques vectoriels
Confort acoustique
Champs
électromagnétiques
Confort thermique

Confort visuel
Qualité esthétique
Batiments inclusifs
Cohésion sociale

Confort d’usage Insertion

£ MeDIECO

27/11/2025 — ZAC Flaubert

Chantier propre

BIODIVERSITE

Amélioration de
la biodiversité

GESTION
DE L’EAU

Economie de la
ressource
Valorisation des eaux
pluviales

MODES DE VIE

Activité physique, sportive, ludique
Modes actifs

Déplacements partagés
Alimentation

ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

SETIS

Groupe Degaud 77

4
TERﬁgF‘;c/a @
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Démarche UFS - CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTE

27/11/2025 — ZAC Flaubert

Exigences fermes

Garontir  un niveou  d'éclairoge  naturel
mrinimurn via le colcul de Facteur de Lumigre
du Jour*

FLJ moyen sur $0 % des logements :

=2 R pour les séjours

= 1,5% pourles chambres

Dans le cos de balcons d'une profondsur ufile
de plus de 1,5 m, I'exigence de FLJ peut &tre
diminuée de 0.2% pour les pigces ouvrant sur
balcon.

Tertigire : Garantir un niveou  d'éclairage
niaturel minimum
FLJ min sur 80 % des bursaux et salle de
réunions de plus de 50m2:
_= 1.5% sur 80% de lo surface de oremier rang

Facteur de Lumiére du Jour : Le facteur de lumiére du jour (FU) &5t un pourcentage qui caractérise le rapport entre
I"éclairement intérieur regu en un point d'une surface de référence et I'éclairement extérieur. Calculé en condition de del
couvert, les valeurs de FLU sont indépendantes de I'orientation des baies vitrées, de la saison et de 'heure. Les coeffidents
de réflexion des revétements seront : pour le sol > 30%, les murs > 50% et le plafond > 70%. Les masques seront modélisés
y compris les celliers sur balcon. Pour les menuiseries couvertes par un balcon (de profondeur supérieure & 1,4m),
I'objectif FLJ moyen sera abaissé de 0,2%

0000 13



Démarche UFS - CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTE

Le cahier et le tableau des prescriptions Environnement & Santé

T
1
= S i
T Typologie . - _ . _ . . Paints Points Réponse de I'équipe de MOE :
Thémes Objectifs e = cible E‘ Prescriptions . és3 :
d'exig (Logt/Tertiaire] e la cible Ia MOE .
iaire]
- = 1
A compléter par les opérateurs-concepteurs |
!
T
1
1
!
Hel
Tirer parti des apports T Ferme Lo Azsurer un ensoleillement minimum de 2 heures par jour” surles pigces devie, pour | PROVDCE :
solaires & 80 deslogements DET!A0R .
3 ans aprés: indicateur : nombre de logements bénéficiant de Zh
densoleillement direct par jour
ESGUAFS : Dlescriptif de composition des paris et des meniseries +
Réduire les dé A note de caloul des Up en paral courante
the _— depel or:ls 2 F LogtT. Garantir le niveau de perf h del ppe” enrespectantles gardes | AFDIFC : Desoriptif + caloul Energie
ML PSS 155 [T 1 srms eguter fous des parois courantes imposés PRODOCE : Inscription aux CCTF des niveaus d'exigence « maj note de
batiment caleul RE2020 + détailz des ponts thermiques exhaustifs
DET/A0R : VISA des fiches
ESGQIAPS : Descriptif
Concevoir une enveloppe | Ferme LoatTer Attsindre un Cep” projst{ Capmax-103, Atteindre un Bbio™ projst < Bhiomax -10% . un bessin [ APOIPC: Caleul Ensrgie
performante d de chauffage = 22 Kiwheu!m’S0OP (23000JUtan) et une &tanchéité lairinférieur 4 0,6m3th.m*  |PROVOCE : Saloul Energie mis & jour . "
DET/AOR : Calcul Energie mis 3 jour « Rapport du test d'étanchéitg
1
1
|
Installer des metteurs de chaleur basse température (tupe plancher chauffant hydraulique, ESQIEPS : Desoriptif
4 Ferme LogtTer plafond rayonnant, radiateur basse température] en adaptant le sustéme de chauffage ala APDIFPC: Descriptif
= ressource énergétique disponible. Permetire le réduit des températures et la programmation PRODCE : Inseription CETF + Plans
Diffuseur de chaleur, DPtimiser les journaliére sur le thermostat d ambiance et pas seulement via une application smartphone. DET!AOR: Bilan VISA
. = consommations et le .
de froid et contrdle confort thermique ; ; . . ESQIAPS : Descriptif
5 Soupl Logt!T Inztaller de= émetteurs réversibles [hors soufflant) ou des de rafraichi APDIPC : Descriptif 30
ouple ogtiler passif” PROIDCE : Inscription CCTF + Plans
DET!ADR : Bilan VISA
ESCWAPS : Oescriptif
L . Installer des lairage & " surles parties communes, sur les parkings =t | APDIPC : Descriptif » Plans
Limiter les consommations [l Ferme LogtTenExt o= espaces extérieurs FROIDCE :Inscription CCTF + plans
DET!ADR : Bilan vISA
Innovation auservice  Permettre de contrbler les B SelEr AT
duconfortstdes  équipements de son 7 Soupls Lagt Mettre 2n seuurs une solution de domotique” dans ls logement Q;g:;gé'ﬂj‘z’r'l';‘t'l'on - 20
économies d'énergie logements DET/ADR : WISA des fiches « contréle
Encadrement et ESQIAPS : Descriptif
i . PR ok, PR PR ) APDIFC: Plan
mtl‘clpat_\ont_t.lr_e(ms 3 Ferme Logt lesua\‘:ier st encadier le droit & I_ de PAC pour la PROIDCE : Plan « Descriptt
3 la climatisation climatisation des logements DET/AOR : Livret habitant, réglement de co-pra
individuelle climatisation individuelle 3 ans aprés: bilan sur les installation faites a postérion
[
1
1
!
ESCAPS : Oescriptif
- Produire une part d'électricité renouvelable via des panneaun photovolaiques, & hauteur de APDIPC: Caleul Energie et note de caloul
Praduire des EnRt 3 Ferme Logt!Ter 205 du Cepman-10:. PROMOCE : Caleul Energie mis & jour et nate de caleul
DET/AOR : Caleul Energie mis & jour et note de caleul
ESQUAPS : Descriptif
= = = = APDIPC: Caleul énergie
hal
il souple LogtTer Recaourir dun de P de PRO/OCE : Caloul énergie mis & jour z0
Environnement | Santé - Bien étre Lexigue | () P[4

27/11/2025 — ZAC Flaubert
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A Synthese
(

Retour d’expérience sur Uilot Simone Veil (anciennement ESPE et INSPE)

Points forts :
- Une démarche hautement considérée par tous (BE, Aménageur, MOA batiment, Ville)
- Une démarche innovante, expérimentale et évolutive initiée déja avant d’évoquer 'UFS

- Des outils qui permettent un cadre et une évolution dans les décisions : Plan d’action,
Cahier des prescriptions Environnement et Santé

Points d’amélioration :

- Enjeux sur la coordination et la continuité de la démarche pour I’ensemble des
interlocuteurs

- Beaucoup de thématiques qui s’entrecroisent et qui nécessitent un arbitrage dans les
choix. Exemple : linéaire urbain sur Marcelin Berthelot versus acoustique.

- Pour la réussite de la démarche UFS, une vraie réflexion est a mener sur la place du
groupement pilotant UFS : aupres de 'aménageur ou dans ’équipe de maitrise
d’ceuvre urbaine

$¥MEDIECO SETISH measEfc @
0000 15
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(R)éveillons nos pratiques

ZAC LA SAULAIE -
Oullins-Pierre-Bénite /
La Mulatiere

Intervenants : Camille Fiorucci — Directrice de projet — groupe SERL
Céline Varenne-Souchon - Mengrov
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La Saulaie, un quartier de faubourg au sud ouest
de I'agglomération lyonnaise
T —

- Des enjeux de santé environnementale et sociale
ayant conduit a lancer une démarche santé :

* Pollution de I'air et des sols

* Nuisances sonores

* Risques inondation et technologique

* Populations fragiles qui cumulent les inégalités
sociales de santé

L X J 2




O Programmation / Principes d’aménagement

128 353 m? sdp

a construire

ey
5 .

52 150 m? de logements soit 870 logements / 60% aidés
et 40% en accession libre.

39 275 m? de bureaux et 8 320 m? d’activité économique
activité Petite Moyenne Entreprise (PME), artisanat...).

6 590 m? de commerces de proximité et de services en
pieds d’'immeubles.

5 280 m? d’équipements publics : construction d’un
groupe scolaire, d’'une creche, d’'un gymnase.

16 740 m? d’équipements collectifs : un tiers lieu autour
de la culture et de I'ESS, équipement sportif, un centre
technique municipal, un lieu de culte.

Logements

Création et requalification de 8,5 Ha d'espaces publics :

Bureaux
Berges de I'Yzeron, réseaux de parcs, place Kellermann et
square Jean Jaures, création de nouvelles rues et
requalification des rues Pierre Sémard et Dubois Crancé.

Activité, artisanat
Equipements publics et privés

Plan de composition — TVK 2022

L X J 3
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O Démarche UFS

( Méthodologie et organisation de la démarche UFS dans le cadre de la ZAC La Saulaie

Origine de la commande : SERL au stade de I'appel d’offre
aménageur au regard des enjeux du territoire

Agence Sennse

. . . Ve . s . Mengrov
Organisation en mode projet : décloisonner les réflexions, N

favoriser le dialogue et promouvoir une vision transversale COMMUNICATION
de la santé (environnementale, sociale, économique) > CONCERTATION
AMO Santé intégré au groupement de conception.

Groupe scolaire

Gymnase

EQUIPEMENTS

Méthode UFS : contribuer a orienter le projet en faveur ¥+ I PORTES Equipement
de la santé plutét que de I'évaluer 3 ® PAR LA VILLE sportif
D'OULLINS Créche
Objectifs :
. . . T \
* Sortir des logiques de silo, sensibiliser les concepteurs TVK
aux déterminants de santé et remettre ’humain au (architecte= Ingerop

MAITRISE
D'CEUVRE
ESPACES
PUBLICS

urbaniste en chef)
CONCEPTION

URBAINE
ELARGIE

cceur des propositions, Base
* Permettre une prise de conscience des leviers (paysagiste)

Presents

s . N . ’ : Alto Step flex .
d’actions possibles a différentes échelles d’un projet (AMO d. durable) (paysagiste)
d’aménagement

, . . B . Novascopia puis AIA
*  Permettre une réelle contribution de 'AMO a toutes environnement
les étapes du projet urbain AMO santé

Compétences attendues — AMO Santé :

Diagnostics territoriaux et d’évaluations en santé, recueil
et analyse des données statistiques,
compétence en matiere d’urbanisme durable et santé,
co-construction et participation citoyenne

L X J 4



Démarche UFS

() Méthodologie et organisation de la démarche UFS dans le cadre de la ZAC La Saulaie

2017 - 2020 2021 - 2023 2024 - 2033
1¢re phase de concertation Nouvelle phase de Commercialisation
sur le projet urbain concertation et d’études et travaux
r A4 N/ A\
2017 Avril 2018 Janv. 2020 T2 2021 2022 2023 2024 2025/26 2033

Etudes et mise Ouverture

au pointdes de la maison
Concertation Création La SERL Définition dossiers du projet Début des Arrivée de Derniére
réglementaire de laZAC est nommée du plan réglementaires travaux etde la nouveaux livraison
Et cafés de aménageur d'orientations commercialisation habitants, salariés
ville stratégiques et commergants

N A PN y
Y ' Y

1 Portrait santé du territoire 2 Définition des prescriptions || 3 Suivi des mesures

U FS analyse statistiques, détaillées et évaluation
entretiens, ateliers de Elaboration d’indicateurs de
concertation suivi des mesures

Définition des grands axes en
termes de santé

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE 00006 5
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de conception

Acces a
I'offre de soins

Seulement 13% des jeunes de
moins de 15 ans ont recours a
un pédiatre, soit 2 fois moins
qgue la moyenne de la commune
ou de la métropole.

Faible taux de recours des
habitants du quartier a des
professionnel de santé.

Une offre de soins locale avec
une dynamique fragile (départs
récents, forte tension sur l'acces
au soin)

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE

Facilitation des
mobilités actives

Oullins, une commune ou le recours a la
marche pour les déplacements domicile/travail
est plus faible qu’a I'échelle métropolitaine
(7%) et le recours a un véhicule individuel, plus
élevé (56%).

Sur la Saulaie, le constat partagé d’un quartier
ou peu de déplacements se font a pied, car
« actuellement rien n’incite a la pratique de la
marche, que ce soit pour des destinations
pratiques ou récréatives.

L'usage du vélo sur le quartier est freiné par les
enjeux de sécurité et de stationnement.

Un quartier peu propice aux mobilités actives
accentuant la sédentarité des séniors : enjeu
pointé par les professionnels de santé.

Démarche UFS

1. Portrait de santé du territoire — sortants du diagnostic ayant orienté les choix de programmation et

Cohésion &
pratiques sociales

Un taux de pauvreté de pres
de 45% pour les habitants de
la Saulaie soit 3 fois plus qu’a
I’échelle communale ou
métropolitaine.

Point de vue des habitants:
un quartier plutot convivial,
mais un manqgue de lieux de
rencontre, d’espaces publics
qualitatifs « pour se poser, se
rencontrer, permettre aux
enfants de jouer ».



A DémarcheURs
(

1. Portrait de santé du territoire — sortants du diagnostic a l'origine des choix de programmation et

conception

Espaces
verts

Le constat partagé d’un déficit
d’espaces verts de proximité dans
le quartier.

Au regard des faiblesses actuelles
du quartier, I'expression d’attentes
fortes sur les apports bénéfiques
multiples de nouveaux espaces
verts : convivialité, pratique du
sport et de l'activité physique, lieu
de promenade / détente/ bien-
étre, lutte contre les effets d’ilots
de chaleur.

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE

Habitat

13% des logements du quartier
considérés en suroccupation, contre
5% pour I'ensemble d’Oullins.

Un enjeu majeur pour le bien-étre
dans les logements pointés par les
habitants rencontrés: le bruit sous
toutes ses formes (nuisances des
infrastructures, bruits de voisinage et
de proximité).

Plusieurs autres enjeux a intégrer a la
programmation de I'offre
résidentielle logements indignes
dans le parc privés, précarité
énergétique, adaptation de l'offre au
vieillissement en cours de la
population.

Environnement
Bruit, qualite de I'air

Plus de la moitié du territoire du
quartier est classée comme zone
présentant une forte exposition
combinée aux nuisances air et bruit
pour la population (observatoire
ORHANE)

Un degré d’exposition inégal au
sein du quartier, qui appelle a des
solutions différenciées : une
exposition particulierement forte le
long de la M7 qui peut impacter sur
environ 100 m de profondeur dans
les tissus batis les plus ouverts ;
mais aussi I'existence d’ilots
calmes.

L X J 7



Encourager les pratiques

sportives et l'activité
physique

Séniors : sédentarité — ou se
promener — se poser — se
reposer — espace de fraicheur
(rythme lent)

Enfants et jeunes : se promener
en famille — jouer

Un quartier qui incite a marcher
et a circuler en mobilité douce
Des équipements dédiés a la
pratique sportive et récréative

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE

Un réseau de
cheminements doux
et d’espaces verts
pour encourager
les modes actifs et
bien étre

Manque d’espaces verts et des
attentes fortes : identité du
quartier, espace frais, espace
d’activités sportives, espace de
convivialité, espace de détente —
promenade - bien-étre.

Une nouvelle maison de

santé

Une offre de soins a I'échelle
d’Oullins qui était un atout,
mais une dynamique fragile et
des difficultés pour les jeunes
(difficulté  pour avoir un
médecin traitant, difficulté
cabinet d’orthophoniste...).
Attractivité pour construire un
projet de santé et construire
un lieu commun.

2. Les orientations stratégiques en matiere de santé, en réponse au diagnostic

Démarche UFS

La qualité et
I'adaptabilité des
nouveaux logements

Un enjeu fort du bruit
circulation sur le quartier —

confort
logements.

entre/dans les

Un enjeu sensible pour Ia

qualité de I'air.

Habitats pour les séniors.

00006 3



Démarche UFS

() 2. Les orientations stratégiques en matiére de santé, en réponse au diagnostic réalisé et nourri
par la concertation

* Encourager les pratiques sportives et
I"activité physique a travers la création d’un
parc équipé

| Berges Yzeron

T sl

* Développer un réseau de cheminements A T ; : Sty
doux et d’espaces verts complémentaires: @ ) : ' ,\‘ L 2
Un schéma de circulation pour un quartier | | 4 7 7 =
apaisé, et en faveur du développement des
modes actifs

| Square
| Jaures

* Programmer une nouvelle offre de soins
locale et une nouvelle offre de services
diffuse dans le quartier

* Favoriser la présence du végétal comme
support de bien-étre, les ilots prolongeant
I’espace public

* Promouvoir une offre de logements neufs
de qualité, adaptable et diversifiée qui
s’appuie sur les qualités du faubourg
existant

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE
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( Un paysage faubourien acclimaté support de bien-étre au quotidien : assurer un

sentiment de nature via un réseau de parcs
Parc sportif Parc Archipel

Résilience aux aléas naturels

et climatiques

*  Prendre en compte les
risques et lutter contre les
ilots de chaleur

Proximité avec la nature

* Redonner la place au végétal,
cité comme prioritaire par les
habitants

Des ambiances extérieures

confortables, stimulantes et

reposantes

*  Favoriser un cadre de vie
agréable et des liens sociaux

] X
2 Parcsportif

W Parc Archipel
Parc de I’Yzeron Réseau de voies
R Parc de I’Yzeron apaisées

#!  Quais du boulevard urbain M7
i Espaces publics plantés
Espaces privés plantés

] Projet passerelle sur le Rhone
27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE 000 10



9,

( Un paysage faubourien acclimaté support de bien-étre au quotidien : assurer un

sentiment de nature via un réseau de parcs

Scénario Parc Sportif

X
Scénario Parcs Transversaux

Ema S'"E D'ETUDE pemy

Q
& .ib“{::}
B\ ool
Y ~)
< /, -:_‘V.‘:, 8 Qe
L A
A W,
==

Scénario Parc Archipel

—— IEETE——

7 )

Scénario Parc Central

Projet paysager qui combine les scénarios

-
¥ 51
e

i
W,

Rram

Parc sportif
Parc Archipel
Parc de I'Yzeron

Quais du boulevard urbain M7
Espaces publics plantés

Espaces privés plantés

Projet passerelle sur le Rhone
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( La pratique du sport au coeur des usages

Déplacements actifs favorisés

* Création de chemins ludiques et de parcours reliant les
différents équipements.

* Création d’espaces avec des équipements diversifiés et
modulables (parc de I'Yzeron et parc équipé).

Qualité du réseau viaire pour les modes doux

* Travail sur les axes routiers et la réduction des vitesses
de circulation.

* Mise en place d’équipements pour les cyclistes
(parking, stands de réparation, espaces vélos dans les
batiments, ...).

Création du Parc sportif linéaire

Un espace concerté

* Propose divers supports : pole de glisse - tables de
jeux/table de ping-pong — structure de grimpe—
espaces de jeux petite enfance...

* Intégre 2 équipements majeurs : un centre aquatique
et un complexe sportif

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE

s Boucle de promenade principale
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Démarche UFS

Zoom — La pratique sportive au cceur des usages: retour sur la démarche de design actif menée

en concertation

Installations
“’ o 0 Garder 'équilibre
& E o Marcher sur un fil

e Prendre de la hauteur

— @
eggs.o

o Qui sautera le plus loin ?
o L'oasis

o Dans sa bulle

o Serpents et échelles
o Avancer & petits pas

0 Mettre sur pause

Comment aménager un parc favorisant la
pratique du sport pour toutes et tous ?

10 enseignements :

1. Mettre en place une signalétique adaptée et inclusive
2. Mobiliser différents sens en simultané

3. Créer des espaces de retrait et de repos

4. Mettre a disposition des parcours accessibles et
modulables

5. Encourager le mouvement par l'interaction sociale

6. Prendre en compte la perception du danger

7. S’adapter a la saisonnalité

8. Stimuler par la curiosité et I'exploration

9. Créer des dispositifs fonctionnels et flexibles

10. Favoriser I'estime de soi et la sécurité psychologique



Démarche UFS

( La pratique sportive au coeur des usages: retour sur la démarche de design actif menée

en concertation

Expérimentation d’un
parcours de design
actif

DESIGN

* Conception des dispositifs
» Etude d’usage

SENSORIELLE

*  Perception et impact
de la sensorialité sur la
mise en mouvement

SCIENTIFIQUE

*  Mesure de I'évolution des
comportements : Points de
Vues

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE 0000 14



9,

( La pratique sportive au coeur des usages: retour sur la démarche de design actif menée
en concertation

@ OBJECTIF DES TESTS

Pour l'usager : Se laisser aller a découvrir et s’approprier les différents éléments, a son rythme

Pour I'observateur : Observer et comprendre ce qui fonctionne ou ne fonctionne pas, et pour quelles raisons

DEUX OUTILS 4 PHASES DE TEST / 4 PUBLICS DIFFERENTS

51 usagers

Un protocole d’observation g ---------- 'ﬂi __________ _________

Permettre le suivi du cheminement de I'usager tout au

long du parcours. Public Public Public Public
Un outil digital : Points de Vues « enfant » « féminin » « sénior » « supers usagers »
Permettre la compréhension de ce que I'expérience vécue 4311ans 30a57ans 64 a 93 ans 10a48 ans

a apporté a l'usager. 11 participant.es 5 participant.es 18 participant.es 17 participant.es

(dont 15 femmes)

-

POSTURE D’OBSERVATION \

. L'observateur explique le contexte et la démarche a I'usager testeur.

. Dans un premier temps, I'observateur laisse I'usager s’orienter par lui-méme. Si I'usager est figé, |'observateur peut
demander a l'usager de se diriger vers le dispositif de son choix (celui qui I'attire le plus éventuellement).

. Les dispositifs s’enchainent de cette maniere, et le parcours se dessine au gré des envies de I'usager. Si a la fin certains
dispositifs n’ont pas
été visités par I'usager, I'observateur devra 'aiguiller vers ces derniers.

K . L'observation se termine lorsque tous les dispositifs ont été testés. j 15




9,

( La pratique sportive au coeur des usages: retour sur la démarche de design actif menée
en concertation

Besoin de comprendre a quoi sert le dispositif Espace ressource retrait

>> Non pas dans une dimension
de voir sans étre vu mais bien de
bulles sensorielles de retrait

* Notifications claires et définies de l'usage du lieu ou
de I'objet = comprendre I'objectif

de maniere explicite , symbolique, tactile ou sonore... L, .
Sonoriteés actives

* Cheminement au sol explicite avec ou sans chiffre
afin de mieux s’approprier les lieux * Bruitdel'eau
* Chant des oiseaux
Besoin de couleurs et de texturation

Lecture active & passive, au fil
de la déambulation pour
apprendre des choses

* Revétement des plots
* Bancs de de différentes formes, destinés a plusieurs
usages : repas, assises, jeux

Besoin de points de vue Sécurisation de I’entretien du lieu

>> Maitriser une vue d’ensemble, favorisant la
découverte et I'engouement : cohérence

Besoin de courbes et rondeurs dans les trajectoires

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE L X J



Démarche UFS

3. Indicateurs de suivi et critéres d’évaluation (en cours)

*Usage et appropriation des espaces
o Nombre d’espaces communs coconstruits avec les futurs usagers
o Nombre total d’assises dans les espaces communs intérieurs et
extérieurs (public cible : personnes agées, handicapées, parent avec
enfants...)
*Santé
o m?de programmation intégrant la prévention ou le soin

*Déplacements actifs favorisés
o Nombre de places de stationnement mobilités douces / logements crées
o % d’escaliers éclairés naturellement

* Confort dans les logements
o Surface minimale des logements par typologie
Indice d’ouverture des logements / des bureaux
Temps d’occupation au-dela des plages de confort thermique
Indicateur de confort visuel* dans les séjours et chambres
% de logements traversants (a partir du T1)
o % de logements avec une vue sur un grand paysage*
* Adaptabilité des logements
o % de logements évolutifs*
* Des espaces communs pour le vivre ensemble
o Nombre d'espaces partagés ou de rencontre intérieurs et extérieurs

o
o
o
o

Nota :

o Repérage des usages et services* dans un rayon de 300m depuis le
hall d’entrée (commerces de proximité, santé, transports en commun)

o Repérage des lieux de soins et de santé* du quartier dans un rayon de
300m depuis le hall d’entrée (pharmacie, maison de santé, cabinet de
kinés, ...)

o Distance depuis I'entrée du batiment jusqu’a I'espace de refuge
climatique* le plus proche (parc, ombrage avec fontaine, salle fraiche,
etc.)

* Résilience aux aléas naturels et climatiques
o Coefficients de pleine terre
Coefficient de ruissellement
Coefficient d'albédo
Coefficient de régulation thermique
Couvert de canopée
Volume d’eau récupéré au service de I'arrosage des espaces vert
o Proximité avec la nature
o Coefficient de biotope
o Surface Jardin partagé / collectif
o m2de surface d'espaces verts ramenés au nombre d'habitants a
I'échelle de l'ilot
o Dispositifs d’accueil de la faune (type - localisation - nombre)
* Des ambiances
o Nombre de strates végétales
o Ratio palette végétale adaptée a la région et au réchauffement
climatique

O O 0O O O

» Les propositions d’indicateurs de santé sont surlignées en couleur. Les propositions en gris dépendent directement de ['ilot, sa composition et sa localisation.

* Les termes suivis d’un * seront a définir pour cadrer l'indicateur

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE
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Les leviers d’'une démarche UFS

* Les apports d’une approche systémique pour remettre I’lhumain au coeur des projets urbains.

* Une démarche fédératrice et porteuse de sens.

* Le croisement des données statistiques et de terrain permet de garantir une approche sensible et
complémentaire des enjeux de santé.

* Le processus de concertation + processus d’entretiens + la place de la Maison du projet

Les freins
* Difficultés : Sur quels déterminants agir pour impacter le plus grand nombre ou ceux qui en ont le plus

besoin ? Surtout rester humble face aux enjeux de santé.

* Difficultés a trouver un panel représentatif pour croiser les données statistiques et de terrain (dimension
subjective).

* Les modalités de travail a instaurer entre professionnels de santé, de la qualité de vie et de I'urbanisme pour
créer des passerelles ; difficulté de mobilisation des professionnels de soin sur les temps de concertation.

Défis en cours
* La prise en compte des prescriptions « santé » dans le cadre des projets de batiments

* Lappropriation de la démarche de design actif pour une traduction dans les cahiers des charges des

entreprises
* Le suivi et I'évaluation d’indicateurs dans le temps, selon quelle méthodologie

* Changement pratique métier

27/11/2025 — ZAC LA SAULAIE
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GRENOBLE 2040

Pour des quartiers favorables a la santé

Revue de projets Urbanisme Favorable a la Santé
Ville & Aménagement Durable

2711|2025
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@ UNE DEMARCHE QUI S'IMPOSE FACE AUX RUPTURES ET A LA NECESSITE DE RESILIENCE

UNE SUCCESSION DE CRISES (sanitaire, sociale, économique, climatique...)
qui questionne le modele de la ville dense, interroge son modele de production et les conditions de son habitabilité

50 % 20 % 20% 10% \
Modes de vie et facteurs Facteurs Patrimoine Systéme L
socio-économiques environnemen taux génétique de soins kY
y

Ambiances
multisensorielles

Vulnérabilité
au changement

@ climatique {(’\\‘\

&
S
Pollutions o)
&
oy
=
w

et risques

®

Nature
en ville

DES DETERMINANTS
DE LA SANTE SONT LIES
A 'ENVIRONNEMENT,
ANOS MODES DE VIE
ET A DES FACTEURS
SOCIO-ECONOMIQUES.

Source: (Blpartisan Policy Center
Health Program 2012, AIA 2021)

NECESSITE "PRENDRE SOIN" DU TERRITOIRE ET DE SES HABITANTS UN BESOIN DE "VOIR LOIN"
via une intégration et une déclinaison dans toutes les réflexions de pour identifier les atouts et les faiblesses, définir des horizons
la notion d’urbanisme favorable a la santé et proposer des trajectoires a mettre en ceuvre

LES
HNOUVEAUX
CHEMINS
BU FUTUR

g « LA SANTE EST UN ETAT COMPLET DE BIEN-ETRE physique, mental et social
et ne constitue pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité »
Organisation Mondiale de la Santé (1946)

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE | RdP UFS - Ville & Aménagement Durable| 27/11/2025 A Bl




LES
HNOUVEAUX
CHEMINS
BU FUTUR

GRENOBLE

@ LANGLE DE URBANISME FAVORABLE A LA SANTE, APPROCHE GLOBALE ET REPONSE PLURIELLE

LE QUARTIER Des orientations destinées en priorité aux
aménageurs et collectivités

Charte

de Phabitat et

de la construction Nécessité d'abord
écessité d’aborder

tCIVO rab I? les quartiers constitués

a la santé de ™ ne faisant pas I'objet

; LA RESIDENCE ! )
la Ville de Grenoble de projets urbains

opérateurs (bailleurs / promoteurs) et concepteurs

> Des orientations destinées en priorité aux
(architectes / BE)

LE LOGEMENT

LE SOUHAIT DE LA PROSPECTIVE PLUTOT QUE LA PLANIFICATION POUR SORTIR DES CARCANS OPERATIONNELS
* Ne pas chercher I'exhaustivité

* OQuvrir les imaginaires pour chercher les réponses les plus adaptées

« Sautoriser a dépasser le ““faisable” (finances, gouvernances, ...)

* Batir un récit fédérateur, une vision positive au service de |'action

LA NECESSITE D’ANCRER CETTE PROSPECTIVE DANS UNE REALITE DE TERRAIN POUR FACILITER SA MISE EN ACTION ET GARANTIR
UN NIVEAU DE REPONSE A 'ECHELON LOCAL

* Valoriser les potentiels du territoire, réussir a changer le regard sur son environnement

Travailler a partir de I'environnement quotidien des grenoblois

* Faire que cette prospective soit appropriable par le plus grand nombre, des experts au grand public

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE | RdP UFS - Ville & Aménagement Durable| 27/11/2025 A Bl




@ MISSIONS & PARTENAIRES

Ressources diagnostiques, expertises techniques et relais d’actions futures

Articulation action territoriale Dlrectl?ns fessources Directions ressources
& opérationnelles & opérationnelles GAM
VDG et CCAS
Coordination Partenaires
N territoriale institutionnels
Pilotage Démarches croisées Diffusion
. connaissance
Grenoble 2040 x Quartiers 2040 Autres
Maitrise partenaires
. d’usages
Partenaires &
, DVO
Démarches

Pilotage Pilotage

opérationnel stratégique

Equipe proiet Maitrise d’ouvrage Maitrise d’ouvrage
quipe proj des études évenementiel
Coordination des Coordination

acteurs Des aller-vers

Rédaction du plan Interactions avec

d’action rojets connexes

" pre) )y,
Analyse données
Méthodologie étude Numérique

Rédaction globale
Essaimage local

Réflexion interdisciplinaire Communication
Cadrage prospectif

Rédaction récit

Commissariat exposition

Diffusion extraterritoriale Protocole
SO0 Recherche méthodo
B AT Expertise technique
GRENOBLE Développement récit Scénographie

Traduction graphique

Participation citoyenne Support
Analyse qualitative technique &
Production livrable logistique

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES A LA SANTE | RdP UFS - Ville & Aménagement Durable| 27/11/2025 /A g%l



@ UNE ELABORATION ITERATIVE ET COLLABORATIVE

16 portraits

( REALISATION D’UN ETAT DES LIEUX FIN DU GRENOBLE D’AUJOURD’HUI

de quartier e
/ ode !
| de vie
= —
nte

| ot _ environnementale

ICI JE ME SENS BIEN !

Cartographie non exhaustive
de pépites grenobloises

k par grandes familles de déterminant de santé?

a partir de I'ensemble des études déja menées sur le territoire

[ CONFRONTATION DE CE DIAGNOSTIC AUX TENDANCES IDENTIFIEES ]

[MISE EN LUMIERE DES DEFIS A RELEVER ET DES RESSOURCES DISPONIBLES

saded o
i s o
mycuidogm

uaiq suas
awaln)

(PREMIER PARTAGE AVEC LES GRENOBLOIS POUR ENRICHIR LE DIAGNOSTIC
K (réalisation d’une carte sensible des "pépites" habitantes)

au travers de 13 mises en situations concretes du territoire grenoblois

[ CONSTRUCTION COLLECTIVE D’UNE STRATEGIE

pour les partager et les enrichir

pour engager sa mise en action

i

MISE EN DEBAT DES PROPOSITIONS j

[ LA CONSOLIDATION ET LA DIFFUSION DU RECIT




@ 16 PORTRAITS POUR POSER UN DIAGNOSTIC SUR LENSEMBLE DU TERRITOIRE

16 portraits
de quartier

“0 I=

.*4
S B

Développée dans les années 70 sur le site de l'ancien
aérodrome dans le sud grenoblois, la Villeneuve de
Grenohle constitue un ensemble de plus de 2200
logements |abellisé Patrimeine du XXe sigcle.

Pionnier & sa construction notamment par  son
architecture et sa démarche d'éducation populaire, le
quartier s'est progressivement paupérisé. Autour des 14
ha du parc Jean Verlhac. l'un des plus importants et plus

Santé
environnementale

wvariées. Le quartier comporte de nombreux équipements,
dont FEcale Nationale d'Architecture et lEspace 600, et e
termine au sud par un de bureaux i le
long de Avenue de Constantine, le tout étant relié par un
systéme de passerelles.

Au sud du cours de FEurope, bénéficiant d'une accessibilité
de premier ordre {rocade, pole d'échanges multimaodal)
se déploie un pule mmmerclal et événementiel de

beaux parcs grenoblois, s'organisent plusieurs er
de logements aux architectures et caractéristiques

Dynamiques o0

Lez Villeneuves de Grenoble et Echirolles font Fobjet
d'un impeortant projet de renouvellement wrbain
débuté en 2008 (le spremier &coguartier populaires)
avec dimportants travaux sur lhabitat [démolitions,
tations), l'espace public et les &qui,

in (GrandPlace, Patinoire
Pulesud Alpexpo, Summum) et quelgues ilots d'activités.

Le guartier siintégre dans le projet d'aménagement
plus large avec des réflexi en cours le
leng du Cours de I'Eurcpe. Un projet de réhabilitation
est Egalement en cours coté Alpexpo et GrandPlace

Cours de lEurope-
Grandalpe

nouveau parvis créé sur le cours de 'Europe).

CHIFFRES CI.ES

9 500
habitants
6% de Grenoble

-0,5 %/an
Taux de croissance
démographique
du secteur 6
Grenoble : -0,3 %/an

miln
"

3 600
emplois
4% de Grenoble

= €
18 600 €/an

Niveau de vie médian
o Grenoble : 23 100 €fan

v % LAGENCE
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Portrait de quartier - Grenoble 2040

Centre Historique

teur 2

Ceeur historique de Grenoble, ce quartier trouve son  haussmanniens du XIXe, en passant par les réalisations

Sest développée sur la
De cette époque
un réseau de rues é
plétannes et un biti der
du centre-ville estaujou
des hétels particuliers

Dynamiques
Les actlons de plétonl
60 se sont forrement &t
1987, et plus récemme
De Berulle, Grenette, d Logé entre la voie ferrée et le Drac, ce quartier présente Bachelard / Stade Lesdiguiéres) et & Fenseignement

secteur Notre-Dame. Lg une masaique de tissus urbains contrastés. Lycées Vaucanson et Louise Michel, le Iycée hétslier

Métropole a permis d{
modes actifs sur le bou
place Victor Hugo pour

B pavillonnaires plus ré
= Au sud de ces
de grandes em)

pins - Beauvert

Secteur 4

Dynamiques

L'essentieldeladynamiaf

fermes qui prédomin
des immeubles en U et e lieu-dit « la Capuche »|
de I Prairie et |2 rénova Le quardier surbanise.

majeurs: avenue fhin < ez Alliézpuis dan: e Portrait de quartier - Grenoble 2040

S o 1e '%W Abbaye - Chitelet
LR sujourdnui un quartie Sacteur 5
FONTAINE

Dynamiques

Ce quartier a des dyna

nombreux parcs et jai
intégre également le P
jusquaux berges de Mlsés
quartier

Ce quartier est essen
logements avec des typ
les maisons et petits imi
de Ia rue Jeanne d'Arc, |

de requalification sur fen
de 1968, donnant naissai

+ Telsseire, grand ense
construit dans les an|

mixité soclale, nouve
Guagadougou) et équ

Dynamiques
La requalification et
FPolitiques de laVille (Teissd
200012010 Aujourdhul,
urbaine se produit surtq

réhabilitati d Jusqu' la fin du XIXéme siéde, ce sont les champs etles  accolés différents morceaux de ville.

Dynamiques

La el

de la dté de rAhbay( Limitrophe de Saint-Martin-d'Héres, cette anclenne zone
logements e la reconfig] marécageuse asséchée au ¥Ville siicle est longtemps restée
L‘Avenue Jeanne dArc fart — B

Electric, etc). Il prafit] Abbaye - Chiteler est un quartier  dominante  (Vaimy, Chitelet, etc] et les ensembles de lngements
quartiers voisins : au résidentlelle, largeme: ”

(Cours de IEurope, fri
de Fécoquartier Flaul

+ Malherbe, initialement centre de presse des JO, est
devenu un quartier résidentiel entouré d'équipements

Portrait de quartier - Grenoble 2040

age Olympique - Vigny

& au sud de Grenoble et limitrophe de la commune

autour du péle Prémol. Il est labellisé Architecture

dEchirolles, ce secteur estun quartier
& vocation ré elle. || est composé de dewr ansembles

terrains Rival. A noter ct
* une intensification r
entre la ZAC Teisseire
Washingtan et opérati

développés 3 deus périodes distinctas :

» Le Village olympique : construit sur des terrains
agricoles & Foccasion des Jeux Olympiques de 1968
pour y accueillir les 17 000 atnlétes et le personnel
de lévénement Aujourdhui, ce sectsur organisé
autour d'une dalle piétonne compte & ui seul plus de
3200 habitants et comprend des logements 3 vocation

sociale et de nombreux équipements

Dynamiques m

Entamée en 2008, une dynamique de réhabilitation
et de rénovation des logements se poursuit dans le
secteur du Village Olympique dans le cadre du NPNRU
des Villeneuves. Au nord de la ZAC Vigny Musset, les
ténements autour de la CAF sontinclus dans le périmétre
de IEcoquartier Flaubert, bien qu'aucun projet ne soit

* Vigny-Musset : ZAC développée entre 1994 et 2004,
sur une zone de 22 ha initislement accupée par de
grandes entreprises industrielles et commerdales afin
de répondre 3 une demande accrue en logements &
Grenoble. Environ 1900 logements ont été construits
(dont 20% sociaux) sinsi quun péle universitaire (IUGA)
et des bureaus.

encore acté sur ces terrains. Au sud, le Cours de fEurope.
fait Fobjet d'une réfiexion sur sa réhabilitstion dans le
cadre du plus large projet Grandalpe, dans lequel sinscric
Egalement la mutation & plus ou mains long terme des.
sites de Prémalliance (urbanisme transitoire en cours) et
du CROUS.

CHIFFKES CI.ES

Capuche - Alliés |

11 000
habitants
8% de Grenoble

-0,5 %/an
Taux de croissance
démographique
du secteur 6
Grenoble : -0,3 %/an

L)
3 700

mplo:
4)( de GrEnU:\E

19 100 €7an
Niveau de vie médian
Grenable : 23 100 &/an

L Acence




@ UNE APPROCHE SYSTEMIQUE CENTREE URBANISME & SANTE

LE QUARTIER EN CHIFFRES

Aide d Ia lecture : 51 les 16 quartiers étajent égoux, chacun représenterait 6% de
chague indicateur grenoblois.
Sources et précautions d'usages - se référer 4 lo notice des Portraits de

POPULATION & MEMNAGES

Indicateurs asantés
Furul:ulrltﬁ du guartier

gquartier. . [ecartlrnpnrtant [par rapport

L

.23 moyenne grenobloiss) .

Répartition par dge

Couple avec I 'i\ 26% de moins de 18ans
enfant(s) 158 18% & Grenoble

Personne seule

19% de 65 ans et plus

et 5% de plus de 80 ans
17% et 6% a Grenoble

Farmille 14
monoparentale 8,1

W Wl - Gand Asce = Grenable

LOGEMENTS

Statut d'occupation

32% propriétaires occupants
34% & Grenoble

3 265 logements
5% de Grenoble

Type et taille de logements

17% locatifs privés
47% & Grenoble
'- --‘--‘--------‘-"\ |f E'Br"}"ngrﬂnds |cgermn‘5 ‘1 261:,'%,-? Etgiz
1 | occupes par des 75 ans et plus § #2 @ larenobile

0% de Grenoble _j

T I E I I T I

' 50% locatifs sociaux fﬂmlllﬂl.l:l:

', 20% 5 Grenoble P ierhtisco N T~
- L piL=
/9% logements vacants Y 8% suroccupation . Enijjffﬂﬂ_bli e

' 14% & Grenoble ! £% & Grenoble

S R L ER FLors Beli bk ) 5ur (o base de 5 transoctions minimum pendant fo période 202

-2023.

r L XK J LA R N & | -------------—_‘

CHH 1110 €/m? l\u. - €/m2 : -€

I appartement ancien @ appartement neuf l Maison ancienne

- 2 500 £/m? & Grenoble == 4100 £/m? & Grencble ! 348 500 £ & Grenoble

EMPLOIS & PRECARITE

250 entreprises salariées
2% de Grenoble

R B R E K R CE R RN R

20% part de canopée
17% & Grenoble

ﬁ

(28 M2 de parcs et squares |

- =
I ublics f habitant I
' 46% allocataires CAF « bas revenus » ' ' EI:’I T2/ hab B Gr .
. . I / Grenoble
28% a Grenoble . R e L L L L
37 % du quartier est végétalisé
*: 100 commerces de proximite ﬂ dont 13 % sur des espaces privés
4% de Grenoble 30 % dont 31% & Grenoble
MOBILITE DENSITE -
P
51% ménages avec une voiture wEE logements / ha* (densité brute)

o)

Gl
L

mais 503 logements / ha (densité nette)
70 logts / ha bati & Grenoble

*woir méthode de calcul dans la notice

8 488m2bati/ha (emprise au sol)
200 m? f ha a Grenoble

51% & Grenoble

11% meénages avec deux voitures
ou plus _
12% & Grenoble - 6

CHIFFRES CLES
Voir p2 pour fes sources
&t Faide d la lecture.

9 500
habitants
6% de Grenoble

-0,5 %/an
Taux de croissance
=) démographique

du secteur 6
Grenoble : -0,3 %/an

miln
"

3 600
\ emplois
Aeemt 4% de Grenoble

€

18 600 €/an

Niveau de vie médian
5 Grenoble : 23 100 €fan
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Cours de [Europe- 58
Grandalpe
EYBENS

UN QUARTIER FAVORABLE A LA SANTE ?

Motre sante daepend de nombreux facteurs, parmi lesguels 'emvironnement. ke cadre de vie et les structures sodales oocupent une
place essentielle. Ces trois familles de « déterminants de santé » ont des effets qui peuvent s2 curnuler et mont pas les mémes
impacts sefon lage ou les conditions sodo-economigues. Elles constituent notre grille de lecture pour &valuer les points forts et les
points faibles du guartier en matiére de santé physique et mentsle.

Santé environnementale - Résilience au changement climatique
Qualité de Iair fff  Qualité sonore @ RésiBence chet dimatique - emironnemen: @ RésiBence cngt climatique - béti ()

= Sur sa partie résidentielle, un quartier relativernent Epargné par le brult et la pollution et plutdt favorable
sur le plan de la fraicheur gréce & la présence du parc Verlhac. Vigilance sur les températures de surface sur
la dalle de la place des Géants.

* Au sud, des ténements trés peu arborés, sources dinconfort thermigue pour leurs usagers (travailleurs,
usagers des équipements, etc). Des partenariats a envisager avex les gestionnaires des équipements pour
végetaliser le secteur sud.

» Des travaux de requalification énergetique du parc social et priveé en cours dans le cadre du projet ANRLU.

+ Vigilance sur 'école maternelle de la Rampe localisée sur un parking silo et défavorable & la santé des enfants.

+ Habitat diversifie en forme urbaine entre les collectifs de la Villenewve, Mhabitat intermédiaire des résidences 2000

et les secteurs pavillonnaires au nord du parc Verlhac. Vaste plan de sauvegarde en cours sur les coproprigtés de
PArlequin. Vigilance sur le devenir de la montée du 120 galerie de I'Arleguin.

= Problématlque de suroccupatlon des logements, indicateur de la paupérisation du quartier Villeneuve.
* Accés & la lumlére naturelle et au grand paysage important, avec des interfaces trés qualitativse pour les

logements qui sont proches du parc. Les ambiances urbaines |e long du tram sont moins qualitatives avec des
espaces publics trés dégradés sur certaines séquences. Lambiance du secteur sud reste trés routiére avec une
forte présence de la volture.

= Problématiques dinsécurité lides aux polnts de deal qui se déplacent, qui pésent sur la vie du quartier et les

bailleurs : conflit dans I'espace public, ralentissement des chantiers, squat de logements sociau...

Mode de vie - Structures sociales et économiques
Cohésion sn:iale' Commerces de proximité (_) Marchabilita ()} Déplacement wiko ()

» Secteur Politique de la Ville proposant de nombreux equipements &ducatifs, culturels et sociaux souvent
directement en lien avec le parc et avec en projet le lac balgnable avec Fopportunité d'attirer des publics
extérleurs (étudlants, salarlés...). Vigllance sur I'obsolescence des équipements les plus anclens et
notamment des écoles qui pour beaucoup n'ont pas fait I'objet de requalification. Problématiques dinconfort
des usagers et des équipes, difficulté de leur faire jouer leur role de lieu refuge pour les habitants. Des aires
de |eux petltes et éparplilées.

» Une absence de commerces de proximité et une vie associative et citoyenne qui s'essoufle par mangue de
mixité sodale et une population qul se paupérise.

* Problématique de marchablllté Importante rue Dodero avec une présence de la voiture importante. De
nombreuses traversées de voiries insécures pour les plus vulnérables. Déplacement cycle encore difficile.

» Une termporalité du projet ANRU décalée par rapport & la vie des habitants souvent précaires. Forts enjeux de
finaliser le réaménagement des espaces publics le long du tram ou sur la dalle des Géants.
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@ DEPLOYER UN RECIT SAPTIAL ET TEMPOREL : QUEL MODE DE REPRESENTATION ?

Fresques & panoramas

= EXPOSITION 100 ANS DE PAYSAGES
= DEPUIS LA TOUT PERRET (2023)

GENERATION

if\ | SCENARIOT o g ‘“‘.’:‘:.
FRUGALE l I

GRAND ANNECY, AGGLOMERATION ARCHIPEL (M. ETIENNE)
2025 > 2035 > 2050 / Making of

Fad

FRESQUE DE LA RENAISSANCE ECOLOGIQUE (J. DOSSIER)
Le support > Les enrichissements > Le dispositif participatif

LA TERRE ET LE TRAIN
(S. BOUVERON, H. FERRAT, N. GALLOY)

I PFE prospectif sur le territoire IMAGINAIRES LOW-TECH
de Grand’Alpe, ENSAG 2023 (M. ETIENNE)




OBIJECTIF FRESQUE : UNE REFLEXION COLLEGIALE POUR UN DISPOSITIF INNOVANT
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Mise en situation #1 Mise en situation #2 Mise en situation #3
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@ "MARCHER LA FRESQUE" : 26 METRES POUR CULTIVER LE CHAMP DES POSSIBLES
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UN BREF BILAN DE LA BIENNALE

— Des centaines de personnes captées parfois pour 5 minutes mais plus
souvent pour 15 ou 30 minutes

— Des publics variés allant des enfants au personnes agées en passant par
g des militant-e-s, des citoyen-ne-s, des étudiant-e-s, des professionnel-le-s
\ﬁ de I'urbanisme ou de la santé

X — 3 tables rondes organisées autour de la prospective urbaine, des
dispositifs constructifs low-tech et de la santé dans la ville

— Un intérét certain montré par les participant-e-s une fois "digérée" la

) w monumentalité de l'installation et la quantité d’informations, avec une
¥ ‘ vraie facilité d'immersion et d’appropriation pour tous les ages
N . — Peu d’oppositions affichées hormis celle des opposants politiques
i | ML "Zf A | | V4 . ’ . . yd . .
BT _ ¢ —> Une réflexion et un échange qui s'"amorce assez facilement en médiation

libre sur la nécessité d’'un engagement individuel, commun et de la
puissance public sur la diversité de sujets et des échelles traitées

— Une nécessité de prolonger sur un temps plus long et vers un plus large
public pour permettre de recueillir des contributions construites
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@ UNE FRESQUE, OUI MAIS DANS QUEL BUT ?
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@ EVENEMENTS ET DISPOSITIFS DE MEDIATION ET DE CONTRIBUTION (PRINTEMPS/ETE 2025)
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Du 15 juillet au 20 Aolt
- 2 Médiation et Recueil de contributions
= 3 Ateliers de dessin et d'écriture
J - 3 Plateaux Radio et Débat Mouvant
Samedi 14 juin
- Médiation et recueil de contributions
- Ateliers dessin en famille

DESINAUGURATION

ETE OH! PARCS i
Et si la vill :
nous faisait

Du 15 Juillet au 29 Aodt _ du bie
- Médiation et recueil de contributions (5 H_argllﬁ:]:ﬂu’:ﬁns{innﬁln.]
- 2 temps d'échanges avec les agents Ville de Grenoble '

Du 15 juillet au 20 Aolt
- 2 Médiation et Recueil de contributions
- 3 Ateliers de dessin et d'écriture

- 3 Plateaux Radio et Débat Mouvant

Jeudi 28 Aot

Table-ronde Urbanisme et Santé avec :

Carine Bonnot architecte et enseignante a FENSAG,
spécialiste du patrimoine grenoblois contemporain

DES PARTENARIATS ACADEMIQUES - Marlene Leroux architecte et enseignante i Genéye

autour de N'urbanisme d'adaptation

- Nicolas Tinier, "Grand Témoin® de la démarche,
enseignant i I'ENSAG et I'IUGA et chercheur au Cresson
- Yoann Sportouch urbaniste et philosophe

autour de la notion d’urbanisme du Care

Mercredi 16 Juillet & Jeudi 17 Juillet
- Médiation et Recueil de contributions
- Ateliers dessin en famille

Toute Fannée scolaire 2025-2026
- Partenariats avec 9 cursus universitaires grenoblois
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@ DE LENTONNOIR AU SABLIER

Retour d’expérience Evaluation des outils Expertises pros
de projets portés par la de planification et et maitrises d’'usage
collectivité programmation habitant-es

\ ! /

| Territorialisation |

HABITANT-ES
| Problématisation | ) & USAGER-ES
Prospective
/ Mise en situations
Propositions FRESQUE ‘ [ scotamess
Présentation initiale » L ETUDIANT-ES

Développement
de certaines situations de projet

PROFESSIONNEL-LES &
INSTITUTIONNEL-LES

Préfiguration de Contribution Accompagnement des
projets spécifiques a la redirection des actions individuelles
et territorialisés politiques publiques et collectives
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VERS DES ATELIERS COOPERATIFS D’URBANISME
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@ 13 MISES EN SITUATIONS POUR 1 FRESQUE UNIQUE
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https://fresque2040.grenoble.fr/
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