
REVUE DE PROJETS
AMENAGEMENTS DURABLES EN AUVERGNE RHÔNE-ALPES

Démarches d’urbanisme favorable à la 
santé

27 novembre 2025 – Grenoble (38)
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Une action portée par Avec le soutien de

Et avec les précieuses contributions des acteurs des opérations présentées !

Organisée par
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Introduction
Agence d’urbanisme de la région grenobloise et VAD

Revues de projets
• ZAC Flaubert, Grenoble (38)
• ZAC Saulaie, Oullins-Pierre-Bénite (69)

Comité technique 
• Cyrielle Tosi, INDDIGO
• Louisian Germain, SPL Lyon Confluence
• Damien Saulnier, UrbaLyon
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Introduction
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AURG

Ville & Aménagement Durable



Thème

Mode d’emploi

Ville & Aménagement Durable

Les membres du réseau, au cœur de 
l’activité !

Retours d’expérience  

Publications Partenariats

Formations

Actions collectives

Evènements 

+ de 2 300 participants

pour 42 évènements

203 professionnels 
formés en 2024

470
adhérents

• Acteurs de la construction et de l’aménagement
durables en Auvergne-Rhône-Alpes

• Un réseau de 450 structures adhérentes où tous les
métiers sont représentés

• Pour s’informer, se former, débattre et co-
construire de nouveaux standards

• Des actions collectives où les membres sont les
premiers contributeurs et le moteur de l’activité

26%

11%

39%

12%

9%
3% Bureaux études et conseils

Entreprises

Architectes, Urbanistes, Paysagistes, Programmistes

MOA

Association, institut, fédération

Tarifs réduits



Thème

3 OBJECTIFS EN UN SEUL PROGRAMME
- Améliorer les projets présentés

- Valoriser les projets durables du territoire et leurs acteurs

- Faire progresser l’ensemble des professionnels de la région,  par une démarche 
collaborative et transdisciplinaire

Un outil…

• D’animation

• D’évaluation participative de projets

• D’appui à la co-construction de politiques territoriales

La revue de projets, un outil participatif…

… pour améliorer les pratiques et contribuer à une culture commune en matière 
d’aménagement durable
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Thème

Mode d’emploi

2 PROJETS PRÉSENTÉS PAR LEURS ACTEURS

Articulation autour :
• D’une typologie d’aménagement
• D’une thématique (réemploi, éco-matériaux, santé…)
• D’un territoire
• …

BONNES PRATIQUES, POINTS DE VIGILANCE et 
AXES DE PROGRESSION par : 

• Un comité technique
• Un public multi-acteur
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Principe

Contexte

Synthèse

Suivant 4 axes

Gestion de projets

Démarche santé
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Démarches d’UFS en Isère

Olga Braoudakis – Agence d’urbanisme de la 
région grenobloise
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Thème

MERCI POUR VOTRE ECOUTE ! 
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Organisée par

Et avec les précieuses contributions des acteurs des opérations présentées !



RETOUR D’EXPÉRIENCES DES
DÉMARCHES UFS EN AURA

NOVEMBRE 2025
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PRSE4 :  UNE OPPORTUNITÉ DE PRENDRE EN COMPTE LA SANTÉ DANS LES POLITIQUES 
PUBLIQUES / UN RÉSEAU DE COLLECTIVITÉS 

80% de notre état de santé est influencé par des

facteurs socio-économiques, le cadre de vie et les

comportements.

Dans ce contexte le Plan Régional Santé-Environnement

n°4, lancé en 2024, prévoit de :

Axe 3 : Mobiliser les territoires sur l’Urbanisme

Favorable à la Santé (UFS)

Objectif stratégique 3.2 : Renforcer la prise en compte

des déterminants* de la santé dans les projets

d’aménagement et les documents d’urbanisme en

améliorant la complémentarité des politiques

publiques et la participation des populations.

La mise en œuvre de cet objectif est sous pilotage de

l’Agence Régionale de Santé et de la DREAL.

Les quatre Agences d’Urbanisme de la Région (Réseau

Urba4) sont leurs partenaires opérationnels

https://www.auvergne-rhone-alpes.prse.fr/telechargez-le-
prse4-auvergne-rhone-alpes-a260.html

* Déterminants : Facteurs influençant la santé
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+ de 20 territoires accompagnés par 
les Agences : SCoT, PLUi, projets urbains… 

En Isère : 1 PLUI, 2 PLH, 6 Opérations de 
revitalisation dont 2 Petites Villes de Demain 
ont fait l’objet d’un approche santé.   
 

Mme Bari, 
adjointe à l’ORT de La Mure

https://www.youtube.co
m/watch?v=EA7Lrwe611
w&list=PLgKa_hNtWykw
VTqRIG3PzmEA5Ibe1Nm
oD&index=1

PRSE4 / DES ACCOMPAGNEMENTS SUR MESURE DES PROJETS URBAINS ET DE TERRITOIRE

> Réduire les inégalités territoriales de santé
Les inégalités de santé sont des « différences systématiques, 

évitables et importantes dans le domaine de la santé » 

observées entre des groupes sociaux. Elles s’accompagnent 

d’inégalités territoriales d’accès à des services ou à l’emploi 

selon les territoires et de disparités de qualité de vie, 

d’environnement et de travail.

> Activer les leviers de l’aménagement pour 
prendre soin des publics vulnérables : 
• Les femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants,

• Les personnes de plus de 65 ans,

• Les personnes souffrant de pathologies (cardiovasculaires 

ou respiratoires, neurologiques, diabétiques...)

• Les personnes souffrant de handicap (physique et 

psychique) 

• Les personnes en grande précarité (famille 

monoparentale…)

https://www.youtube.com/watch?v=EA7Lrwe611w&list=PLgKa_hNtWykwVTqRIG3PzmEA5Ibe1NmoD&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EA7Lrwe611w&list=PLgKa_hNtWykwVTqRIG3PzmEA5Ibe1NmoD&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EA7Lrwe611w&list=PLgKa_hNtWykwVTqRIG3PzmEA5Ibe1NmoD&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EA7Lrwe611w&list=PLgKa_hNtWykwVTqRIG3PzmEA5Ibe1NmoD&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EA7Lrwe611w&list=PLgKa_hNtWykwVTqRIG3PzmEA5Ibe1NmoD&index=1
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> Le site BALISES (BAse Locale d’Informations Statistiques En Santé)
Développé par l’Observatoire Régional de la Santé (ORS) Auvergne-Rhône-Alpes : accès à un 
grand nombre d’indicateurs socio-sanitaires, déclinés aux différents échelons géographiques de 
la région Auvergne-Rhône-Alpes.

APPROCHE SANTÉ ENVIRONNEMENT

L’OBSERVATION EN SANTÉ ENVIRONNEMENT EN AURA
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L’AGENCE SE MOBILISE POUR RÉPONDRE AUX ENJEUX DE L’URBANISME FAVORABLE À LA SANTÉ

• EIS sur un QPV à Pont De Claix 
• Démarche ORT à La Mure
• Étude de programmation urbaine favorable à la santé Vizille 
• Démarche UFS en cours sur la polarité est de l’Isère

Grenoble 2040 - Table ronde santé dans le cadre de 
la biennale des villes en transition – Mai 2025 

Diagnostic Santé de la Métropole

Contrat Local de Santé MétropolitainDiagnostics de vulnérabilité
Repérage des sites cumulant des nuisances 
environnementales bruit, mauvaise qualité de 
l’air, îlot de chaleur...

Localisation des publics vulnérables

Échanges avec les acteurs

AXE 1 : un environnement favorable à la santé
AXE 2 : une alimentation favorable à la santé
AXE 3 : les inégalités sociales et territoriales de santé
AXE 4 : les actions en faveur de la santé mentale

Taux standardisés de mortalité par maladies 
cardiovasculaires – Femmes 2016
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PRSE4  : STRUCTURATION DE L’OBSERVATION À L’ÉCHELLE COMMUNALE

Indicateurs de santé / Diagnostic Santé GAM 2021
Une mise à jour est possible dans le cadre du PRSE4 

Prévalence ALD Fontaine Hommes 2029 

Taux standardisés de mortalité par maladies 
cardiovasculaires – Femmes 2016

>> Cofinancement de la démarche 
UFS par la ville de Vizille et le 
Service de Cohésion sociale qui 
porte aujourd’hui la démarche de 
Contrat local de santé 
métropolitain. 
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PRSE4  : STRUCTURATION DE L’OBSERVATION À L’ÉCHELLE INFRA-COMMUNALE

> SE SAISIR DE L’OPPORTUNITÉ DES PROJETS URBAINS 

POUR AGIR SUR LA SANTÉ DES POPULATIONS en lien 

avec les contrats locaux de santé 
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PREMIER LEVIER : FAIRE EVOLUER LA GOUVERNANCE DES PROJETS URBAINS

>  Enjeu de créer de la transversalité entre les acteurs du soin et de l’urbanisme

>  Entre les thématiques et les services, à l’étape diagnostics et des recommandations 

Mobiliser les personnes ressources 
Exemple pour la démarche UFS de Vizille : 

• Elus urbanisme, cohésion sociale, culture…

• CCAS, service urbanisme, éducatif, petite enfance

• Services EPCI Habitat, Espace public, Aménagement

• Secours populaire, (CPTS si existante…) 

Mobiliser des publics « invisibles » pour 
compléter la compréhension du contexte, identifier 
les besoins, récolter les idées. 

Valoriser les ressources santé du territoire (humaine et spatiale)

Mama tour, février 2023 Mamie tour, décembre 2022

PRINCIPAUX LEVIERS SANTE IDENTIFIES EN RENOUVELLEMENT URBAIN

Mobiliser les acteurs du « soin » du territoire 

Mama tour, Septembre 2020
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• VALORISER LA TRAME VERTE ET BLEUE « URBAINE »
>> RESSOURCES POUR LES HABITANTS / BIODIVERSITÉ

• S’APPUYER SUR L’ÉVOLUTION DES ÉQUIPEMENTS PETITE 
ENFANCE, ÉDUCATIFS, SOCIAUX, CULTURELS, SPORTIFS POUR 
DÉPLOYER LES OBJECTIFS DE PRÉVENTION ET CRÉER DES 
REFUGES POUR LES POPULATIONS LES PLUS FRAGILES.

>> LEVIERS SUR LA SANTÉ PHYSIQUE ET MENTALE

• APAISER LES ESPACES PUBLICS, LES RENDRE PLUS 
HOSPITALIERS / INCLUSIFS

>> DANS UN CONTEXTE DE VILLE DU ¼ D’HEURE

PRINCIPAUX LEVIERS SANTÉ ET CADRE DE VIE DANS LES CENTRALITÉS
A

RM
ATU

RE RESILIEN
TE
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PRINCIPAUX LEVIERS SANTÉ ET HABITAT DES PROJETS DE CENTRALITÉS

• DIVERSIFIER / RENFORCER L’OFFRE EN LOGEMENT 
ADAPTÉS POUR LES PLUS VULNÉRABLES 

>> FLUIDIFIER LES PARCOURS DE VIE SUR LES TERRITOIRES

• AMÉLIORER L’HABITABILITÉ DES LOGEMENTS / ÎLOTS - 
QUARTIERS EXISTANTS / DES TERRITOIRES 

>> DANS UN CONTEXTE DE RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE

• FAVORISER L’ÉMERGENCE D’OPÉRATIONS NEUVES 
FAVORABLES À LA SANTÉ [BIEN LOCALISÉE / LOGEMENTS 
SAINS / CONSTRUIRE DES BÂTIMENTS DE QUALITÉ

>> DANS UN CONTEXTE DE ZAN
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VERS DES LOGEMENTS PLUS ADAPTÉS AUX PERSONNES VULNÉRABLES
Ex
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PLU(I) / PLH / 
OPAH-RU /CLS

EPCI / ANAH / 
Département /Bailleurs 
Associations Handicaps

Centralités / ACV / 
PVD / ORT / Villages 

d’avenir

Compétences / 
Financements

Documents 
cadres

Contexte 
urbain

Pension de famille 
Le Pari – 
Groupement des 
Possibles (Voiron, 
38)

Coliving pour 
familles 

monoparentales – 
Commune 

(Roubaix, 59) 

« Je vieillis, je ne sais pas comment,
 je vais rester dans mon appartement »
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Design actif - escalade

Parcours sportif

VERS DES TRAMES VERTES ET BLEUES RENFORCÉES PAR DES USAGES SANTÉ
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PLU(I) / TVB
PCAET

Centralités / les 
espaces urbains les 
plus denses (parcs, 

squares…)

Communes - EPCI / 
Département / Fonds Vert 

/Agences de l’eau

Compétences / 
Financements

Documents 
cadres

Contexte 
urbain

Mobiliers multi-usages
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Disponibles ici :
Site Internet epures
Site Internet AURG
Site Internet Urbalyon
Site Internet DREAL
Site Internet ARS

Les outils issus du PRSE3 (réseau Urba4)

1 rapport technique

3 vidéos d’acteurs

14 fiches pédagogiques 

https://www.epures.com/index.php/publications/epures/sante
https://www.epures.com/index.php/publications/epures/sante
https://www.auvergne-rhone-alpes.developpement-durable.gouv.fr/integrer-une-approche-sante-dans-les-documents-de-a23956.html
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POUR ALLER PLUS LOIN

Bibliographie

https://www.youtube.com/watch?v=YQOYcgcTRtc&l
ist=PLgKa_hNtWykxSMV3v40LDPaXIB1GOftOW&i
ndex=12

https://www.ehesp.fr/2020
/06/04/guide-isadora-l-
ehesp-etoffe-son-corpus-
d-outils-sur-le-theme-
urbanisme-favorable-a-la-
sante/

https://www.aurg.fr/article/413/2205-retour-sur-la-
rencontre-urbanisme-territoires-et-sante-allies-
pour-la-vie.htm

Vidéos De la Rencontre : 
« Urbanisme, Territoires, Santé,
Alliés pour la vie » de Mai 2023

https://www.e-
cancer.fr/Expertises-et-
publications/Catalogue-des-
publications/Promotion-de-la-
sante-prevention-des-cancers-
et-amenagement-des-territoires-
Brochure

Comment financer des projets 
favorables à la santé ? Guide à 
l’usage des collectivités territoriales 
2024 - Ref : FINACOLL23 (e-
cancer.fr)
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LES TROIS FAMILLES DES DÉTERMINANTS / LES 15 CLÉS DE L’UFS 
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UN DIAGNOSTIC URBAIN SOUS L’ANGLE DE LA SANTÉ

Une proposition de découpage 
des quartiers qui s’appuie sur les 
secteurs institutionnels 
existants, redécoupés en 16 
quartiers homogènes : 

Les Portraits de quartier seront 
établis sur ces périmètres, mais 
avec une conception poreuse 
des limites et une analyse des 
effets de franges et des 
relations aux tissus voisins. 

DECOUPAGE DES 16 QUARTIERS

GRENOBLE 2040
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Introduction 
et chiffres clé

En image : le 
quartier hier, 
aujourd’hui 
et demain

Des doubles 
pages 

thématiques
santé

Une page de 
synthèse

Avec les points 
forts et points 

faibles en 
matière d’UFS

Les 
« pépites » 
du quartier

USAGES & VIE 
DU QUARTIER

HABITANTS & 
HABITATS

ENVIRONNEMENT 
& NATURE EN VILLE

Quelle présence 
de la végétation ? 
Quelle qualité des 

espaces publics 
du quartier ?

Formes 
urbaines 

du quartier

PRSE / RÉDUIRE LES VULNÉRABILITÉS TERRITORIALES

GRENOBLE 2040 : POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTÉ
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13 mises en situation pour tester des scénarios d’évolutions urbaines favorables aux principaux 
enjeux de santé de la ville de Grenoble

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTÉ

PRSE / RÉDUIRE LES VULNÉRABILITÉS TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS, 
LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN
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GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTÉ

https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm

13 mises en situation pour tester des scénarios d’évolutions urbaines favorables aux principaux 
enjeux de santé de la ville de Grenoble

Les copropriétés des années 1950 - 1970
Et si nos grandes copropriétés devenaient des lieux 
de vie ouverts et partagés ? 
Les copropriétés des années 1950 – 1970
 
Leviers pour un urbanisme favorable à la santé : 
• La lutte contre les bouilloires thermiques grâce à des 

dispositifs de protection solaire et une végétalisation 
des abords des copropriétés

• Des logements plus spacieux grâce aux extensions 
réalisées conjointement à la réhabilitation thermique

• Davantage de locaux communs pour plus de solidarité 
intergénérationnelle dans un contexte de 
vieillissement à domicile

• Des cours qui favorisent les liens entre les habitant-es 
et l’activité physique pour tous 

• Des logements dédiés aux colocations de personnes 
âgées ou de mamans solos

PRSE / RÉDUIRE LES VULNÉRABILITÉS TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS, 
LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN

https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm
https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm


20

PRSE / RÉDUIRE LES VULNÉRABILITÉS TERRITORIALES > EN ASSOCIANT LES HABITANTS, 
LES PATIENTS, LES ACTEURS DU SOIN

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTÉ

https://www.grenoble.fr/846-grenoble-2040-pour-des-quartiers-favorables-a-la-sante.htm

13 mises en situation pour tester des scénarios d’évolutions urbaines favorable aux principaux 
enjeux de santé de la ville de Grenoble

Grenoble 2040 - Table ronde biennale des 
villes en transition – Mai 2025 

Dalle des Géants / Centre de santé communautaire AGECSA  
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Contact : olga.braoudakis@aurg.asso.fr
NOVEMBRE 2025

https://www.facebook.com/AgenceUrbaGre/
https://twitter.com/agenceurbagre
https://www.linkedin.com/company/agence-urbanisme-r%C3%A9gion-grenobloise/


ZAC Flaubert - Grenoble

23 juin 2015 de 17h à 19h au Bourget-du-Lac Grenoble, le 27 novembre 2025

Intervenantes :
Anne MOLINIER – Cheffe de projet ZAC Flaubert – SPL SAGES

Marion DANGER – Cheffe de projet Ingénieure Environnement Urbaniste – Terre Eco (mandataire de 
l’équipe d’AMO Environnement et santé)

Manon GERVASI – Ingénieure en stratégies de santé dans le cadre bâti et urbain – MEDIECO 
(membre de l’équipe d’AMO Environnement et santé)

Organisée par



Thème

Date - Nom du projet  2

Gestion de projet

Chiffres clés

• Au sein d'un périmètre de 90 hectares.

• 1 400 nouveaux logements familiaux.

• 9 000 m2 d'activités et de bureaux.

• 5 000 m2 d'équipements dont 1 école et 1 EHPAD.

• 2 000 m2 de commerces.

• 6 hectares d'espaces verts 

et parcs publics.

27/11/2025 – ZAC Flaubert

Le quartier Flaubert : du laboratoire de la ville en transition 

vers un Urbanisme Favorable à la Santé : 

des documents cadres importants



Thème

Date - Nom du projet  3

Présentation du site de l’INSPE

27/11/2025 – ZAC Flaubert

Secteur Simone 
Veil ex INSPE et 

ESPE

Présentation de la ZAC Flaubert

Ilot Marceline



Thème

Date - Nom du projet  4

Gestion de projet

Intervenants

Porteur du projet : Ville de Grenoble

Aménageur : SPL SAGES ( Groupe Grinnters)

Coordonnateur du projet paysager et urbain : Agence Sathy et TN Plus

Equipe Ambitions Environnement et Santé : 

27/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

DIAGNOSTIC SANTÉ 

(début 2022)

Récolte de données sur 
l’état de santé de la 
population, le contexte 
environnant selon les 
déterminants de santé

Réalisé par

Définition d’un plan d’action 
UFS pour le site de l’INSPE

PRIORISATION DES 

DÉTERMINANTS DE SANTÉ 

(2022) 

 pour le quartier Flaubert

POUR LE SECTEUR DE L’INSPE

Objectif : Déclinaison des objectifs 
santé dans les fiches de lot

POUR TOUTE LA ZAC

Rédaction d’un cahier des 
prescriptions environnement & santé 

et définition des indicateurs

ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT 

ZAC FLAUBERT INSPE

Evaluation

Démarche UFS - Méthodologie

Suivi 

ChantierConception

Le secteur ESPE 
est devenu 
INSPE puis 
Simone Veil

(ZAC Presqu’ile)

527/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  6

1 Hiérarchisation des déterminants de santé issus du diagnostic d’AIA

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

Document extrait du diagnostic réalisé en 2022 par AIALe secteur ESPE est devenu INSPE puis Simone Veil

27/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

2 Priorisation et révisions des déterminants de santé

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

727/11/2025 – ZAC Flaubert

Validation en COTECH avec la ville et la SAGES (2022)



Thème

Date - Nom du projet  

3 Evaluation de l’avancement des déterminants de santé

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

827/11/2025 – ZAC Flaubert

- Etudes déjà menées sur le quartier
- Programmations envisagées



Thème

Date - Nom du projet  

4
Analyse des différents scenarios au regard des déterminants 

de santé prioritaires

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

Scénarios proposés en 2022

927/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

4 Définition d’un plan d’action santé sur l’INSPE : Stratégie globale du quartier

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

Le secteur ESPE est devenu INSPE puis Simone Veil

1027/11/2025 – ZAC Flaubert

Exemple d’une stratégie proposée



Thème

Date - Nom du projet  

4 Réalisation de fiches thématiques avec inspirations

Démarche UFS - ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION SANTÉ et ENVIRONNEMENT

1127/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

Référentiel commun à toute la Zac 
organisé autour de 3 volets 

Démarche UFS – CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTÉ

ÉNERGIE

EFFICIENCE

ÉNERGIES 
RENOUVELABLES

EVALUATION

Production
Récupération

Diffuseur de chaleur 
Éclairage
Innovation 
Encadrement et 
anticipation

Mise en œuvre
Suivi et contrôle

SOBRIÉTÉ
Bioclimatisme
Performance 

ENVIRONNEMENT
MATÉRIAUX ET 
RESSOURCES
Bas carbone
Proximité
Chantier propre

GESTION 
DE L’EAU 

BIODIVERSITÉ
Amélioration de 
la biodiversité

Économie de la 
ressource
Valorisation des eaux 
pluviales

SANTÉ – BIEN ÊTRE

Qualité de l'air 
Risques vectoriels
Confort acoustique 
Champs 
électromagnétiques
Confort thermique

SANTÉ 
ENVIRONNEMENTALE

BIEN-ÊTRE ET 
QUALITÉ DU CADRE 
DE VIE

Confort visuel
Qualité esthétique
Bâtiments inclusifs
Cohésion sociale
Confort d’usage

MODES DE VIE
Activité physique, sportive, ludique
Modes actifs
Déplacements partagés
Alimentation

Insertion

EXPLOITATION
Vie du bâtiment

ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 

1227/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

Démarche UFS – CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTÉ

1327/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

Le cahier et le tableau des prescriptions Environnement & Santé

→s'adresse aux opérateurs et concepteurs des ilots de la ZAC Flaubert, 
→s’applique sur les typologies de logement et de tertiaire, mais aussi aux espaces 
extérieurs. 
→Comprend 70 cibles
→Des cibles fermes et des cibles souples
→Outils pédagogique d’échanges, de contrôle, de validation et de suivi

Démarche UFS – CAHIER DES PRESCRIPTIONS ENVIRONNEMENT ET SANTÉ

1427/11/2025 – ZAC Flaubert



Thème

Date - Nom du projet  

Synthèse

15

Retour d’expérience  sur l’ilot Simone Veil (anciennement ESPE et INSPE)

Points forts :

- Une démarche hautement considérée par tous (BE, Aménageur, MOA bâtiment, Ville)

- Une démarche innovante, expérimentale et évolutive initiée déjà avant d’évoquer l’UFS

- Des outils qui permettent un cadre et une évolution dans les décisions : Plan d’action, 
Cahier des prescriptions Environnement et Santé

Points d’amélioration :

- Enjeux sur la coordination et la continuité de la démarche pour l’ensemble des 
interlocuteurs 

- Beaucoup de thématiques qui s’entrecroisent et qui nécessitent un arbitrage dans les 
choix. Exemple : linéaire urbain sur Marcelin Berthelot versus acoustique.

→ Pour la réussite de la démarche UFS, une vraie réflexion est à mener sur la place du 
groupement pilotant l’UFS : auprès de l’aménageur ou dans l’équipe de maîtrise 
d’œuvre urbaine

27/11/2025 – ZAC Flaubert
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Organisée par

Avec le soutien de

27/11/2025 – ZAC Flaubert



ZAC LA SAULAIE – 
Oullins-Pierre-Bénite / 

La Mulatière

23 juin 2015 de 17h à 19h au Bourget-du-Lac 

Intervenants : Camille Fiorucci – Directrice de projet – groupe SERL
Céline Varenne-Souchon - Mengrov 

Organisée par

Grenoble, le 27 novembre 2025
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→ Des enjeux de santé environnementale et sociale 
ayant conduit à lancer une démarche santé : 

• Pollution de l’air et des sols
• Nuisances sonores
• Risques inondation et technologique
• Populations fragiles qui cumulent les inégalités 

sociales de santé

La Saulaie, un quartier de faubourg au sud ouest 
de l’agglomération lyonnaise

Crédits photos : Myr Muratet
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52 150 m² de logements soit 870 logements  / 60% aidés 
et 40% en accession libre. 

39 275 m² de bureaux et 8 320 m² d’activité économique 
activité Petite Moyenne Entreprise (PME), artisanat...).

6 590 m² de commerces de proximité et de services en 
pieds d’immeubles.

5 280 m² d’équipements publics : construction d’un 
groupe scolaire, d’une crèche, d’un gymnase.

16 740 m² d’équipements collectifs : un tiers lieu autour 
de la culture et de l’ESS, équipement sportif, un centre 
technique municipal, un lieu de culte.

128 353 m² sdp 
à construire  

Logements

Bureaux

Activité, artisanat

Équipements publics et privés

Plan de composition – TVK 2022

Ilot 1
Ilot 2 Ilot 3

Ilot 4

Ilot 5

Ilot 6a

Ilot 6b

Ilot 8

Ilot 7

Ilot 9
Ilot 10

PUP

PUP

40 Ha dont 20 Ha en ZAC

Création et requalification de 8,5 Ha d'espaces publics : 

Berges de l’Yzeron, réseaux de parcs, place Kellermann et 
square Jean Jaurès, création de nouvelles rues et 
requalification des rues Pierre Sémard et Dubois Crancé.
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Origine de la commande : SERL au stade de l’appel d’offre 
aménageur au regard des enjeux du territoire

Organisation en mode projet : décloisonner les réflexions, 
favoriser le dialogue et promouvoir une vision transversale 
de la santé (environnementale, sociale, économique) > 
AMO Santé intégré au groupement de conception. 

Méthode  UFS : contribuer à orienter le projet en faveur 
de la santé plutôt que de l’évaluer

Objectifs : 

• Sortir des logiques de silo, sensibiliser les concepteurs 

aux déterminants de santé et remettre l’humain au 

cœur des propositions, 

• Permettre une prise de conscience des leviers 

d’actions possibles à différentes échelles d’un projet 

d’aménagement

• Permettre une réelle contribution de l’AMO à toutes 

les étapes du projet urbain

Compétences attendues – AMO Santé :
Diagnostics territoriaux et d’évaluations en santé, recueil 
et analyse des données statistiques, 
compétence en matière d’urbanisme durable et santé, 
co‐construction et participation citoyenne

Méthodologie et organisation de la démarche UFS dans le cadre de la ZAC La Saulaie

Novascopia puis AIA 
environnement
AMO santé
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UFS
1 Portrait santé du territoire 
analyse statistiques, 
entretiens, ateliers de 
concertation
Définition des grands axes en 
termes de santé

2 Définition des prescriptions 
détaillées
Elaboration d’indicateurs de 
suivi des mesures

3 Suivi des mesures 
et évaluation

Méthodologie et organisation de la démarche UFS dans le cadre de la ZAC La Saulaie
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1. Portrait de santé du territoire – sortants du diagnostic ayant orienté les choix de programmation et 
de conception 

Seulement 13% des jeunes de 
moins de 15 ans ont recours à 
un pédiatre, soit 2 fois moins 
que la moyenne de la commune 
ou de la métropole. 

Faible taux de recours des 
habitants du quartier à des 
professionnel de santé. 

Une offre de soins locale avec 
une dynamique fragile (départs 
récents, forte tension sur l’accès 
au soin)

Un taux de pauvreté de près 
de 45% pour les habitants de 
la Saulaie soit 3 fois plus qu’à 
l’échelle communale ou 
métropolitaine.

Point de vue des habitants: 
un quartier plutôt convivial, 
mais un manque de lieux de 
rencontre, d’espaces publics 
qualitatifs « pour se poser, se 
rencontrer, permettre aux 
enfants de jouer ».

Oullins, une commune où le recours à la 
marche pour les déplacements domicile/travail 
est plus faible qu’à l’échelle métropolitaine 
(7%) et le recours à un véhicule individuel, plus 
élevé (56%). 

Sur la Saulaie, le constat partagé d’un quartier 
où peu de déplacements se font à pied, car 
« actuellement rien n’incite à la pratique de la 
marche, que ce soit pour des destinations 
pratiques ou récréatives. 
L’usage du vélo sur le quartier est freiné par les 
enjeux de sécurité et de stationnement. 
Un quartier peu propice aux mobilités actives 
accentuant la sédentarité des séniors : enjeu 
pointé par les professionnels de santé.
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1. Portrait de santé du territoire – sortants du diagnostic à l’origine des choix de programmation et 
conception 

13% des logements du quartier 
considérés en suroccupation, contre 
5% pour l’ensemble d’Oullins. 

Un enjeu majeur pour le bien-être 
dans les logements pointés par les 
habitants rencontrés: le bruit sous 
toutes ses formes (nuisances des 
infrastructures, bruits de voisinage et 
de proximité). 
Plusieurs autres enjeux à intégrer à la 
programmation de l’offre 
résidentielle : logements indignes 
dans le parc privés, précarité 
énergétique, adaptation de l’offre au 
vieillissement en cours de la 
population.

Plus de la moitié du territoire du 
quartier est classée comme zone 
présentant une forte exposition 
combinée aux nuisances air et bruit 
pour la population (observatoire 
ORHANE)

Un degré d’exposition inégal au 
sein du quartier, qui appelle à des 
solutions différenciées : une 
exposition particulièrement forte le 
long de la M7 qui peut impacter sur 
environ 100 m de profondeur dans 
les tissus bâtis les plus ouverts ; 
mais aussi l’existence d’îlots 
calmes.  

Le constat partagé d’un déficit 
d’espaces verts de proximité dans 
le quartier.

Au regard des faiblesses actuelles 
du quartier, l’expression d’attentes 
fortes sur les apports bénéfiques 
multiples de nouveaux espaces 
verts : convivialité, pratique du 
sport et de l’activité physique, lieu 
de promenade / détente/ bien-
être, lutte contre les effets d’îlots 
de chaleur.
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2. Les orientations stratégiques en matière de santé, en réponse au diagnostic

Encourager les pratiques 
sportives et l’activité 

physique 

▪ Séniors : sédentarité – ou se 
promener – se poser – se 
reposer – espace de fraîcheur 
(rythme lent)

▪ Enfants et jeunes : se promener 
en famille – jouer 

▪ Un quartier qui incite à marcher 
et à circuler en mobilité douce

▪ Des équipements dédiés à la 
pratique sportive et récréative

Une nouvelle maison de 
santé

▪ Une offre de soins à l’échelle 
d’Oullins qui était un atout, 
mais une dynamique fragile et 
des difficultés pour les jeunes 
(difficulté pour avoir un 
médecin traitant, difficulté 
cabinet d’orthophoniste…).

▪ Attractivité pour construire un 
projet de santé et construire 
un lieu commun. 

Un réseau de 
cheminements doux 

et d’espaces verts 
pour encourager

les modes actifs et 
bien être

Manque d’espaces verts et des 
attentes fortes : identité du 
quartier, espace frais, espace 
d’activités sportives, espace de 
convivialité, espace de détente – 
promenade - bien-être.

La qualité et 
l’adaptabilité des 

nouveaux logements

▪ Un enjeu fort du bruit : 
circulation sur le quartier – 
confort entre/dans les 
logements.

▪ Un enjeu sensible pour la 
qualité de l’air. 

▪ Habitats pour les séniors.
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• Encourager les pratiques sportives et 
l’activité physique à travers la création d’un 
parc équipé

• Développer un réseau de cheminements 
doux et d’espaces verts complémentaires : 
Un schéma de circulation pour un quartier 
apaisé, et en faveur du développement des 
modes actifs

• Programmer une nouvelle offre de soins 
locale et une nouvelle offre de services 
diffuse dans le quartier

• Favoriser la présence du végétal comme 
support de bien-être, les îlots prolongeant 
l’espace public

• Promouvoir une offre de logements neufs 
de qualité, adaptable et diversifiée qui 
s’appuie sur les qualités du faubourg 
existant

Centre aquatique

Gymnase

MSP / Crèche /GS

Lieu de culte

2. Les orientations stratégiques en matière de santé, en réponse au diagnostic réalisé et nourri 
par la concertation
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Zoom - Un paysage faubourien acclimaté support de bien-être au quotidien : assurer un 
sentiment de nature via un réseau de parcs

Parc sportif Parc Archipel

Parc de l’Yzeron Réseau de voies 
apaisées

Parc sportif

Parc Archipel

Parc de l’Yzeron

Quais du boulevard urbain M7

Espaces publics plantés

Espaces privés plantés

Projet passerelle sur le Rhône

Résilience aux aléas naturels 
et climatiques
• Prendre en compte les 

risques et lutter contre les 
îlots de chaleur

Proximité avec la nature
• Redonner la place au végétal, 

cité comme prioritaire par les 
habitants 

Des ambiances extérieures 
confortables, stimulantes et 
reposantes
• Favoriser un cadre de vie 

agréable et des liens sociaux
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Zoom - Un paysage faubourien acclimaté support de bien-être au quotidien : assurer un 
sentiment de nature via un réseau de parcs

Parc sportif

Parc Archipel

Parc de l’Yzeron

Quais du boulevard urbain M7

Espaces publics plantés

Espaces privés plantés

Projet passerelle sur le Rhône

Projet paysager qui combine les scénarios 
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Zoom – La pratique du sport au cœur des usages

Déplacements actifs favorisés
• Création de chemins ludiques et de parcours reliant les 

différents équipements.
• Création d’espaces avec des équipements diversifiés et 

modulables (parc de l’Yzeron et parc équipé).

Qualité du réseau viaire pour les modes doux
• Travail sur les axes routiers et la réduction des vitesses 

de circulation.
• Mise en place d’équipements pour les cyclistes 

(parking, stands de réparation, espaces vélos dans les 
bâtiments, …).

Création du Parc sportif linéaire
Un espace concerté
• Propose divers supports : pôle de glisse - tables de 

jeux/table de ping-pong – structure de grimpe– 
espaces de jeux petite enfance…

• Intègre 2 équipements majeurs : un centre aquatique 
et un complexe sportif 
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Comment aménager un parc favorisant la 
pratique du sport pour toutes et tous ?

10 enseignements :  

1. Mettre en place une signalétique adaptée et inclusive
2. Mobiliser différents sens en simultané
3. Créer des espaces de retrait et de repos
4. Mettre à disposition des parcours accessibles et 
modulables
5. Encourager le mouvement par l’interaction sociale
6. Prendre en compte la perception du danger
7. S’adapter à la saisonnalité
8. Stimuler par la curiosité et l’exploration
9. Créer des dispositifs fonctionnels et flexibles
10. Favoriser l’estime de soi et la sécurité psychologique

Zoom – La pratique sportive au cœur des usages: retour sur la démarche de design actif menée 
en concertation
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DESIGN

SENSORIELLESCIENTIFIQUE

• Conception des dispositifs
• Étude d’usage

• Perception et impact 
de la sensorialité sur la 
mise en mouvement

• Mesure de l’évolution des 
comportements : Points de 
Vues

Expérimentation d’un 
parcours de design 
actif

Zoom – La pratique sportive au cœur des usages: retour sur la démarche de design actif menée 
en concertation
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OBJECTIF DES TESTS

Pour l’usager : Se laisser aller à découvrir et s’approprier les différents éléments, à son rythme 

Pour l’observateur : Observer et comprendre ce qui fonctionne ou ne fonctionne pas, et pour quelles raisons 

DEUX OUTILS 

Un outil digital : Points de Vues

Un protocole d’observation

Permettre la compréhension de ce que l’expérience vécue 
a apporté à l’usager.

Permettre le suivi du cheminement de l’usager tout au 
long du parcours.

4 PHASES DE TEST / 4 PUBLICS DIFFÉRENTS

Public 
« enfant »

Public 
« féminin »

Public 
« sénior »

Public 
« supers usagers »

POSTURE D’OBSERVATION

• L’observateur explique le contexte et la démarche à l’usager testeur.
• Dans un premier temps, l’observateur laisse l’usager s’orienter par lui-même. Si l’usager est figé, l’observateur peut 

demander à l’usager de se diriger vers le dispositif de son choix (celui qui l’attire le plus éventuellement).
• Les dispositifs s’enchainent de cette manière, et le parcours se dessine au gré des envies de l’usager. Si à la fin certains 

dispositifs n’ont pas 
été visités par l’usager, l’observateur devra l’aiguiller vers ces derniers.

• L’observation se termine lorsque tous les dispositifs ont été testés.

4 à 11 ans
11 participant.es

30 à 57 ans
5 participant.es

64 à 93 ans
18 participant.es

(dont 15 femmes)

10 à 48 ans
17 participant.es

51 usagers

Zoom – La pratique sportive au cœur des usages: retour sur la démarche de design actif menée 
en concertation
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Besoin de comprendre à quoi sert le dispositif

• Notifications claires et définies de l’usage du lieu ou 
de l’objet = comprendre l’objectif

de manière explicite , symbolique, tactile ou sonore…

• Cheminement au sol explicite avec ou sans chiffre 
afin de mieux s’approprier les lieux

Besoin de couleurs et de texturation

• Revêtement des plots
• Bancs de de différentes formes, destinés à plusieurs 

usages : repas, assises, jeux

Besoin de points de vue

>> Maitriser une vue d’ensemble, favorisant la 
découverte et l’engouement : cohérence

Besoin de courbes et rondeurs dans les trajectoires

Espace ressource retrait

>> Non pas dans une dimension 
de voir sans être vu mais bien de 
bulles sensorielles de retrait

• Bruit de l’eau
• Chant des oiseaux

Sonorités actives

Lecture active & passive, au fil 
de la déambulation pour 
apprendre des choses

Sécurisation de l’entretien du lieu

Zoom – La pratique sportive au cœur des usages: retour sur la démarche de design actif menée 
en concertation
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Nota :
• Les propositions d’indicateurs de santé sont surlignées en couleur. Les propositions en gris dépendent directement de l’ilot, sa composition et sa localisation.
• Les termes suivis d’un * seront à définir pour cadrer l’indicateur

UN PROJET AMBITIEUX POUR LES USAGERS

•Usage et appropriation des espaces
o Nombre d’espaces communs coconstruits avec les futurs usagers
o Nombre total d’assises dans les espaces communs intérieurs et 

extérieurs (public cible : personnes âgées, handicapées, parent avec 

enfants…)
•Santé

o m² de programmation intégrant la prévention ou le soin

LA PRATIQUE DU SPORT AU CŒUR DES USAGES,

•Déplacements actifs favorisés
o Nombre de places de stationnement mobilités douces / logements crées
o % d’escaliers éclairés naturellement

DES LOGEMENTS QUALITATIFS ET EVOLUTIFS

• Confort dans les logements
o Surface minimale des logements par typologie
o Indice d’ouverture des logements / des bureaux
o Temps d’occupation au-delà des plages de confort thermique
o Indicateur de confort visuel* dans les séjours et chambres
o % de logements traversants (à partir du T1)
o % de logements avec une vue sur un grand paysage*

• Adaptabilité des logements
o % de logements évolutifs*

• Des espaces communs pour le vivre ensemble 

o Nombre d'espaces partagés ou de rencontre intérieurs et extérieurs

LE PAYSAGE SUPPORT DU BIEN-ÊTRE AU 

QUOTIDIEN

DES ESPACES DE PROXIMITE POUR UN 

QUARTIER VIVANT

• Résilience aux aléas naturels et climatiques
o Coefficients de pleine terre
o Coefficient de ruissellement
o Coefficient d’albédo
o Coefficient de régulation thermique
o Couvert de canopée
o Volume d’eau récupéré au service de l’arrosage des espaces vert

o Proximité avec la nature
o Coefficient de biotope
o Surface Jardin partagé / collectif
o m² de surface d'espaces verts ramenés au nombre d'habitants à 

l’échelle de l’ilot
o Dispositifs d’accueil de la faune (type - localisation - nombre)

• Des ambiances extérieures 
o Nombre de strates végétales
o Ratio palette végétale adaptée à la région et au réchauffement 

climatique

o Repérage des usages et services* dans un rayon de 300m depuis le 

hall d’entrée (commerces de proximité, santé, transports en commun)
o Repérage des lieux de soins et de santé* du quartier dans un rayon de 

300m depuis le hall d’entrée (pharmacie, maison de santé, cabinet de 

kinés, …)
o Distance depuis l’entrée du bâtiment jusqu’à l’espace de refuge 

climatique* le plus proche (parc, ombrage avec fontaine, salle fraîche, 

etc.)

3. Indicateurs de suivi et critères d’évaluation (en cours)
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Les leviers d’une démarche UFS
• Les apports d’une approche systémique pour remettre l’humain au cœur des projets urbains.
• Une démarche fédératrice et porteuse de sens.
• Le croisement des données statistiques et de terrain permet de garantir une approche sensible et 

complémentaire des enjeux de santé.
• Le processus de concertation + processus d’entretiens + la place de la Maison du projet

Les freins 
• Difficultés : Sur quels déterminants agir pour impacter le plus grand nombre ou ceux qui en ont le plus 

besoin ? Surtout rester humble face aux enjeux de santé. 
• Difficultés à trouver un panel représentatif pour croiser les données statistiques et de terrain (dimension 

subjective).
• Les modalités de travail à instaurer entre professionnels de santé, de la qualité de vie et de l’urbanisme pour 

créer des passerelles ; difficulté de mobilisation des professionnels de soin sur les temps de concertation.

Défis en cours
• La prise en compte des prescriptions « santé » dans le cadre des projets de bâtiments
• L’appropriation de la démarche de design actif pour une traduction dans les cahiers des charges des 

entreprises
• Le suivi et l’évaluation d’indicateurs dans le temps, selon quelle méthodologie
• Changement pratique métier



Thème

27/11/2025 – ZAC LA SAULAIE 19

Organisée par

Avec le soutien de



GRENOBLE 2040
Pour des quartiers favorables à la santé 

27|11|2025

Revue de projets Urbanisme Favorable à la Santé 
Ville & Aménagement Durable



NÉCESSITE "PRENDRE SOIN" DU TERRITOIRE ET DE SES HABITANTS 
via une intégration et une déclinaison dans toutes les réflexions de 

la notion d’urbanisme favorable à la santé

donuts

UNE SUCCESSION DE CRISES (sanitaire, sociale, économique, climatique…) 
qui questionne le modèle de la ville dense, interroge son modèle de production et les conditions de son habitabilité

UN BESOIN DE "VOIR LOIN"
pour identifier les atouts et les faiblesses, définir des horizons 

et proposer des trajectoires à mettre en œuvre

① UNE DEMARCHE QUI S’IMPOSE FACE AUX RUPTURES ET A LA NECESSITE DE RESILIENCE

01GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTE | RdP UFS - Ville & Aménagement Durable| 27/11/2025

« LA SANTÉ EST UN ÉTAT COMPLET DE BIEN-ÊTRE physique, mental et social
et ne constitue pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité »

Organisation Mondiale de la Santé (1946)



Des orientations destinées en priorité aux 
opérateurs (bailleurs / promoteurs) et concepteurs 

(architectes / BE)

LE QUARTIER

LE LOGEMENT

LA RESIDENCE

Nécessité d’aborder 
les quartiers constitués 

ne faisant pas l’objet 
de projets urbains

Des orientations destinées en priorité aux     
aménageurs et collectivités 

② L’ANGLE DE L’URBANISME FAVORABLE A LA SANTE, APPROCHE GLOBALE ET REPONSE PLURIELLE

02

LE SOUHAIT DE LA PROSPECTIVE PLUTOT QUE LA PLANIFICATION POUR SORTIR DES CARCANS OPERATIONNELS
• Ne pas chercher l’exhaustivité
• Ouvrir les imaginaires pour chercher les réponses les plus adaptées 
• S’autoriser à dépasser le ‘‘faisable’’ (finances, gouvernances, …) 
• Bâtir un récit fédérateur, une vision positive au service de l’action

LA NÉCESSITÉ D’ANCRER CETTE PROSPECTIVE DANS UNE RÉALITÉ DE TERRAIN POUR FACILITER SA MISE EN ACTION ET GARANTIR 
UN NIVEAU DE REPONSE A L’ECHELON LOCAL
• Valoriser les potentiels du territoire, réussir à changer le regard sur son environnement
• Travailler à partir de l’environnement quotidien des grenoblois
• Faire que cette prospective soit appropriable par le plus grand nombre, des experts au grand public

GRENOBLE 2040, POUR DES QUARTIERS FAVORABLES À LA SANTE | RdP UFS - Ville & Aménagement Durable| 27/11/2025



Support
technique & 

logistique

03

DUA DVO

DDST
Directions ressources 

& opérationnelles 
VDG et CCAS

Directions ressources 
& opérationnelles GAM

Partenaires 
institutionnels

Autres 
partenaires

Ressources diagnostiques, expertises techniques et relais d’actions futures

Articulation action territoriale

Pilotage 
opérationnel

Maitrise d’ouvrage 
des études

Coordination des 
acteurs

Rédaction du plan 
d’action

Pilotage 
stratégique

Maitrise d’ouvrage 
évènementiel

Coordination 
Des aller-vers

Interactions avec
projets connexes

Coordination 
territoriale

Diffusion 
connaissance

Maitrise 
d’usagesPartenaires

Démarches

Equipe projet

AURG

Grands 
Témoins

Gaëtan 
Amossé

WZA

Numérique

Communication

Protocole

Scénographie

Pilotage Démarches croisées
Grenoble 2040 x Quartiers 2040

Analyse données
Méthodologie étude
Rédaction globale
Essaimage local

Réflexion interdisciplinaire
Cadrage prospectif
Rédaction récit
Commissariat exposition
Diffusion extraterritoriale

Recherche méthodo
Expertise technique
Développement récit
Traduction graphique 

Participation citoyenne
Analyse qualitative
Production livrable

③ MISSIONS & PARTENAIRES
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④ UNE ELABORATION ITERATIVE ET COLLABORATIVE

04

RÉALISATION D’UN ÉTAT DES LIEUX FIN DU GRENOBLE D’AUJOURD’HUI 
par grandes familles de déterminant de santé²

PREMIER PARTAGE AVEC LES GRENOBLOIS POUR ENRICHIR LE DIAGNOSTIC 
(réalisation d’une carte sensible des "pépites" habitantes)

MISE EN DÉBAT DES PROPOSITIONS
pour les partager et les enrichir

CONFRONTATION DE CE DIAGNOSTIC AUX TENDANCES IDENTIFIÉES
à partir de l’ensemble des études déjà menées sur le territoire

MISE EN LUMIÈRE DES DÉFIS A RELEVER ET DES RESSOURCES DISPONIBLES

CONSTRUCTION COLLECTIVE D’UNE STRATÉGIE 
au travers de 13 mises en situations concrètes du territoire grenoblois

LA CONSOLIDATION ET LA DIFFUSION DU RÉCIT
pour engager sa mise en action
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⑤ 16 PORTRAITS POUR POSER UN DIAGNOSTIC SUR L’ENSEMBLE DU TERRITOIRE
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⑥ UNE APPROCHE SYSTEMIQUE CENTREE URBANISME & SANTE

06



⑦ DEPLOYER UN RECIT SAPTIAL ET TEMPOREL : QUEL MODE DE REPRESENTATION ?

Fresques & panoramas

FRESQUE DE LA RENAISSANCE ECOLOGIQUE (J. DOSSIER) 

GRAND ANNECY, AGGLOMERATION ARCHIPEL (M. ETIENNE)

Le support > Les enrichissements > Le dispositif participatif

2025 > 2035 > 2050 / Making of

EXPOSITION 100 ANS DE PAYSAGES 
DEPUIS LA TOUT PERRET (2023)

07

Coupes, axonométries 
& perspectives

IMAGINAIRES LOW-TECH 
(M. ETIENNE)

LA TERRE ET LE TRAIN 
(S. BOUVERON, H. FERRAT, N. GALLOY)
PFE prospectif sur le territoire 
de Grand’Alpe, ENSAG 2023
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⑧ OBJECTIF FRESQUE : UNE REFLEXION COLLEGIALE POUR UN DISPOSITIF INNOVANT

08

Perspective historique #1 Perspective historique #2 Perspective historique #3 Perspective historique #4

Tendance
#2

Tendance
#1

Tendance
#3

Pépite
#1

Pépite
#3

Pépite
#4

RessentiPépite
#2

Ressenti

Mise en situation #1 Mise en situation #2

Action
#1

Action
#2

Mise en situation #3

PR
ES
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T(

S)
FU
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R(

S)
PA
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E(
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⑨ "MARCHER LA FRESQUE" : 26 METRES POUR CULTIVER LE CHAMP DES POSSIBLES
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→ Des centaines de personnes captées parfois pour 5 minutes mais plus 
souvent pour 15 ou 30 minutes

→ Des publics variés allant des enfants au personnes âgées en passant par 
des militant-e-s, des citoyen-ne-s, des étudiant-e-s, des professionnel-le-s 
de l’urbanisme ou de la santé

→ 3 tables rondes organisées autour de la prospective urbaine, des 
dispositifs constructifs low-tech et de la santé dans la ville

→ Un intérêt certain montré par les participant-e-s une fois "digérée" la 
monumentalité de l’installation et la quantité d’informations, avec une 
vraie facilité d’immersion et d’appropriation pour tous les âges

→ Peu d’oppositions affichées hormis celle des opposants politiques

→ Une réflexion et un échange qui s’amorce assez facilement en médiation 
libre sur la nécessité d’un engagement individuel, commun et de la 
puissance public sur la diversité de sujets et des échelles traitées

→ Une nécessité de prolonger sur un temps plus long et vers un plus large 
public pour permettre de recueillir des contributions construites

④ UNE EXPOSIION A L’HÔTEL DE VILLE⑩ UN BREF BILAN DE LA BIENNALE 
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⑪ UNE FRESQUE, OUI MAIS DANS QUEL BUT ?
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FRESQUE 
GRENOBLE 

2040

Collaborations 
étudiants en 

sciences 
humaines

Appels à 
projets 

artistiques

Spectacle 
vivant

Atelier de 
production de 
dessins ou de 

récits

Podcast Ville 
de Grenoble

Evènements Expositions

Fresque 
numérique Presse Podcasts 

spécialisés

Livre Récit urbain

Ateliers 
professionnels

Médiation été 
"Grand 
Public"

Collaborations 
étudiants en 
disciplines 
techniques

Plan 
d’actions

FAIRE 
CONNAITRE

ENRICHIR / 
CONTRIBUER

METTRE EN 
RECIT



⑫ EVENEMENTS ET DISPOSITIFS DE MEDIATION ET DE CONTRIBUTION (PRINTEMPS/ÉTÉ 2025)
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⑬ DE L’ENTONNOIR AU SABLIER
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⑭ VERS DES ATELIERS COOPERATIFS D’URBANISME
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⑮ 13 MISES EN SITUATIONS POUR 1 FRESQUE UNIQUE
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https://fresque2040.grenoble.fr/
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