
Oser Faire Frugal
8e rencontres participatives

20 MARS 2026

AU PROGRAMME 

9h Accueil & mot de bienvenue

#1 Enchanter le déjà-là 

#2 Tisser des liens grâce 
aux lieux 

Cocktail déjeuner / 
réseautage et animation 
Frugalité

#3 Régénérer les 
territoires

Synthèse de la journée16h 

Un événement en partenariat avec : 

9h30–10h50  

10h55–12h30  

12h30–14h  

14h–15h20

Réhabilitation d’un milieu forestier en espace récréatif et de loisir  
MOA : Commune de La Renaudie, MOE : Fabriques architectures paysages

Avec le financement :



8E ÉDITION DU OFF, OSEZ FAIRE FRUGAL
Cette 8e édition souhaite réaffirmer les objectifs sur lesquels le OFF s’est 
fondé en 2012 : mettre en valeur des projets / démarches ancrés dans 
les territoires et pionniers en termes de frugalité, de transition écologique, 
sociale et culturelle.

La Terre d’Écologie Populaire
Paris (11e) (MOA : Ville de Paris) avec Pierre-Alexis 
HULIN, co-fondateur du TEP

La Grande Coco
Paris (20e) (MOA : SCI 321 SOLEIL) avec Jeanne 
Tonneau, Chargée de coordination, La Grande Coco 
et Nathalie Couineau, architecte, Des Clics et des 
Calques

Le jardin du couvent
Saint-Félicien (Ardèche - 07) (MOA : Mairie de 
Saint-Félicien) avec Pauline Broquin-Lacombe et 
Camille Molle, paysagistes / salariées de l’atelier 
bivouac

Maternelle Bois Perrier
Rosny-sous-bois (Seine-Saint-Denis - 93) 
avec Chloé Zordan, Ingénieure Recherche et 
Développement, Ville de Rosny-sous-Bois

Feelwood
Saint Didier au Mont d’or (Rhône - 69) (MOA : 
Rhône Saône Habitat) avec Marine Morain, 
associée et co-gérante, Adminima

Les Jardins de Clémence
Lyon (Rhône - 69) (MOA : GCC IMMOBILIER), 
avec Nicolas MOREAU associé co-gérant de AXE 
ARCHITECTURE (acteur local invité)

#1 Enchanter le déjà-la 

Projection des films des lauréats et table-ronde 
animée par Noémie Hennebelle, Architecte 
associée chez Lieux FAUVES

#2 Tisser des liens grâce aux lieux

Projection des films des lauréats et table-
ronde animée par Benjamin Pont, dirigeant 
fondateur d’Habitat et Partage

#3 Régénérer les territoires

Projection des films des lauréats et table-
ronde animée par Daniel Schoen, architecte 
urbaniste AA Group, coprésident de VAD

Cocktail déjeunatoire, réseautage et 
animation proposé par la Frugalité 
heureuse & créative

Etudes de faisabilité pré-opérationnelles 
sur la base d’un portefeuille de friches 
- Syndicat Mixte des Rives du Rhône 
(26,38,07,42)
avec le Scot des Rives du Rhône et Sophie 
David, Directrice de projet, LIEUX FAUVES

Réhabilitation d’un milieu forestier en 
espace récréatif 
La Renaudie (Puy-de-Dôme - 63) (MOA : Commune 
de La Renaudie) avec Pierre Janin, Fabriques, 
architecte, Fabriques architectures paysages

Aménagement climatique du nouveau 
cœur de village
Muttersholtz, Bas-Rhin (67) (MOA : Commune de 
Muttersholtz) avec Aline Toussaint, architecte 
urbaniste, Ici & Là

16h : Synthèse de la journée



Les 11 lauréats :

•	 Etudes de faisabilité pré-opérationnelles sur la base d’un portefeuille 
de friches - Syndicat Mixte des Rives du Rhône (26,38,07,42) // Territoire

•	 Médiathèque James Baldwin et Maison des Réfugiés - Paris (19e) // 
Équipement (MOA : Ville de Paris)

•	 Sarcopaille : rénovation des ateliers de la Comédie Française - Sarcelles, 
Val d’Oise (95) // Tertiaire (MOA : La Comédie-Française)

•	 Réhabilitation d’un milieu forestier en espace récréatif - La Renaudie, 
Puy-de-Dôme (63) // Paysage (MOA : Commune de La Renaudie)

•	 Les Cabanes Urbaines -  La Rochelle, Charente-Maritime (17) // Tiers-lieu 
(MOA : SCI Les Cabanes Urbaines, SAS Escal’Bloc)

•	 Maison C : réhabilitation d’une bâtisse construite en 1895 -  Strasbourg, 
Bas-Rhin (67) // Habitat individuel (MOA : privée)

•	 Grandir Nature, cours buissonnières -  Bordeaux, Gironde (33) // Territoire 
(MOA : Ville de Bordeaux)

•	 Rénovation de la Maternelle Bois Perrier - Rosny-sous-bois, Seine-Saint-
Denis (93) // Équipement (MOA : Ville de Rosny-sous-Bois)

•	 La Terre d’Écologie Populaire - Paris (11e) // Aménagement (MOA : Ville 
de Paris)

•	 La Grande Coco - Paris (20e) // Tiers-Lieu (MOA : SCI 321 SOLEIL)
•	 Réhabilitation de l’école Joseph Delteil à Grabels - Grabels, Hérault (34) 

// Équipement (MOA : Commune de Grabels)

Les 11 remarqués :

•	 Maison VPA - Marseille, Bouches-du-Rhône (13) // Développer la filière bois 
de cyprès (MOA : privé)

•	 Torchis école - Paris (75) // Réapprendre le vernaculaire sans machine (MOA : 
Paris Habitat)

•	 Pépinière de reforestation - Ambazac, Haute-Vienne (87) // Quand des 
étudiants en architecture participent à un projet de territoire (MOA : Atelier du 
Limousin, Ecole d’Architecture de Paris-Val-de-Seine)

•	 Maison départementale de la pêche et de la nature - Saint-Just-Saint-
Rambert, Loire (42) // Une réhabilitation respectueuse des murs en pisé (MOA : 
Fédération de pêche de la Loire)

•	 Aménagement climatique du nouveau cœur de village - Muttersholtz, 
Bas-Rhin (67) // Végétaliser pour créer du rafraîchissement urbain (MOA : 
Commune de Muttersholtz)

•	 Feelwood - Saint Didier au Mont d’or, Rhône (69) // Du logement très social 
confortable en toute saison, c’est possible partout (MOA : Rhône Saône Habitat)

•	 Le jardin du couvent - Saint-Félicien, Ardèche (07) // Un chantier en résidence 
avec les habitants (MOA : Mairie de Saint-Félicien)

•	 Dansons sous les bois - Les Salces, Lozère (48) // Une réhabilitation qui 
dynamise tout un village (MOA : Commune de Salces)

•	 Requalification et réhabilitation de l’Hôtel-Restaurant le «Liberty» 
- Sanvignes-les-Mines, Saône-et-Loire (71) // Un tiers-lieu pour stimuler le 
territoire (MOA : Commune de Sanvignes-les-Mines)

•	 L’office solaire d’Azay-le-Rideau - Indre-et-Loire (37) // Des dispositifs low-
tech pour une réhabilitation patrimoniale (MOA : Communauté de communes 
Touraine Vallée de l’Indre)

•	 Réhabilitation d’un bâtiment pour les réserves du Musée Rolin - 
Autun, Saône-et-Loire (71) // Choisir le béton de chanvre pour ses qualités 
hygrothermiques (MOA : Ville d’Autun)



TARIFS & INSCRIPTIONS

Inscription obligatoire

•	Tarif réduit : 30 € HT (adhérents VAD, signataires du 
Manifeste Frugalité Heureuse et Créative) 
•	Plein tarif : 60 € HT

INFOS PRATIQUES 
Ville & Aménagement Durable 
-- 
04 72 70 85 59
contact@ville-amenagement-durable.org

LES ESPACES 

Espace table ronde
Accueil, cocktail déjeunatoire 
et réseautage

Fresque des Futurs 
Frugaux
Animation par le 
collectif Frugalité 
Heureuse et créative 
AuRA


