Inviter les matériaux naturels et
la biodiversité en réhabilitation
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Pourquoi mettre

en ceuvre
des FOB ?

Filiere Séche, pour une
construction plus écologique

Matériaux locaux gy
et puits carbone 4

Meilleure qualite,
étanchéité i lair parfaite

Chantier paisible %i%, __

Interventions facilitées et rapides, ¢
minimisant les nuisances et les
consonmmations

j—nf Construction
-7~ Propre

[ — L 1

Ossature et isolant :
bois francais extra local,
stockage carbone

Fﬁ) Fabrication Ex Situ:
U efficacité en atelier

Réduction des bruits et
des dérangements pour
les occupants

EE Chantier Acceleré



Pourquoi mettre en ceuvre des FOB ?

Apprentissage et
réduction des
colts

Uapprentissage en
préfabrication et pose

tend & réduire les d hé -
colts initialement Format de marche :

Reproductibilité attendus dialogue compétitif
et massification

Liberté dans les
process des
entreprises et
adaptation terrain

La méthodologie peut
étre facilement
reproduite

Flexibilité des
isolants

Organisation
ameliorée
Permet l'utilisation de

divers isolants
biosaurcés

Lo planification et
lorganisation sont
optimisées

Avantages
des FOB
préfabriquées
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Type de FOB réalisés
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Menuiseries et occultations
intégrées Bardage intégré, et réhausses

- .. > Balcons préfabriqués
Habillages intérieurs in-situ d’acrotéres en FOB P q




Le bon matériau au bon endroit

FOB EN FACADES
Répétitivité des modules

* Facgades sud
* Facades nord

ITE SUR PIGNONS AVEUGLES

Simplicité d’intervention

Peu de nuisances

Echafaudages sans vis-a-vis
locataires

Rapide car simple

BALCONS
Rapidité d’usage
Sécurisation

Balcons préfabriqués
Finitions barda in-situ




La réalisation des panneaux préfabriqués
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La mise en place sur chantier
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Cadences
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modules modules posés
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fabriqUéS i par jour pOS.ES i moful_ei par
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4 personnes + robot i I Nacelle et grue i Camion

Nacelle et grue — ”I”HHH
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Circuit ultra-court et vertueux

Ay

BOIS DES TERRITOIRES
OU MASSIF CENTRAL

Certification
BTMC
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Et réglementairement ?
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Pour aller plus loin

t Regles

professionnelles
- de construction
' en paille

Naturellement Isolante

Naturellement Performante

Naturellement Confortable

Remplissage paille Bottes de 22 cm Murs prefabriqués Régles

Professionnelles de la
Construction Paille -
RFCP
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Focus : matériaux paille

09/03/2026

Confort d'été

Retarde les pics de chaleur avec un
trés fort déphasage (12 & 16h)

Forte inertie thermique

Améliore le confort d'été et d'hiver

Haute performance
thermique

R = 2.5 Wf(m*.K)
pour une botte de 37 cm

Bilan carbone négatif

Stocke le carbone, lisolant le plus
écologique

Matériaux biosourcé,
non transformé

Durabilité

Distance
d’approvisionnement en paille

m<10km

®m10as50km

Disponible et en circuit-court

Chantier a faible impact
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Le biosourcé, ce
n’est pas que
I’isolant...




VEGETALISATION EXTENSIVE

Plantes rases, succulentes

Le bon matériau au bon endroit

Hauteur complexe : 8 cm ‘ O oy
Poids : 90kg/m? i
Rétention d’eau 40l/m?

HHHHH
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ETUDE STRUCTURELLE
Complexe plus complet bien placé

Au droit des porteurs

Permet complexe plus lourd et
plus intéressant au niveau

écologique

09/03/2026

VEGETALISATION SEMI-INTENSIVE
Plantes hautes, endémiques AURA

* Hauteur complexe : 15 cm

« Poids : 165kg/m?

« Rétention d’eau 651/m?
Refuge pour petite faune
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Qui dit végétalisation, dit invitation du petit vivant

INVITER LA BIODIVERSITE

Recréer un écosystéme
Etude biodiversité

Especes a proximite
Parc de Parilly

AMENAGEMENTS ENVIRONNEMENTAUX

Ajouts d’éléments complémentaires

Hotels a insectes

Espaces : bois mort, sable, graviers, ...
Mares écologiques

Nichoirs oiseaux
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Biodiversité,

mais aussi de I’©humain !

Nchor § Cavesours

et e & 7w

et v &

Erpaanet vy (

Erpleewt wegt &t e

Consultation des avis des

Café-chantier avec les Nichoirs et hétels a insectes
locataires avant travaux locataires fabriqués par les écoliers du
quartier
09/03/2026
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Et le prix ?

A : CEN Toiture végétalisée
Surcolt 55€/m 20 200 € / logement Surcodt 43€/m?

par rapport in-situ par rapport étanchéité classique




Et le prix ?

32k€ Intérieur

48 k€ Exteéerieur
--> 32 k€ [H‘-m

A
T

20k€ Balcons



Et demain ?
Chaque projet peut devenir
plus qu’un batiment



Vous avez

une question ?
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NEPSEN

laura.zeitler@nepsen.fr ECONERGETICIENS ENGAGES

Laura ZEITLER
Responsable d’Agence - NEPSEN BATIMENT LYON



https://nepsen.fr/
https://www.linkedin.com/company/5280776/admin/
https://www.youtube.com/channel/UC0i0D3cqJLe0LEkmwtqkS2w
https://nepsen.fr/
https://www.linkedin.com/company/5280776/admin/
https://twitter.com/GroupeNepsen?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://nepsen.fr/
https://www.linkedin.com/company/5280776/admin/
https://www.youtube.com/channel/UC0i0D3cqJLe0LEkmwtqkS2w
https://twitter.com/GroupeNepsen?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
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