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:\ZAC FLAUBERT par, | s ‘ DEPLACEMENTS

PRINCIPES DE LA ZAC [ ( oy D ALTERNATIFS

Des batiments de 1ogements dans un- L ——
réservé aux piétons et vélos uniquement
Un parkmg silo mutualisé entre les batiments. =
Prox1m1te immédiate du tramway et du parc F]aubert.




PRINCIPES STRUCTURANTS SOBRIETE

VIVRE ENSEMBLE D’ USAGES

- une seule circulation commune aux deux batiments,
- un hall d’entrée traversant,
- deux ascenseurs au lieu de quatre. LUMIERE

NATURELLE




PRINCIPES STRUCTURANTS SOBRIETE

D’ USAGES

MAXIMISER L’ENSOLEILLEMENT

Optimisation de la
silhouette des batiments.

NORD
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PRINCIPES STRUCTURANTS

ENSOLEILLEMENT ESTIVAL
Protection solaire par les balcons.



PRINCIPES STRUCTURANTS SOBRIETE

ENSOLETLLEMENT HIVERNAL D’ USAGES
Larges ouvertures pour profiter des apports solaires.

NORD




CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE e E
FONDATIONS EN BETON OEUVRE

3 structures
dissociées
et autonomes



CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE

MONTAGE DES PREMIERS PANNEAUX DE CLT

CLT = Bois Lamellé-Croisé.
Chantier sec, montage rapide :

2 jours par niveau. PN

MATERTAUX
BAS
CARBONE

LE CLT

Cross-Laminated Timber

presse
mécanique

planche de bois
humidité max 12%



CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE MISE EN

REFENDS ET STRUCTURE DE CONTREVENTEMENT OEUVRE
Risques sismiques moyens : Grenoble en zone 4/5

Utlisation du métal pour lier les panneaux bois -7~

La section de la poutraison métale permet de favoriser les u§a/ges’ N CHANTIER
(section bois trop haute, espaces inexploitables) _ -7 N RAPIDE
Métal et Bois utilisés PN -7

au bon endroit - S = ET PROPRE

. = = ~ P
Strucutre des escaliers - N - ql-




CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE MISE EN

PANNEAUX CLT EN MURS, PLANCHERS ET TOITURE OEUVRE
1500 m3 de bois au total.
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CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE SOBRIETE

ENVELOPPE : ISOLATION THERMIQUE CONTINUE ENERGETIQUE

Label « Passiv Haus »,
Bilan Carbone positif.

SO jE:f:f-:-:-. IR COMPOSITION

............... Finition platre BAL3

SN ~"."..".".". Isolation biosourcé laine de bois 50mm \
EOREy” Panneau de CLT 145mm —.
AT Isolant laine de roche, CF1/2h 140mm / N

S S Isolant Taine de roche, CF1/2h 60mm

.::::::::::::::::::::::::' ::: INT.




CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE

ENVELOPPE : PEAU EN ZINC

Facades et toitures en zinc, posé a joint debout.
Protection et pérennité.

SOBRIETE
ENERGETIQUE

y [ X

RSN RSP SN ENES~ COMPOSITION

T Finition platre BA13

,,,,,, Isolation biosourcé Taine de bois 50mm

,,,,,,,,, Panneau de CLT 145mm

----------------------- Isolant laine de roche, CF1/2h 140mm

............................. Isolant laine de roche, CF1/2h 60mm

............... Lame d’air 40mm

_____________________ Voligeage bois sur Titeaux

Finition en Zinc, pérénité, peu d’entretien




CONCEPTION TECHNIQUE ET STRUCTURELLE SOBRIETE

BALCONS ET COURSIVES ENERGETIQUE

Structure rapportée indépendante.
Perforations de 1’enveloppe du batiment limitées.
Bardage bois protégé. PERFORMANCE DE

> compacité ’
> abscence de pont thermique L ENVELOPPE

> étanchéité a 1’air optimale
> triple vitrage
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PRINCIPES THERMIQUES

EAU CHAUDE SANITAIRE : ENERGETIQUE
systéeme Power Pipe couplé au chauffage urbain

SOBRIETE

Préchauffage de 1’eau par récupération de -

la chaleur des eaux grises sortantes. -~ s ECONOMIE

D’ ENERGIE

Réseau o
d’eau
12°C




PRINCIPES THERMIQUES

APPORTS EN MI-SAISON : FNERGETIQUE
une ventilation double-flux suffit aux besoins.

SOBRIETE

. ~ //T\
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a la chaleur de 1’air sortant. _ - I Ny ,Q ,
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PRINCIPES THERMIQUES SOBRIETE

CHAUFFAGE HIVERNAL : ENERGETIQUE
batterie chaude couplée a la ventilation double-flux.

. - T
Une batterie chaude par logement, //// BN T
alimentée par un échangeur thermique _ -7 l .
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PRINCIPES THERMIQUES

SOBRIETE
RAFRAICHISSEMENT ESTIVAL, en cas de canicule ENERGETIQUE
machine thermodynamique d’appoint type échangeur air/air
/T\
Surventilation nocturne quand tCext < t°int. P | W R
Protection des fenétres en journée. _ -7 l .
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REPARTITION DES LOGEMENTS
Deux ascenseurs et une cage d’escalier lumineuse

- d’une double orientation des piéces de vie
communs aux deux batiments.

Tous les logements bénéficient :
- d’un balcon individuel.

CONFORT DE VIE
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COUVERTURE ZINC
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GARDE CORPS ZING
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GRILLE PRISE DAR
DOUBLE FLUX

GRILLE PRISE DAIR
DOUBLE FLUX
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