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Plan d’actions pour
améliorer la qualité de l'air
intérieur

1. Evaluation annuelle des moyens d’aération

2. Campagne de mesures des polluants
réglementeés

» 3. Autodiagnostic
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Avez-vous deéja
vu ou utilisé
'autodiagnostic

dans vos
structures ?

dans les lieux accueillant
des enfants et adolescents

Guide pratique 2019
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Guide d’accompagnement a la mise en ceuvre
de la surveillance réglementaire
de la qualité de lair intérieur
dans certains établissements recevant du public

Les catégories d'établissements concernées par ce guide sont :

= les établissements d’accueil collectif d’enfants de moins de 6 ans ;

= les accueils de loisirs extrascolaires ou périscolaires pour mineurs ;

- les établissements d’enseignement ou de formation professionnelle du 1" et du 2™ degré.
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Autodiagnostic de la QAI

|dentification et réduction des sources d'émission de polluants (matériaux,
équipement, activités)

Entretien des systemes de ventilation et des moyens d'aération de I'établissement

Diminution de I'exposition des occupants aux polluants résultant, en particulier,

des travaux et des activités de nettoyage.
c Autodiagnostic a réaliser au
moins tous les 4 ans

(cf guide Cerema)



Des Guides pratiques :

dans les lieux accueillant
des enfants et adolescents

Guide pratique 2019
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GUIDE PRATIQUE
D’ACCOMPAGNEMENT

Guide d’accompagnement a la mise en ceuvre
de la surveillance réglementaire
de la qualité de I"air intérieur
dans certains établissements recevant du public

Les catégories d'établissements concernées par ce guide sont :

= les établissements d'accueil collectif d’enfants de moins de 6 ans ;

= les accueils de loisirs extrascolaires ou périscolaires pour mineurs ;

« les établissements d'enseignement ou de formation professionnelle du 1 et du 2™ degré.
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4 grilles

thématiques
(tome 3 guide CEREMA)

Des informations
et des conseils



4 grilles thématiques

1
2
3
4
pie

Maintenance des locaux ;

ité

Liberté = Egalité = Fra
Réru BLIQUE Flm NCAISE

MINISTERE
DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE
ET SOLIDAIRE

MINISTERE
DES SOLIDARITES
ET DE LA SANTE

Localisation et gestion globale des locaux ;

Entretien/nettoyage des locaux ;

1. LOCALISATION ET GESTION GLOBALE DES LOCAUX

Cette grille est a remplir en un seul exemplaire pour chaque établissement

Environnement extérieur de I’établissement
Lobjectif de cette section est de chercher a identifier si des sources potentielles des substances visées par le dispositif de surveillance de la qualité de lair intérieur sont
présentes dans l'environnement proche de I'établissement. Pour faciliter le recensement des activités potentiellement émettrices a proximité des établissements, il peut étre
envisagé de réaliser une cartographie en positionnant tous les points d’intérét.

Gestion des activités pédagogiques, artistiques, culturelles... dans les
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Exemples :

Benzene CH, XX (BE)

Action réalisée ?
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Si au moins I'un des items est coché, il est recommandé de faire engager des mesures afin d'évaluer I'impact de ces activités sur les concentrations en benzéne a l'intérieur de I"établis-
sement, notamment dans les cas ol aucune information n’est disponible sur I'absence d'impact de ces activités a proximité de I'établissement.

Ces mesures sont 4 réaliser simultanément dans |"air intérieur de I'établissement et a I'extérieur.

= Se reporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d'informations.




Matériaux de construction, revétements, mobiliers au sein de I'établissement

Bonne pratique
respectée ?

@ Produits de construction et de revétement muraux et sols, peintures et vernis
v | x | SO

*  Utiliser le bilan fait par I'équipe technique pour identifier les matériaux et revétements a changer en priorité, dans les prochains travaux,
de par leur potentiel émissif ou leur état de dégradation (cf. Fiche informative Achat et mise en place de produits de construction et de
revétements muraux et de sol).

*  Privilégier des produits étiquetés A+ pour les travaux en cours ou a venir.
* Bannir les revétements textiles tels que moquettes, tapis en tissu, et ce notamment a proximité des points d'eau (risque de développement de

moisissures).

Bonne pratique

respectée ?
HMohlllers
v x | SO

Lors du renouvellement de mobilier ou matériel de motricité, privilégier des meubles peu émissifs (Eco-label européen, NF Environnement
Education, ...).

* Lors du renouvellement de mobilier ou matériel de motricité, éviter ceux avec des revétements textile et des assises ou dossiers
rembourrés.

* Programmer la réception du mobilier autant que possible pendant les vacances.

* A réception de mobiliers ou de matériels de motricité neufs, les déballer et les stocker dans une piéce ventilée, chauffée mais non
occupée, pendant au moins 4 semaines, avant de les introduire dans une piéce occupée.

* A défaut de pouvoir stocker les matériels dans une piéce non occupée, prévoir la livraison et le déballage en début de vacances scolaires
(d’été si possible), minimiser I'occupation de la piéce et accentuer les phases d'aération pendant toute la durée des vacances.

Pour aider aux choix des matériaux de construction ou du mobilier, se reporter aux fiches en fin de guide.

En cas de renouvellement complet des mobiliers et/ou des matériels de motricité d'une piéce de vie/activité, il est recommandé de faire réaliser des mesures de formaldéhyde dans cette
piece, une fois les éléments neufs introduits (ayant suivi au préalable les recommandations ci-dessus), afin de s"assurer que les niveaux de concentration sont en accord avec les valeurs
de référence disponibles pour ce composé. Des mesures sont aussi a conduire dans le cas ol ce renouvellement aurait lieu il y a moins de 6 mois avant la mise en ceuvre de ce quide.

= Se reporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d'informations.



D’apres vous, qui peut realiser
I"autodiagnostic ?




Temps d’échanges

*Comment
accompagner ?
Quels rbéles pouvez-
Vous jouer ?




Ressources oy

/
| REPS Y/
* |[REPS — financement ARS pour accompagner les ERP Auvergne
Rhone-Alpes

* Guide pratique 2019 - INERIS
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/QAl guide pratique 2019.pdf

e Guide CEREMA
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide qai.pdf

* Diag QAl — Atmo AuRA
https://qai.atmo-aura.fr/



https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/QAI_guide_pratique_2019.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide_qai.pdf
https://qai.atmo-aura.fr/
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