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Plan d’actions pour 
améliorer la qualité de l’air 
intérieur

1. Evaluation annuelle des moyens d’aération

2. Campagne de mesures des polluants 
réglementés

➢   3. Autodiagnostic 



Avez-vous déjà 
vu ou utilisé 

l’autodiagnostic 
dans vos 

structures ? 



Autodiagnostic de la QAI 

Identification et réduction des sources d'émission de polluants (matériaux, 
équipement, activités) 

Entretien des systèmes de ventilation et des moyens d'aération de l'établissement

Diminution de l'exposition des occupants aux polluants résultant, en particulier, 
des travaux et des activités de nettoyage. 

Autodiagnostic à réaliser au 
moins tous les 4 ans

(cf guide Cerema)



Des Guides pratiques :

4 grilles 
thématiques 
(tome 3 guide CEREMA)

Des informations 
et des conseils

 



4 grilles thématiques : 

1 : Localisation et gestion globale des locaux ; 

2 : Maintenance des locaux ; 

3 : Entretien/nettoyage des locaux ; 

4 : Gestion des activités pédagogiques, artistiques, culturelles… dans les 
pièces



Exemples :





D’après vous, qui peut réaliser  
l’autodiagnostic ? 
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Temps d’échanges

•Comment 
accompagner ? 
Quels rôles pouvez-
vous jouer ? 
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Ressources

• IREPS – financement ARS pour accompagner les ERP 

• Guide pratique 2019 - INERIS
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/QAI_guide_pratique_2019.pdf

• Guide CEREMA
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide_qai.pdf

• Diag QAI – Atmo AuRA

https://qai.atmo-aura.fr/ 

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/QAI_guide_pratique_2019.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/guide_qai.pdf
https://qai.atmo-aura.fr/
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