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UN RESEAU DE JARDINS DE SANTE DANS LA LOIRE

Porté par I'association DanaeCare, le
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UN RESEAU DE JARDINS DE SANTE DANS LA LOIRE

LA DIVERSITE DE JARDINS DE SANTE
DANS LA LOIRE

Il existe une grande diversité de jardins de
santé dans la Loire que l'on peut classer en
trois catégories:

e D’abord, les jardins a but thérapeutique
situés dans les établissements sanitaires. lls
sont caractérisés par "un environnement
dominé par les plantes et concus pour
faciliter I'interaction avec les éléments
thérapeutiques de la nature" (American
Horticultural Therapy Association (AHTA).

e Ensuite, les jardins de santé qui accueillent
des personnes fragilisées et qui participent
d'un accompagnement soignant comme
dans les EHPAD.

e Enfin, les jardins de santé situés en dehors
de structures de soins. Ils sont de véritables
lieux d'accueil et de partage, inclusifs et
citoyens.

Chacun d’eux visent un objectif de bien-étre,
de soin et, au final, une approche globale de la
santé.

Jardin a but thérapeutique

accompagnement soignant

Jardin de santé avec

Jardin de santé inclusif

Jardin des Mélisses a 'hdpital Nord de Saint-Etienne

- JI . ,..-,-'!'

Le jardin des Moyens du Bord a Saint-Etienne
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UNE DYNAMIQUE TERRITORIALE NOUVELLE EN SANTE

Le Réseau Loire des Jardins
de Santé est un maillage de
jardins, d'actions et de
compétences au service du
soin, de I'environnement et
de la santé incluant des
acteurs, des lieux et des
bénéficiaires variés.

La pépiniére est le lieu de
convergence du réseau a
partir desquels les actions
sont accueillies,
développées et partagées.

Schéma 1

Ecosystéme des acteurs et des bénéficiaires des actions de la pépiniére du réseau Loire des Jardins de Santé

Le jardin du Centre Rimbaud Personnes de tout age
Saint-Didier-sur-Rochefort

Le Jardin de I'Escale

La Sauvegarde 42

Saint-Jean-Bonnefonds

Jardin collectif

en soins addictifs

Jeunes déscolarisés,
en difficulté .
ou en rupture sociale

Les Moyens du Bord ‘ Groupe d'Entrajde

Saint-Etienne

Le Jardin de Layat
Hopital de jour
Firminy

Jardin de L'Ehpad Les Tilleuls

Grand-Croix

Mutuelle (GEM)

Patients atteints de trouble
Psyphlque et sé¢journant a
'Hépital de jour de Firminy

amilles, animateurs

Fés[dents de 'EHPAD,

Personnes hospitalisées
au service psychiatrie,
familles et soignants

Personnes agées
résidents de I'EH_EAD ‘

et en accueil de jour,
familles et soignants

PEPINIERE

du réseau
Jeunes ados et enfants

en difficulté psychique

&
GARDENCARE LAB

-DanaeCare-

Résidents d’EHPAD,
d'instituts pour
personnes en situation
de handicap, de maisons
d'accueil spécialisées, de
foyers d'accueil
médicalisés

et de création de jardins

H de santé pour
et soignants 202072021
Acteurs | de la pépiniére
Poisson MJC Zoomacom Unis-Cité
Mécanique Les Tilleuls Réve et Réalise
Médiaterre

Le Jardin des Mélisses
Pé6le psychiatrie de I'hopital Nord
Saint-Etienne

Le Jardin du Poisson Mécanique
Ehpad La Sarraziniere

Fondation de I'Armée du Salut
Saint-Etienne

Le Jardin des Ados

Centre d'Accueil
Thérapeutique

a Temps Partiel Adolescent
(CATTP) Montbrison

Les Fleurs du Bien
Jardins thérapeutiques
Saint-Appolinard

De nouvelles demandes c e
d'intégration au réseau Nouveaux jardins
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UNE DYNAMIQUE TERRITORIALE NOUVELLE EN SANTE

LES OBJECTIFS

e Une dynamique collective au service du soin
e Un outil de médiation thérapeutique pour les professionnels de santé

* Un outil de qualité de vie au travail agissant sur I'attractivité des |7 (G =
services pour les professionnels de la santé ou du médico-social Y —

e Une approche globale santé-environnement:
un outil au service de I'aménagement durable du territoire et de |a
gestion éco-responsable des établissements sanitaires et médico-
sociaux (lutte contre les ilots de chaleur, gestion des flux de déchets
et de production, de |I'eau et des énergies par exemple)
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UNE DYNAMIQUE TERRITORIALE NOUVELLE EN SANTE

LES OUTILS

Pour structurer, animer et développer le réseau, DanaeCare met au service du

réseau :
RESSOURCES MATERIELLES RESSOURCES IMMATERIELLES
Graines, semis, plants,etc produites, récupérées, stockées et Constituées de compétences, de formations, d'animations et de
distribuées gratuitement grdce a la pépiniére du réseau. partage de savoir circulant au sein du réseau.
@ GRAINES, SEMIS, PLANTS & @ COMPETENCES ET PARTAGE DU SAVOIR
SERRES EN ARCHIPEL EXPERIENTIEL
@ CARRES SOLIDAIRES & CARRES @ FORMATION ET ESSAIMAGE:
DE SAUVEGARDE CREATION DU DIPLOME UNIVERSITAIRE (DU)

"SANTE ET JARDIN PRENDRE SOIN PAR LA
RELATION A LA NATURE"

@ PEPINIERE DU RESEAU

@ RECHERCHE-ACTION UNIVERSITAIRE
@ GARDEN CARE LAB

@ PATIENT, SOIGNANT, ADMINISTRANT:
@® COMMUNICATION ENSEMBLE POUR HUMANISER LE SOIN

e Qualité de vie au travail I %—l

@® LOGISTIQUE, MOBILITE & LIEU o Attractivité des services/ LO
) établissements de santé accueillant un [}
RESSOURCE jardin de santé pour les professionnels g
de santé 8



LES PISTES DE REFLEXION ET D'ACTION

DanaeCare participe et intervient dans les champs de réflexion et d'action suivants:

ONE HEALTH PNSE 4

Concept « une seule santé : santé humaine,
santé animale, santé environnementale
(VetAgro Sup-CNRS): découle de la nécessité
de mieux comprendre les interrelations entre
santé humaine, santé animale, santé végétale
et santé des écosystémes.

Conférence "Une seule santé, en pratique ?"
du 17 mars 2021: constats scientifiques et de
politiques publiques pour aboutir a des
propositions, recommandations pour |'action
Plusieurs niveaux de questionnement dont:
"Ou en sont les politiques publiques dans les
territoires ?"

A ce titre, le 4e plan national santé
environnement (PNSE) est le fil rouge des
réflexions en vue de faire émerger des
propositions et des recommandations destinées
aux pouvoirs publics et aux législateurs

4e plan national santé environnement (PNSE)

en concertation est le fil rouge des réflexions

ONE HEALTH

Fait suite 3e plan national santé-

environnement 2015-2019 (PNSE3), copiloté

par les ministéres de la Transition Ecologique

et de la Santé

Invite 3 démultiplier les initiatives de

création et de développement des jardins de

santé/jardins thérapeutiques

Jardins de santé/thérapeutiques = leviers

pour favoriser:

o Cadre de vie et de travail des soignants-

patients-aidants par une alliance santé-
environnement

—
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o Education a I'environnement par
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I'inclusion de jeunes volontaires et les
activités intergénérationnelles



Merci pour votre attention

Chefs de projet

André SIMONNET & Dr. Julia GUDEFIN
office@danaecare.com
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